
आज प्रमयेक भारतीयाला फक्त एकाच गोष्टीची
काळजी आहे त्क, जे अन्न ते खात आहेत ते आरोग्यासाठी
सुरत्क्षत आहे त्कंवा नाही. यातील िुख्य कारि म्हिजे
त्पक वाढवताना त्कटकनाशकांचा अयोग्य वापर. जे
आपि प्रािुख्याने ति त्नयं्ि, त्कटक आत्ि रोगांवर
त्नयं्ि ठेवण्यासाठी वापरतो. आज शेतकरी वगा तज्ञांचा
सल्ल्यात्शवाय त्कटकनाशकांचा वापर करत आहे.
सोबतच त्कटकनाशकांचे प्रिाि पि अत्धक असते. तसेच
शेतकरी वगा त्कटक आत्ि रोगांपासनू बचाव करण्यासाठी
अनेक त्कटकनाशकांचे त्िश्रि करून फवारिी करून
देतात. त्कटकनाशकांचा अयोग्य वापर हा लोकांच्या
आरोग्यावर पररिाि करीत आहे. तसेच यािुळे त्कडे आत्ि
आजारपिाचा प्रत्तकार देखील तयार करतात. या
सिस्येवर िात करण्यासाठी हे खपू िहमवाचे आहे
त्क, त्कटकनाशकाचा किीत किी वापर करा त्कंवा
त्ततकाच वापर करा त्जतका आपल्या शेतािध्ये
आवश्यक आहे.

हे आपि कसे करू शकता? जर आपि काही
नसैत्गाक स्त्रोतांचा योग्य वापर केला तर हे शक्य आहे.
मयापकैीच एक आहे सयूाप्रकाश. ज्याच्या िदतीने आपि
जत्िनीचे सोलरायझेशन म्हिजेच िदृा सौरकरि करून
वेगवेगळ्या प्रकारच्या तिांचा, रोग पसरत्विाऱ् या
त्जवािूंचा, बुरशीजन्य आत्ि सू् कृिींना नष्ट करू
शकतो. िदृा सौरकरि म्हिजे िातीशी त्नगत्डत रोग
आत्ि त्कड त्नयं्ि करण्यासाठी गरि कालावधीत
पारदशाक पॉलीत्थन शीट सोबत झाकून िाती गरि
करण्याची नसैत्गाक पद्धत होय. रोगग्रस्त िातीत उच्च
प्रतीची त्पके तयार करण्यासाठी ही तं्ज्ञान
व्यावसात्यकररमया वापरली जात आहे. िदृा
सौरकरिािुळे रोग, त्कटक आत्ि ति तर किी होतेच
तसेच िातीिध्ये फायदेकारक पररिािदेखील होतात.
ज्यािुळे वनस्पतींची उच्च वाढ होते. बऱ् याच
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संशोधनानुसार असे कळले त्क, जत्िनीच्या
पषृ्ठभागावरील सािान्य त्स्थतीच्या तुलनेत जत्िनीचे
तापिान सौरऊजाा दरम्यान सुिारे ८ – १० अंश सेंटीगे्रड
ने वाढते. ज्याने त्वत्वध प्रकारचे ति आत्ि िातीयुक्त रोग
(सकू्ष्िजीव) नष्ट होतात.

मदृा िौरकरण किे कराव :े
• सोलरायझेशन त्कंवा सौरकरि करण्यासाठी
सवाप्रथि शेताची चांगल्याप्रकारे खोल नांगरिी करावी.
• त्पकांची पेरिीनंतर शेतात निी राखण्यासाठी हलके
पािी द्यावे.
• हलके पािी त्दल्यानंतर जत्िनीवर पारदशाक
पॉत्लत्थन पसरवनू पॉत्लत्थनला शेताच्या कडेने िातीने
आतिध्ये दाबनू द्यावे. जेिेकरून उष्ट्िता बाहेर येऊ
शकिार नाही.
• िातीचे सौरकरि तीन ते सहा आठवड्यांपयंत केले
जाऊ शकते. परंतु याचा कालावधी अत्धक झाल्यास
िुळासत्हत ति काढून टाकिे सोपे होते.

माती िौरकरण दरम्यान प ढुील मुद्दे लक्षात ठेवा:
• िाती सौरकरिासाठी नेहिी पातळ आत्ि पारदशाक
पॉत्लत्थन शीट (२० – २५ िायिोत्िटसा) वापरिे
आवश्यक आहे. या पॉत्लत्थन शीटिुळे िातीत अत्धक
ऊजाा शोषि करते.
• पॉत्लत्थन शीट पसरत्वण्याआधी, शेत
एकसिान/सपाट करून ्यावे.
• पॉत्लत्थन शीटला कायि जत्िनीलगत त्चटकवनू
पसरवले पात्हजे. जेिेकरून मयाच्या खाली किीतकिी
हवा राहील. असे केल्यास सौर उष्ट्ितेचे शोषि होईल
आत्ि जत्िनीच्या तापिानात जास्तीत जास्त वाढ होईल.
• पॉत्लत्थन शीट पसरत्वण्याआधी शेताची हलक्या
हाताने पािी व्यवस्थापन (५० त्ििी) करिे अत्त
आवश्यक असते. याने िातीिध्ये उष्ट्िता अत्धक प्रिािात
होते आत्ि सोबतच िातीिध्ये आढळिाऱ् या सकू्ष्िजीवांवर
सयूाप्रकाशाचा प्रभाव वाढतो. िदृा सौरकरिासाठी
जत्िनीतील ओलाव्याची िहमवपिूा भतू्िका असते.
• िदृा सौरकरि एत्प्रल ते जनू पयंत जेव्हा तापिान
अत्धक असेल तेव्हा केले पात्हजे आत्ि लक्षात ठेवा शेतात
कोितेच त्पक नसायला हवे. सौरकरिाच्या संशोधनातनू
ज्ञात पररिािांनुसार, देशाच्या उत्तरेकडील भागात िे ते
जनू ित्हन्यात आत्ि एत्प्रल ते िे ित्हन्यात दत्क्षिेकडील
भागात िदृा सौरकरि करिे अत्तशय चांगले आहे. कारि
मया ित्हन्यांिध्ये वातावरिातील तापिान जास्त आहे
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कि ेकराव ेमाती िौरकरण ?
शखे शाहरूख अमीर केदार िमेकुमार भानदुाि
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कृत्षत्वद्या त्वभाग कृत्ष हवािानशास्त्र त्वभाग

वसंतराव नाईक िराठवाडा कृत्ष त्वद्यापीठ, परभिी



आत्ि आकाश स्पष्ट आहे.
• िदृा सौरकरिाच्या योग्य प्रभावासाठी याचा
कालावधी ८ ते १० आठवडे असला पात्हजे. मयािुळे ति
नष्ट होईल. जेिेकरून िुळांपासनू आत्ि खोडांपासनू
उगिाऱ् या तिांचा बंदोबस्त होऊ शकेल.
• िदृा सौरकरिानंतर लगेच शेतात नांगरिी करू नये.
नाहीतर याचा प्रभाव किी होतो. पेरिीवेळी त्डबलर त्कंवा
यासारख्या अन्य यं्ांचा प्रयोग करावा जे फक्त ओहोळ
बनत्वण्यासाठी काि करतात. सरळ सीड त्ड्रलिधनू थेट
पेरिी केल्यास फायदेशीर ठरली आहे.

मदृा िौरकरणाचे फायद:े
• अत्धकात्धक तिांचे त्नयं्ि ४ ते ६ आठवड्यांपयंत
िदृा सौरकरि केल्याने होते. परंतु कंद आत्ि फांद्यांिुळे
उगािारे तिे जे जत्िनीत खपू खोलवर असतात. अशा
तिांना त्नयं्िासाठी ८ ते १० आठवड्यांपयंत सौरकरि
केल्याचा लाभ त्िळतो.
• िदृा सौरकरिाने िातीिधील असिारे सकू्ष्ि त्जवािू
आत्ि तिांचे त्बयािे पिूापिे नष्ट झाल्याने त्पकांची वाढ
आत्ि उमपादन चांगले होते.
• यात्शवाय, फायदेकारक सकू्ष्िजीवांचे सत्ियकरि
आत्ि जत्िनीतील पोषक तत्त्वांचे िावि आत्ि मयांचे
उपलब्धता वाढते. सोबतच जत्िनीतील नायरोजनचा
स्तर वाढतो ज्यािुळे अत्धक त्पक उमपादन होते.
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• देशाच्या वेगवेगळ्या भागात शोध पररिािांवरून हे
सिजले जाते की िातीतील सौरकरिािुळे प्रभावी ति
त्नयं्िािुळे कांद्याच्या उमपादनात १०० ते १२५ टक्के,
भुईिगूात ५२ % आत्ि त्तळािध्ये ७२ % वाढ झाली आहे.
• िदृा सौरकरि हे पयाावरिास अनुकूल तं्
असल्यािुळे, िातीची पुनरा चना वापरकमयाासाठी पिूापिे
सुरत्क्षत आहे. हे वापरल्याने शेत लागवडीचा खचाही किी
होतो.
• िदृा सौरकरिाने शेतकऱ् याला त्नरोगी त्पक तर
त्िळतेच सोबतच त्कटकनाशके, बुरशीनाशक आत्ि
तिनाशकांवरील खचाापासनूही िुक्त होते.

मदृा िौरकरणामध्ये यणेाऱ या िमस्या:
• िदृा सौरकरिाच्या वापरातील पॉत्लत्थन शीटची
त्कंित अत्धक असल्याने त्ह पद्धत थोडी खचााची आहे जी
रोख उमपादनांची, फलोमपादन, भाजीपाला इमयादींसाठी
ियाात्दत आहे.
• या तं्ाचा वापर मया भागात फायदेशीर आहे जेथे
आकाश किीतकिी ५० – ६० त्दवसांसाठी स्पष्ट आहे
आत्ि वातावरि तापिान ४० अंश त्डग्री से.गे्र. पेक्षा जास्त
राहते.
• त्संत्चत जत्िनीसाठी आत्ि के्ष्ांसाठी त्ह िदृा
सौरकरि पद्धत उपयुक्त नाही.

एत्प्रल २०२१        २३

(संपका : +९१ ७७०९७८०७७५)

शतेीकामाची अवजारे व यंि े
शेतीची कािे, त्तचे संधारि आत्ि सवासाधारि सेवा यांसाठी वापरण्यात येिारी अवजारे व यांत््क

साधनसािग्री यांिुळे शेतीचे उमपन्न वाढत्वण्यास िदत होते. िानवी श्रि वाचत्वण्यासाठी प्राचीन काळात लावण्यात
आलेल्या शोधांची संख्या थोडीच होती. नाईल व पो नद्यांच्या खोऱ्यांसारख्या सिधृ्द के्ष्ांतच शेतीचा उमकषा झालेला
आढळतो. कारि तेथेच सधन शेती होत असे.

हाताने वापरावयाचे फावडे व कुदळ, िािसाने वा बलैािाफा त ओढावयाचा वाकड्या काठीचा नांगर वा
िशासारखे ओढावयाचे अवजार ही साधने िािसाने वस्ती करून शेती करायला सुरूवात केल्यानंतर पाच हजार वषे
वापरात होती. अगदी धातूंचा शोध लागल्यावरही धातचेू कुदळ, फावडे, नांगर व इतर अवजारे यांचे थोडेच शोध पुढे आले.
ईत्जप्तिधील तसेच ग्रीक व रोिन लोकांनी शेतीच्या अवजारांिध्ये अगदीच थोड्या सुधारिा केल्या. अिेररकेतील िूळ
संशोधकांनीही रोिन लोक वापरीत असलेल्या अवजारांसारखी लाकडी अवजारे बनत्वली (१७००).

शेतीिधील यांत््क युगाची उमकांती ही उद्योगातील व वाहतुकीतील उमकातंीच्या बरोबर झाली. िा् त्वसाव्या
शतकापयंत हाताने वापरावयाच्या अवजारांऐवजी यं्ांचा वापर व्यापक प्रिािात झाला नव्हता. अजनूही जगातील
िोठ्या भागात हातात कुदळ घेतलेला िािसू हा शेतजिीन कसिाऱ्या िािसाचे प्रतीक म्हिनू रात्हला आहे.

नांगरािधील सुधारिा १६०० सालापयंत अगदी िंद गतीने होत होती. मया काळात काही त्ित्टश जत्िनदारांनी
नांगरात सुधारिा करण्यासाठी प्रयमन करायला सुरूवात केली होती. जेथ्रो टूल (१६७४-१७४१) यांनी १७३३ च्या
सुिारास इंग्लंडिध्ये शेतीच्या िशागतीचा प्रचार केला. अठराव्या शतकात यानंतर टॉिस जेफसान यांनी अगदी
चांगल्या नांगरटीचा पुरस्कार केला. १८१४ सालािध्ये जेथ्रो वुड (१७७४-१८३४) यांनी एका नांगराचे एकस्व (पेटंट)
घेतले. या नांगरात लाकडी फाळावर अनेक लोखंडी खंड आच्छादले होते. असा लोखंडी खंड (तुकडा) जिीन
नांगरताना दगड िधे आल्याने तुटला तर सहजपिे बदलता येत असे. तथात्प त्वशेषकरून पे्रअरी प्रदेशातील (गवताळ
प्रदेश) राज्यांिधील कठीि शेतजत्िनीसाठी अत्धक चांगल्या नांगराची आवश्यकता होती.

(उवाररत पान ििांक २५ वर...)


