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पररिािी शेतकऱ्यांचे आत्थाक नुकसान तर
होतेच पि मयासाठी लागलेले िानवी िेहनत आत्ि वाया
गेलेला वेळ याचे िुल्याकंन होऊ शकत नाही. भारतात
फळे, फळभाज्या व पालेभाज्या यांच्या खराब होण्याच्या
प्रिािािुळे प्रमयेक वषी जवळजवळ सहा हजार कोटी
रुपयांचे आत्थाक नुकसान होत असनू हे होिारे नुकसान
आपल्या अथाव्यवस्थेला परवडिारे नाही. मयािुळे फळ
प्रत्िया उद्योगाचे िहत्त्व वाढत आहे. फळे, फळभाज्या व
भाजीपाला हे नाशवंत असतात त्शवाय एका त्वत्शष्ट
हंगािात येतात. मयांची बाजारपेठेत आवक जास्त
झाल्यास फार किी बाजारभाव त्िळतो. आंबा, केळी,
त्चकू, त्लंब,ू िोसंबी, पपई, डात्ळंबपासनू तसेच कांदा,
टोिॅटो, बटाटा आत्ि इतर पालेभाज्या इमयादी पासनू
प्रत्ियायुक्त पदाथा तयार करिे ही काळाची गरज आहे.

उदाहरिादाखल फळे व भाजी पासनू पुढील
प्रत्ियायुक्त पदाथा तयार करता येतात.
• आंबा: लोिचे, िुरंबा, पोळी, हवाबंद डब्यात भरलेला
रस, जॅि, चटिी, पन्हे, सरबत.
• केळी: वेफसा, पावडर, वाळलेले काप.
• प प ई: पेपेन, टूटीफु्रटी, पेक्टीन.
• डासळंब: अनारदािा, सरबत, त्सरप, वाईन, अनार रस.
• बोर: कॅन्डी, सरबते, पावडर (बोरकूट), जॅि, त्चवडा,
सुकािेवा.
• िंिा: सरबत, त्सरप, िािालेड, स्क्वॅश.
• आवळा: सुपारी, पावडर, लोिचे, सरबत, कॅन्डी,
िोरावळा, जॅि, सरबते, काबोनेटेड शीत पेय, रस,
च्यवनप्राश, वाईन.
• जांभूळ: जॅि, जेली, सरबते, टॉफी, वाईन, रस, स्क्वॅश,
त्सरप, त्बयांची भुकटी.
• अंजीर: सुकवलेले अंजीर, जॅि, चटिी, अंजीर पोळी,
बफी, आईस्िीि.
• प रेू: सरबत, जेली, बफी.
• सचकू: सरबत, कॅन्डी, बफी.
• काजू: सरबत, स्क्वॅश, त्सरप, बफी.
• द्राक्ष :े बेदािा, शॅम्पेन, जॅि, सरबत.
• कवठ: जेली, सरबते, टॉफी, चटिी, सॉस, गराची
पावडर.
• गाजर: लोिचे, िुरंबा, हलवा.
• टोमॅटो: केचअप, सॉस, प्युरी, पेस्ट.
• भाज्या: अनेक भाज्या वाळून त्टकविे.
• कांदा: पावडर, फ्लेक्स.
• खरबूज: सरबत, कॅन्डी.

फळे, फळभाज्या आत्ि भाजीपाला
लागवडीखालील के्ष्ात आत्ि उमपादनात सद्यत्स्थतीत
वाढ होत असली तरी काढिी पश् चात होिारी हाताळिी,
वगावारी, वाहतकू, त्विी ही योग्य पद्धतीने होत नसल्याने
शेतकऱ्यांना मयािध्ये आत्थाक नुकसानीस सािोरे जावे
लागते. फळे, फळभाज्या आत्ि भाजीपाला ही आपल्या
शरीराची एक प्रकारची संरक्षक कवच कंुडले आहेत.
मयािुळे आहारात फळे, फळभाज्या आत्ि भाजीपाल्याचे
सेवन आवश्यक आहे आत्ि यासाठी प्रत्िया उद्योगास खपू
िोठा वाव आहे.

िहाराष्ट्रात रोजगार हिी योजनेखाली फळबाग
योजनेिुळे व राज्यातील कृषी त्वद्यापीठांच्या अत्वरत
प्रयमनातनू आत्ि िहाराष्ट्रातील प्रगत शेतकऱ्यांच्या
प्रयमनािुळे हा व्यवसाय भरभराटीने वाढत आहे. फळांच्या
बाबतीत तर गेल्या दहा वषाात िहाराष्ट्रात एक नवीन पवा
सुरू झाले आहे असे म्हिण्यास काही हरकत नाही. िाक्ष,
डात्ळंब, आंबा, त्चकू, सीताफळ आदी फळाचंी लागवड
िोठ्या प्रिािात झाली आहे. तसेच पवूीही िहाराष्ट्र िाके्ष,
केळी, आंबा, सं्ी या फळांच्या उमपादनाच्या बाबतीत
आघाडीवर होता. मयात अत्धक भर पडत आहे. भारतात
फळे, फळभाज्या आत्ि भाज्यांच्या काढिीनंतरच्या
चुकीच्या व्यवस्थापनािुळे व साठविीच्या सोयी उपलब्ध
नसल्यािुळे आत्ि मयात प्रत्िया उद्योगाच्या अभावािुळे
जवळजवळ ३० ते ४० टक्के उमपादन हे वाया जाते.
म्हिजेच न उपभोग घेता टाकून द्यावी लागते.

प्रिुख फळांिध्ये काढिी पश् चात प्रिाि
पुढीलप्रिािे असल्याचे आढळून आले आहे. मयात केळी
२० ते ८० टक्के, सफरचंद १४ टक्के, त्लंबू ५२-९५ टक्के,
िाक्ष २७ टक्के आहे. तसेच भाजीपाल्यािध्ये हेच प्रिाि
फळांच्या तुलनेत अत्धक आहे. उदाहरिाथा कोबी ३७
टक्के, फुलकोबी ४९ टक्के, कांदा १६ ते ३५ टक्के, बटाटा
५ ते ४० टक्के, टोिॅटो २५ ते ५० टक्के इतके आहे.
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टक्के आत्ि त्फत्लपाईन्स सारख्या देशात ७८ टक्के फळे,
फळभाज्या आत्ि भाजीपाला उमपादनावर प्रत्िया केली
जात आहे. सद्यत्स्थतीिध्ये भारतात जेवढे फळ प्रत्िया
उद्योग चालू आहेत ते मयापकैी केवळ ५० टक्केच क्षिता
वापरतात म्हिनू मयांची क्षिता वाढविे सद्यपररत्स्थतीत
अत्त आवश्यक आहे. तसेच एकाच प्रकारच्या फळावर
प्रत्िया करिाऱ्या उद्योगापेक्षा वेगवेगळ्या फळावर
आधाररत प्रत्िया उद्योग उभारिे गरजेचे आहे. आपल्या
देशािध्ये बेरोजगारी त्दवसेंत्दवस वाढत असल्याकारिाने
सुध्दा प्रत्िया उद्योगास प्रोमसाहन देिे गरजेचे आहे.
कारि मयापासनू रोजगार त्नत्िाती होत असल्याकारिाने
प्रत्िया उद्योग उभारण्यास खपू िोठा वाव आहे.

केळी, आंबा, डात्ळंब, िाके्ष, आवळा, बोर, सं् या
फळांच्या उमपादनात िहाराष्ट्र राज्य अगे्रसर
असल्याकारिाने मयावर आधाररत प्रत्िया करिारे उद्योग
उभारण्यास फार िोठा वाव असल्याने याकडे आपि सवा
सािथ्याासह वळिे, हे कृषी व फळबाग िातंी खऱ्या
अथााने यशस्वी होण्यासाठी आवश्यक आहे. शासनाची
फलोमपादन खाते, कृषी खाते, उद्योग खाते व पिन
िहािंडळ यांनी त्नयाातीबरोबरच या उद्योगाकडे वाटचाल
करिारी शेतकरी व उद्योजकांना त्वत्वध सोयी सुत्वधा
पुरवनू उते्तजन त्दले पात्हजे.

थोडक्यात सांगायचे म्हिजे भारतात कृत्ष
के्ष्ात हररतिांती, शे्वतिांती नंतर आलेली फळबाग
िांती ही त्वकत्सत करिे, वाढत्विे व त्तचा सिदृ्धीसाठी
पुरेपरू वापर करिे ही प्रत्िया उद्योग त्वकासावर अवलंबनू
आहे. ज्या भागािध्ये िोठ्या प्रिािावर फळांचे उमपादन
होते मया भागात प्रत्िया उद्योग उभारल्यास
रोजगारत्नत्िाती होऊन ग्रािीि भागातनू शहराकडे
येिाऱ् या युवकांच्या संख्येचे प्रिािात किी होईल. यातनू
स्वयंि रोजगारत्नत्िातीच्या संधी उपलब्ध होतील. तसेच
फळप्रत्िया उद्योग ग्रािीि भागात उभारल्यास
शेतकऱ् यांच्या शेतिालास योग्य भाव बाजारपेठेत त्स्थर
राखण्यास िदत होईल व पयाायाने शेतकऱ् यांचे होिारे
नुकसान टाळता येऊ शकते. जी फळे, फळभाज्या व
पालेभाज्या बाजारपेठेत त्वकली जात नाहीत ती फेकून न
देता फळप्रत्ियेसाठी उपयोगात आिली जाऊन
शेतकऱ् यांचा आत्थाक फायदा होईल. काही फळे हंगािी
आहेत मयािुळे मयांचा हंगािात्शवाय आस्वाद घेता येत
नाही. परंतु मयावर प्रत्िया करून िलू्यवत्धात पदाथा तयार
केल्यास आपिास मयाचा वषाभर केव्हाही आस्वाद घेता
येऊ शकतो. फळे, फळभाज्या व भाजीपाल्यापासनू काही
प्रत्ियायुक्त पदाथा तयार केल्यास आहारातील फळे,
फळभाज्या व भाजीपाल्याची गरज काही प्रिािात
भागवता येऊ शकते.

अंजीर बफी सुकवलेले अंजीर

आंबा पन्हे आंबा लोिचे

कवठ जेली टोिॅटो केचअप

केळी वेफसा पपई टूटीफु्रटी

आवळा कॅन्डी आवळा लोिच

भारतात फळे, फळभाज्या आत्ि भाजीपाल्याचे
पुरेशा प्रिािात उमपादन होत असनू सुद्धा भारतातील १ ते
२ टक्के फळे, फळभाज्या आत्ि भाजीपाला उमपादनावर
प्रत्िया केली जाते. यात्वपरीत िाझील सारख्या देशात
७० टक्के उमपादनावर, अिेररका ७० टक्के, िलेत्शया ८३
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