
जत्िनीच्या सुत्पकतेिध्ये सेंत्िय कबा हे अमयंत
िहमवाचे आहे. सेंत्िय कबाािुळे जत्िनीतील सकू्ष्िजीव
कायारत होऊन िाती त्जवंत होण्यास िदत होते.
जत्िनीिध्ये कबा व न् यांचे योग्य गुिोत्तर प्रिाि राखले
गेल्यास चांगला फायदा होतो.

िेंसद्रय कबाषचे महत्व:
सेंत्िय कबा हा मयाच्या त्पकाच्या वाढीवर

पररिाि करण्याच्या क्षितेिुळे, जसे त्क उजेचा स्त्रोत
म्हिनू आत्ि अन्निव्ये उपलब्ध करून देण्याच्या
गुिधिाािुळे जत्िनीचा एक अत्तशय िहमवाचा घटक
आहे. सेंत्िय कबा हु्यिसच्या रूपाने िातीचे कि एक्
आिण्याचे तसेच अन्निव्ये आत्ि जलसंधारि क्षिता
वाढत्वण्याचे काया करतो.

साखरेच्या रूपातील सेंत्िय कबा िातीच्या सकू्ष्ि
किांना बांधनू जत्िनीची घडि त्स्थर करतो. यािुळे
जत्िनीची होिारी धपू थांबवता येते. तसेच यािुळे जत्िनी
या हवा व पािी खेळते राहण्यासाठी भुसभुशीत होतात.
स्फुरदासारख्या अन्निव्याचे त्स्थरीकरि किी करत
मयाची उपलब्धता वाढत्वण्यास देखील िदत होते.
जत्िनीत सेंत्िय कबााची वाढ झाल्याने उपयुक्त अशा सकू्ष्ि
जीवािूंची िोठ्या प्रिािात वाढ होऊन त्पकावर येिाऱ्या
रोग व त्कडींचे त्नयं्ि करण्यास िदत होते.

जसमनीचे आरोग्य िधुारण्यामध्ये ि ेंसद्रय कबाषचे कायष:
जत्िनीचे आरोग्य त्कंवा एकंदरच जत्िनीची

सुपीकता त्टकत्वण्याच्या दृष्टीने सेंत्िय कबा तीन प्रकारे
िदत करतो.

१. भौसतक गणुधमष िधु ारणा:
• अत्तसकू्ष्ि अशा त्चकि िातीशी संयोग पावनू
हु्यिसयुक्त संयुक्त पदाथा तयार होतो.
• यािुळे जत्िनीतील िातीच्या किातील पोकळी
वाढून जत्िनीची घनता किी होते.
• यािुळे हवा खेळती राहते पररिािी पािी धरून
ठेवण्याची त्नचऱ्याची क्षिता वाढते आत्ि जत्िनीची घडि
सुधारते.
• या सवा भौत्तक सुधारिा सेंत्िय कबाािुळे झाल्याने
त्पक वाढीच्या आत्ि त्वकासाच्या प्रत्ियेची गती वाढते.

२. रािायसनक गणुधमष िधु ारणा:
• सेंत्िय कबाािुळे जत्िनीतील कबा : न् गुिोत्तर योग्य
राखण्यास िदत होते. (१३:१ ते १६:१)
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• रासायत्नक िव्यांची उपलब्धता वाढते. न् व स्फुरद
वनस्पतीिाफा त शोषनू घेण्यास िोठ्या प्रिािावर िदत
होते.
• रासायत्नक न्ाचे होिारे नुकसान टाळता येते.
• यातील फुत्ल्वक आम्ल आत्ि हु्यत्िक पदाथाािुळे
िोठ्या प्रिािात सकू्ष्ि अन्निव्ये पाण्यात त्वरघळून
त्पकांना उपलब्ध होतात.
• जत्िनीच्या सािुिध्ये होिारा बदल रोखनू सािू
उदासीन राखण्यास िदत होते.

३. जसैवक गणुधमष िधु ारणा:
• त्वत्वध प्रकारच्या जीवािूंना पुरेशा प्रिािात उजाा
पुरत्वली गेल्यािुळे मयांची कायाक्षिता चांगली होते व
अन्निव्यांची उपलब्धता वाढते.
• जत्िनीत असिाऱ्या सेंत्िय कबाािुळे सकू्ष्िजंतू आत्ि
जीवािूंच्या प्रजननात वाढ होऊन जतै्वक संख्या वाढते.

जसमनीतील िेंसद्रय कबष कमी होण्याची कारण :े
जत्िनीतील सेंत्िय कबा किी होण्याचे सवाात

िोठे कारि म्हिजे िानवी हस्तके्षप. विवे पेटत्विे, पाचट
जाळिे यासारख्या कृतीिुळे िोठ्या प्रिािात
जत्िनीवरील आच्छादन नष्ट होऊन सेंत्िय पदाथांचे
नुकसान होते.

वारंवार केल्या जािाऱ्या िशागतीिुळे तसेच
गरजेपेक्षा जास्त पािी देण्यािुळे सेंत्िय कबा
ऑत्क्सजनच्या संपकाात येऊन नष्ट होतात.

रासायत्नक खतांबद्दलच्या चुकीच्या सिजुतीिुळे
शेिखत, कंपोस्ट खत यासारख्या सेंत्िय खतांचा
त्बलकुल वापर न केल्यािुळे सेंत्िय कबााचे प्रिाि किी
झालेले आढळते.

िेंसद्रय कबाषचे िमाण वाढसवण्याचे उप ाय सकंवा
व्यवस्थापन:

सेंत्िय पदाथााद्वारे जत्िनीतील सेंत्िय कबााचा
पुरवठा संतुत्लत करता येतो. यासाठी शेतीिध्ये वापरात
येिारी भर खते िुख्यत: शेिखत, कंपोस्ट खत, लेंडी
खत, कोंबडी खत, त्पकांपासनू त्िळिारा भुसा, त्पकांचे
अवशेष, काडीकचरा, धसकटे त्हरवळीची खते याचंा वापर
जास्त प्रिािात करायला हवा.

या त्शवाय जत्िनीतील सेंत्िय कबााचे प्रिाि मया-
मया त्ठकािच्या हवािानानुसार किी जास्त होते. उष्ट्ि
प्रदेशात त्वघटन जलद होते. तर थंड प्रदेशात त्वघटन
सावकाश झाल्याने कबा जास्त प्रिािात साठत्वला जातो.
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िेंसद्रय कबाषच ेकायष व महत्त्व

िंग्रामसिंग बनैाडे नहेा नवनाग े
आचाया पदवी त्वद्याथी आचाया पदवी त्वद्यात्थानी

कृत्षत्वद्या त्वभाग िदृा व कृषी रसायनशास्त्र त्वभाग
वसंतराव नाईक िराठवाडा कृषी त्वद्यापीठ, परभिी िहामिा फुले कृषी त्वद्यापीठ, राहुरी



िेंसद्रय कबाषचे प याषवरणाच्या दृष्टीने होणारे फायद:े
• सेंत्िय कबाािुळे जत्िनीच्या होिाऱ्या धुपेस प्रत्तबंध
होत असल्याने धरिे, तलाव यांच्यात जिा होिाऱ्या
गाळास अटकाव केला जाऊ शकतो.
• जिीन सशक्त व सुपीक झाल्यािुळे उमपादनात
िोठ्या प्रिािात वाढ होते. यािुळे शेतकऱ्यांच्या आत्थाक,
सािात्जक स्तर उंचात्वण्यास िदत होते.
• त्चकि िातीचे सकू्ष्िकि आत्ि अन्न्िव्ये एक्
धरून ठेवण्याची क्षिता वाढल्यािुळे नदी नाल्यातील
पािी गढूळ त्कंवा प्रदूत्षत होत नाही. पाण्याचे स्त्रोत
स्वच्छ ठेवण्यास िदत होते. पािी धरून ठेवण्याची क्षिता
िोठ्या प्रिािात वाढल्याने जत्िनीवरून वाहिारे पािी
किी होऊन भगूभाातील जलसाठा वाढण्यास िदत होते.

कृषीपवा

• जिीन त्ह हवेतील अत्तररक्त कबा साठत्वण्यासाठी
एखाद्या स्पंजासारखे त्कंवा सापळ्याचे काि करते.
मयािुळे हवेतील काबान डायऑक्साईडचे प्रिाि किी
करून वातावरिाचे तापिान त्नयंत््त करण्यास िदत
होते.

या सवा गोष्टी त्वचारात घेऊन सेंत्िय कबााचे
शेतीिध्ये व्यवस्थापन केल्यास त्पकाला लागिारी
पाण्याची गरज किी करता येऊ शकते. तसेच
रासायत्नक खतांचा कायाक्षि वापर होण्यास िदत होते.
योग्य प्रिािात सेंत्िय कबा असलेल्या जत्िनीत
रासायत्नक खतांवर होिाऱ्या खचाािध्ये बचत करता येते.
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(संपका : +९१ ९०२२२७४७२४)

वनातील बंधारे किे बांध ाल ?

पावसाळा संपतो मयावेळी ऑक्टोबर-नोव्हेंबरात नदीनाले झुळझुळ पाण्याने वाहत असतात. हे पािी वाहून वाया
जाते. ते पािी पुढच्या पावसाळ्यापयंत अडवनू मयाचा शेतीसाठी उपयोग करण्याचे हे सोपे तं् आहे. खपू किी खचााचे
आहे. मयासाठी इंत्जत्नयर लागत नाही. वनातील बंधारा बांधण्यासाठी सरकारची परवानगी लागत नाही. त्सिेंटच्या
ररकाम्या पोमयात वाळू अथवा िाती भरायची. पोमयाचे तोंड त्शवायचे. घराची त्भंत बांधताना त्वटा बांधकाि ज्या पद्धतीने
करतात मयाप्रिािे पोती रचायच्या. पोमयाच्या काळ्या िातीचा थर देऊन बुजवल्या की झाला वनातील बंधारा तयार.

गेल्या २० वषाापासनू या बंधाऱ्याची चळवळ िहाराष्ट्रात सुरु झाली आहे. शंभर पोमयांपासनू १० ते २५ हजार
पयंतचा बंधारा बांधता येतो. बंधारा हा तामपुरता त्टकिारा असला तरी किी खचााचा व जास्त उत्त्पन्न देिारा आहे. या
बंधाऱ्यात वाहून जािारे पािी अडते. हे पािी जत्िनीत िुरून त्वत्हरीतील पाण्याची पातळी त्टकते. शेतीची व त्पण्याच्या
पाण्याची टंचाई दूर होते. गुरांना प्यायला पािी त्िळते. बंधाऱ्यातनू आसपासच्या शेतीसाठी पािी वापरता येते. एक नाला
व नदीवर अनेक बंधारे बांधता येतात. एका बंधाऱ्याच्या पाण्यातनू दोन तीन एकर शेतीला पािी त्िळून शेतकरी दीड
लाखापयंत उमपन्न काढू शकतात. ५०० पोमयांच्या एका बंधाऱ्यासाठी पोमयाचंा खचा अवघा ५०० रुपये येतो. िा् बंधारा
बांधण्यासाठी शेतकऱ्यांनी श्रिदान करण्याची गरज आहे. दुष्ट्काळाचे दोन प्रकार आहेत. एक नसैत्गाक दुष्ट्काळ आत्ि
िानवत्नत्िात दुष्ट्काळ. सागरी प्रदेशात िान्सनूला पोषक वातावरि त्निााि झाले नाही तर पाऊस लांबतो अथवा
मयावषी दुष्ट्काळ पडतो. मयाला नसैत्गाक दुष्ट्काळ म्हितात. नसैत्गाक साधनसंपत्तीच्या त्वनाशातनू िानवत्नत्िात
दुष्ट्काळ त्निााि होतो. मयात वकृ्षतोड, चराऊ कुरिांचा ऱ्हास, पाण्याची उधळपट्टी, पािी िुरण्याची नसैत्गाक यं्िा
थांबविे, वाढते प्रदूषि व मयािुळे वाढते तापिान आहे. हवािानात धोकादायक बदल होत आहेत. पथृ्वीच्या वाढमया
तापिानाचा पररिाि नसैत्गाक संतुलनावर होत आहे. प्रमयेक गावात प्राचीन काळापासनू जलसंचायाची कािे झाली
आहेत. मयािुळे वनातील बंधारे त्निााि करण्याची गरज आहे. बंधारे बांधण्याचे त्वत्वध पयााय आज उपलब्ध आहेत.

अनघड दगडाचे बांध :
पािलोटातील डोंगरिाथ्यावरून ओघळीची सुरवात होते. या ओघळीद्वारा वाहून जािारे िाती व पािी

अडत्वण्यासाठी ओघळीच्या आकाराप्रिािे अनघड दगडाचे बांध घालतात. हे बांध आकाराने छोटे असतात. २ ते ३ िीटर
लांब व जास्तीत जास्त एक िीटर उंचीचे हे बांध अनघड दगड एकिेकांवर सांधेिोड पद्धतीने रचनू बांधले जातात.
मयांच्यािुळे पािी वाहण्याचा वेग किी होतो. वाहून जािारे पािी अडून राहते.

(उवाररत पान ििांक १६ वर...)

मातीचे नाला बांध :
एक िीटरपेक्षा किी खोली असलेल्या आत्ि १५ िीटरपेक्षा किी रंुद असिाऱ्या

नाल्यावर िातीचे नाला बंध घालतात. ह्यासाठी नाल्याच्या तालाचा उतार ३ टक्क्यांपेक्षा
किी असावा. िातीच्या नाला बांधािुळे जत्िनीची धपू थांबते. बांधापासनू १ ते २ त्क.िी.
च्या पररसरातील त्वत्हरीच्या भजूल साठ्यात वाढ होऊन बागायती के्ष् वाढते. तसेच
पािवहाळ के्ष्ातनू वाहून आलेला गाळ खतासारखा वापरता येतो.


