
आपि पाहतोय गेल्या काही वषांपासनू
वाढलेल्या रासायत्नक खताच्या वापरािुळे जत्िनीचा पोत
खराब होत चाललेला आहे. त्पकांच्या उमपादनात िोठ्या
प्रिािात घट होत आहे. मयािुळे जत्िनीचा पोत सुधारून
उमपादनात वाढ होण्यासाठी त्हरवळीच्या खताची लागवड
करिे ही काळाची गरज बनली आहे. त्हरवळीचे खत
म्हिजे शेतात वाढलेल्या त्हरव्या वनस्पती, झाडांचा पाला
त्कंवा पानांसह कोवळ्या फांद्या बाहेरून आिनू अथवा
िुद्दाि जत्िनीिध्ये पेरून वाढलेली त्पके फुलोऱ्यावर
यायच्या आधी शेतात नांगरून ती गाडून एकजीव करिे
आत्ि याच वनस्पतींच्या त्हरव्या व कोवळ्या
अवशेषांपासनू तयार झालेल्या खतास “त्हरवळीचे खत
त्कंवा त्बवड” असे म्हितात.

त्हरवळीची खते सेंत्िय पदाथा तसेच त्पकांच्या
अन्निव्यांचा जत्िनीतील साठा वाढावा यासाठी त्हरवे
त्पक जत्िनीत गाडण्याची प्रत्िया पार पाडली जाते.
पावसाळ्यातील पत्हल्या पावसात धैंचा व ताग यासारख्या
त्हरवळीच्या खताचे बी पेरले जाते व तयार झालेले त्पक
जत्िनीत गाडले जाते. तसेच िुख्यतः करंज, भेंड, अंजन
व त्गररपुष्ट्प या वनस्पतींची पानेही जत्िनीत गाडली
जातात.

सहरवळीच्या खतांचे फायद:े
• ही खते जवळजवळ प्रत्त हेक्टरी ५० – १७५ त्कलो
न्ाचे योगदान करते.
• फार िोठ्या प्रिािात जत्िनीत कबााचे प्रिाि
वाढवते.

कृषीपवा

• त्हरवळीच्या खतांिध्ये हु्यिस नावाचे सेंत्िय िव्य
असते, मयािुळे िातीला काळा रंग येतो.
• िातीची पािी व अन्निव्ये धरून ठेवण्याची क्षिता
वाढवते.
• िातीच्या भौत्तक, रासायत्नक व जतै्वक पोतावर
त्कंवा वातावरिात कुठल्याही प्रकारचे प्रदुषि होत नाही.
• सवासाधारिपिे शेंगवगीय त्पकांपासनू बनलेले १
टन त्हरवळीचे खत २.८ ते ३.० टन शेिखताच्या बरोबर
असते.
• खतांच्या आच्छादनाने जत्िनीची धुप होत नाही.
• त्हरवळीच्या त्पकांच्या दाट वाढीिुळे तिांचा नायनाट
होतो.
• त्हरवळीच्या खतािधील सेंत्िय िव्यािुंळे जत्िनीतील
सुक्ष्ि त्जवािूंना अन्निव्याची उपलब्धता वाढते. पररिािी
त्जवािूंची वाढ भरपरू होऊन मयांची कायाशक्ती जोिाने
वाढते.
• जत्िनीतील पोषक िव्ये रासायत्नक त्ियेने
त्वरघळून ती त्पकांना सुलभ त्स्थतीत प्राप्त होतात.
• लवकर कुजिारी त्हरवळीची खते वापरल्यािुळे
एकूि न्, उपलब्ध स्फुरदचे प्रिाि आत्ि अॅझोटोबॅक्टर
सारख्या फायदेशीर सुक्ष्ि त्जवािूंचे प्रिाि वाढते.
• जत्िनीत त्टकून राहिाऱ्या कि सिहूांचे प्रिाि
वाढते.
• सेंत्िय पदाथांिुळे िाती रवेदार होण्यास िदत होते.
मयािुळे पावसाचे पािी जत्िनीत साचनू न राहता, मयाचा
त्नचरा लवकर होतो.
• हलक्या जत्िनीत देखील सेंत्िय पदाथांिुळे
पािीधारि करण्याची क्षिता वाढते.
• त्द्वदल वगाातील त्हरवळीची त्पके ही हवेतील न्
शोषनू घेतात आत्ि ते न् जत्िनीत साठत्वले जाऊन ते
पुढील त्पकांना उपलब्ध होते.
• क्षार जत्िनीत त्हरवळीचे त्पक गाडण्यािुळे
जत्िनीतील क्षार किी होऊन मया जत्िनी लागवडीखाली
आिता येतात.
• खताची त्पके जत्िनीत असेंत्िय स्फुरदाचे सेंत्िय
स्फुरदात रुपांतर करतात व जत्िनीतील स्फुरदाची
उपलब्धता वाढत्वतात.

सहरवळीच्या खतांचे िकार:

१) सपकाची श ेतात लागवड केली जाणारी सहरवळीची
खत :े

या प्रकारािध्ये त्हरवळीच्या खतांचे त्पक शेतात

सहरवळीच ेखत ,े फायद ेव तयार करण्याच्या पद्धती

शुभम दशेमुख                             लसलत प ाटील                                   िसचन गोटे
कृत्ष पदव्युत्तर पदवी त्वद्याथी             कृत्ष पदव्युत्तर पदवी त्वद्याथी                कृत्ष पदव्युत्तर पदवी त्वद्याथी

वनस्पती त्वकृती शास्त्र त्वभाग
कृत्ष िहात्वद्यालय, बदनापुर
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सलग, त्िश्र त्कंवा एखाद्या त्पकांिध्ये आंतरपीक म्हिनू
पेरतात व मयाच शेतात ते त्पक फुलोऱ्यावर येण्यापवूी
शेतात नांगरून त्िसळून िातीआड करतात.

या प्रकारच्या त्हरवळीच्या खतािध्ये ताग,
गवार, चवळी, धैंचा, िगू, िटकी, िेथी, लाख, िसरू,
वाटािा, उडीद, कुळीथ, सेंजी, शेवरी, लसिूघास व बरसीि
या त्पकांची लागवड करतात.

२) सपकांच्या सहरव्या कोवळ्या पानांचा उपयोग करून
तयार केले जाणारे सहरवळीचे खत:

पडीक जत्िनीवर अथवा जंगलािधे वाढिाऱ्या
त्हरव्या वनस्पतीची कोवळी पाने आत्ि फांद्या गोळा
करून शेतात गाडिे त्कंवा शेताच्या बांधावर त्हरवळीच्या
झाडांची लागवड करून मयाचा पाला आत्ि कोवळ्या
फांद्या शेतात पसरवनू नांगरिीच्या वेळी िातीत त्िसळिे.

या प्रकारािध्ये त्गररपुष्ट्प, शेवरी, करंज,
सुबाभुळ, टाकळा व त्कंजळ यांची झाडे व झुडपे पडीक
जत्िनीत वाढवनू मयांच्या त्हरव्या पानांचा व कोवळ्या
फांद्याचा त्हरवळीच्या खतासाठी वापर करतात.

सहरवळीच्या खतांची सप के:
• ताग / बोरू:

ताग हे त्हरवळीचे उत्ति खत आहे. ज्या
भागािध्ये पुरेसा पाऊस अथवा त्संचनाची सोय असते तेथे
तागाचे त्पक घेण्यात येते. सवा प्रकारच्या जत्िनीत या
खताची वाढ चांगली होत असली तरी आम्लधिीय व
तसेच पािी साचनू राहिाऱ्या जत्िनीत तागाची चांगली
वाढ होत नाही.

ताग ध ैंचा

पावसाळ्याच्या सुरुवातीस तागाचे त्बयािे
हेक्टरी ५० ते ६० त्कलो पेरावे. पेरिीनंतर ५ ते ६
आठवड्यांनी हे त्पक फुलोऱ्यावर येण्याच्या सुिारास ६० ते
७० से.िी. उंच वाढली असताना नांगराच्या सहाय्याने
जत्िनीत गाडून टाकावे. तागािध्ये न्ाचे प्रिाि ०.४६
टक्के असनू या त्पकापासनू हेक्टरी ८० ते ९० त्कलो न्
त्िळते.

• ध ैंचा:
तागापेक्षा काटक असे त्हरवळीचे हे त्पक असनू

किी पजान्यिान, पािथळ त्ठकाि, क्षारिय अथवा
आम्लधिीय जत्िनीतसुद्धा हे त्पक तग धरू शकते. या

कृषीपवा

वनस्पतीच्या िुळांवर तसेच खोडावरही गाठी त्दसनू
येतात. या गाठीिध्ये रायझोत्बयि त्जवािू सहजीवी न्
त्स्थरीकरिाच्या प्रत्ियेने हवेतील न्ाचे त्स्थरीकरि
करतात. या त्पकांच्या लागवडीसाठी हेक्टरी २५ ते ४०
त्कलो त्बयािे पावसाळ्याच्या सुरुवातीस शेतात पेरावे.
त्बयाण्याची उगवि लवकर होण्यासाठी मयास
रायझोत्बयि त्जवािू संवधानाची प्रत्िया करावी. त्पकाच्या
सवांगीि वाढीसाठी आवश्यकतेनुसार पािीपुरवठा
करून त्पक ६ ते ७ आठवड्यात ९० ते १०० से.िी.
उंचीपयंत वाढले असता जत्िनीत नांगराने गाडून टाकावे.
या काळात धैंच्यापासनू १० ते २० टनापयंत त्हरव्या
सेंत्िय पदाथााची त्नत्िाती होते. या वनस्पतीत न्ाचे
शेकडा प्रिाि ०.४६ टक्के इतके आहे.

• घवेडा:
हे त्पक किी पजान्यिान व हलक्या प्रतीच्या

जत्िनीत चांगले वाढते. पावसाळ्याच्या सुरुवातीस प्रती
हेक्टरी ५० त्कलो त्बयािे पेरावे. ऑगस्टच्या दुसऱ्या
आठवड्यात ते जत्िनीत गाडावे.

• िेंजी:
रब्बी हंगािातील हे उपयुक्त त्हरवळीचे खत आहे.

त्संचनाची सोय असलेल्या त्ठकािी हेक्टरी ३० ते ४०
त्कलो त्बयािे पेरावे. जानेवारी ित्हन्याच्या अखेरीस
जत्िनीत गाडण्यास ते योग्य होते. सेंजी हे उसाच्या
त्पकास योग्य त्हरवळीचे खत आहे.

• सिदल कडधान्याची सप के:
पावसाळ्याच्या सुरुवातीस शेत तयार करून

िगू, चवळी, उडीद, कुळीथ, गवार यांचे त्बयािे शेतात
पेरले असता या त्द्वदलवगीय त्पकांचा त्हरवळीचे खत
म्हिनू उपयोग होतो.

जत्िनीची पवूािशागत केल्यावर िगू, उडीद,
कुळीथ हे २५ ते ३० त्क.गॅ्र. प्रती हेक्टरी त्बयािे पेरावे.
तसेच पेरिीपुवी त्बयाण्यास रायझोत्बयि त्जवािचूी
प्रत्िया करावी व आवश्यकतेनुसार पािी द्यावे. त्पकाला
फुले येण्यापवूी नांगरिी करून जत्िनीत गाडले असता
यापासनू प्रती हेक्टरी ५० ते ६० त्क.गॅ्र. न् त्पकास
उपलब्ध होते.
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• सगररप षु्ट्प :
त्गररपुष्ट्प हे झुडूप वगाातील त्हरवळीचे खत

असनू सवा प्रकारच्या जत्िनीत तसेच वेगवेगळ्या
पजान्यिानाच्या प्रदेशात चांगले येते. या झाडाची लागवड
छाट कलि व रोपे तयार करून अशा दोन प्रकारे करतात.

पत्हल्या पद्धतीत छाट कलिाद्वारे लागवड
करण्यासाठी ३० से.िी. लांब व ३ से.िी. व्यासाची दोन
छाट कलिे त्नवडून पावसाळ्याच्या सुरुवातीस ३० x ३०
x ३० से.िी. आकाराचा खड्डा करून बांधावर अथवा
पडीक जत्िनीत लागवड करावी.

दुसऱ्या पद्धतीत गादी वाफे तयार करून त्कंवा
प्लॅत्स्टकच्या त्पशवीत बी पेरून रोपे तयार करावे. ही रोपे
५ आठवड्यांची झाल्यावर पावसाच्या सुरुवातीस शेताच्या
बांधावर खड्डे खोदून लावावीत. पत्हल्या वषी उन्हाळ्यात
रोपांना पािी देिे आवश्यक असनू दुसऱ्या वषाापासनू पुढे
प्रमयेक छाटिीला २५ ते ३० त्कलो त्हरवा चारा त्िळू
शकतो. या झाडाच्या फांद्याची वरचेवर छाटिी करूनही या
झाडांना नत्वन फुट येते आत्ि मयांच्या त्हरव्या
पालवीपासनू त्हरवळीचे उत्ति प्रकारचे खत त्िळते.
त्गररपुष्ट्पाची पाने धैंचा, िेंड व वनझाडाचा पालापाचोळा
यापेक्षा जलद कुजतात.

त्गररपुष्ट्पाच्या पानांिध्ये अन्निव्यांचे प्रिाि
पुढीलप्रिािे असते. सेंत्िय कबा ३६ टक्के, न् २.७०
टक्के, स्फुरद ०.५ टक्के व पालाश १.१५ टक्के आहे.
म्हिनू न्युक्त खतांच्या खचाात बचत करण्यासाठी
त्गररपुष्ट्प त्हरवळीच्या खताचा िोठा सहभाग आहे.

सहरवळीचे खत तयार करण्याच्या प द्धती:
• वेगवेगळ्या हंगािातील त्पकांचे त्हरवळीचे खत
करण्याच्या वेळी त्हरवळीचे पीक फुलोऱ्यावर आलेले
असावे. ही त्पके ६ ते ८ आठवड्यात फुलोऱ्यावर येतात. ही
त्पके ज्या शेतात घेतली असतील मयाचे खत तयार करावे.
या त्हरवळीच्या त्पकांची पाने बाहेरून आितात ती
जत्िनीवर पसरवनू नांगरािागे टाकून गाडावीत.
रायकोडरिाचा उपयोग केल्यास ह्या खताची प्रत
वाढत्वता येईल.
• नुकमयाच फुलोऱ्यात आलेले त्हरवळीच्या त्पकांची
जत्िनीलगत कापिी करावी. कापलेले त्हरवळीचे पीक
शेतात लोखंडी नागंराने तास घेउन नागंराच्या प्रमयेक
सरीिध्ये उपलब्ध प्रिािात टाकावे. नंतर नांगराच्या
दुसऱ्या तासाच्या वेळी संपिूा गाडले जाईल याची काळजी

कृषीपवा

्यावी. त्हरवळीचे पीक जत्िनीत गाडून झाल्यावर वरुन
फळी त्कंवा िदै त्फरवावा. मयािुळे जत्िनीत गाडलेले
सेंत्िय पदाथा पिूापिे झाकले जाऊन ते कुजण्याची त्िया
वेगाने सुरु हाते.
• त्हरवळीचे पीक कुजण्यास जत्िनीिध्ये पुरेसा
ओलावा असावा लागतो. म्हिनू सवासाधारिपिे
त्हरवळीच्या त्पकांची पेरिी जनू अथवा पावसाच्या
सुरवातीस करुन ऑगस्टिध्ये गाडिी करावी. त्हरवळीचे
पीक गाडण्याच्या वेळी जर पाऊस पडला नाही त्कंवा
जत्िनीलगत ओलावा किी असेल तर पािी द्यावे. मयािुळे
कुजण्याची प्रत्िया जलद होईल.
• कपाशीच्या त्पकािध्ये तिृधान्य, शेंगवगीय व
तेलवगीय पीक घेऊन ह्या त्पकांच्या कापिी नंतर
कपाशीच्या रांगािध्ये जत्िनीत पुरावे. उत्ति त्हरवळ खत
म्हिनू कपाशीवर ह्याचा पररिाि त्दसनू येतो. सोयाबीन,
तरू व ज्वारी सोबत पेरून सोयाबीन त्हरवळ खत म्हिनू
वापरता येईल. ज्वारी व तरू ह्यांचे उमपादनात वाढ होईल.

सहरवळीचे खत तयार करण्यािाठी वापरण्यात यणेारी
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