
खड्ड्यािध्ये त्कंवा त्पशवीिध्ये दाब देवनू
तसेच हवाबंद करून आंबवलेल्या चाऱ्यास िुरघास असे
म्हितात. िुरघास हे उन्हाळी हंगािातील पशुधनाचे खाद्य
म्हिनू ओळखले जाते. परंतु या खाद्याचा म्हिावा तसा
आपल्याकडे प्रसार झालेला नाही.

साधारिपिे आपल्याकडे ऑगस्ट ते नोव्हेंबर
ित्हन्यात भरपरू प्रिािात त्हरवागार चारा उपलब्ध
असतो. आपि तो संपिूाच्या संपिूा जनावरांना खाऊ घालू
शकत नाही. खाऊ घालनू पि बाकी त्शल्लक राहतो. तर
बाकी रात्हलेल्या चाऱ्याचे काय करावयाचे ? हा िोठा प्रश्न
आपिास भेडसावत असतो तर मयावर रािबाि उपाय
म्हिजे बाकी रात्हलेल्या चाऱ्यापासनू िुरघास बनत्विे हा
होय.

उन्हाळ्यािध्ये त्हरव्या चाऱ्याची टंचाई भासतेच.
मया काळात िुरघास बनवनू खाऊ घातल्यास मयाचा
फायदा होतो. या िुरघासाचा त्कफायतशीर उपयोग आपि
टंचाईग्रस्त भागात करू शकतो. मयािुळे दुधाळ
जनावरास खाऊ घातल्यास मयांच्या दूध उमपादनािध्ये
वाढ होते.

सवाच चारा त्पकांचा वापर िुरघासासाठी केला
जातो. ज्वारी, बाजरी, िका, तसेच संकरीत नेत्पयर या
त्पकापासनू िुरघास तयार करता येतो. बाजरी, नेत्पयर त्ह
त्पके ५० % फुलोऱ् यात असताना कापावीत, तर िका
दुधात असताना कापावी. जी काही त्पके ही त्हरव्या
चाऱ्यासाठी उपयुक्त नसली (उदा. कडवटपिा असलेली
त्पके यापासनू िुरघास बनवताना प्रत्िये दरम्यान
कडवटपिा नात्हसा होतो) तरी मयाचा िुरघास केला जाऊ
शकतो.

िुरघासासाठी िका हे त्पक उमकृष्ट आहे.
यापासनू उमपादन देखील चांगले त्िळते. त्शवाय िुरघास
बनत्वत असताना मयाच्या कापिीच्या वेळी मयािधे शुष्ट्क
पदाथा व साखरेचे प्रिाि असिारे असे असते. ज्वारी
त्पकापासनू देखील चांगल्या प्रकारचे िुरघास बनवले
जाऊ शकते. गोड ज्वारीपासनू बनवलेला िुरघास हा
ज्वारीच्या (धान्यासाठी वापरण्यात येिारे त्पक)
िुरघासापेक्षा उमकृष्ट असतो.

गवत, बरसीि, लसिू घास यापासनू देखील
चांगल्या प्रतीचा िुरघास होतो.

एकदल व त्द्वदल त्पकाच्या चाऱ्यापासनू देखील
िुरघास केला जातो. परंतु काही कारिािुळे िुरघास
करताना त्वत्शष्ट घटकािुळे काही पद्धतीचा वापर करावा
लागतो.

कृषीपवा

मुरघाि करताना लक्षात ठेवण्याच्या गोष्टी:
• त्पक त्हरवे आत्ि लुसलुशीत असावे.
• त्पक लवकर फुलोऱ्यात येिारे व लवकर तयार होिारे
असावे.
• त्पकाचे खोड भरीव असावे. भरीव खोडाचे तुकडे
व्यवत्स्थत होतात. त्पकांच्या खोडात भरपरू शका रा व
कबोदके असतात.
• त्पकािध्ये कापिीच्या वेळी पाण्याचे प्रिाि ६० ते ६५
टक्क्यांपेक्षा जास्त नसावे.
• जर पाण्याचे प्रिाि ६० ते ६५ टक्क्यांपेक्षा जास्त
असेल तर ४ ते ५ तास पीक उन्हात वाळू द्यावे. जेिेकरून
मयातील पाण्याचे प्रिाि किी होईल.
• िका हे त्पक दुधात असताना कापावे. ज्वारी असेल
तर ती फुलोऱ्यात असताना कापावी.
• त्द्वदलवगीय चारा त्पके फुलोऱ्यात असताना
कापावीत.
• दाळवगीय चाऱ्यापासनू िुरघास करावयाचा असेल
तर मयावर १-१.५ % गुळाचे पािी त्शंपडावे.
• एकदल चाऱ्यापासनू बनवायचा असेल तर कुट्टीवर १
% युररयाचे पािी त्शंपडावे अशाने िुरघास हा पौत्ष्टक
बनतो.

गूळ व यरुरया का समिळावा:
चाऱ्यािध्ये त्पष्टिय पदाथा किी असल्यािुळे ते

िुरघासात वाढत्वण्यासाठी गुळाचा वापर करावा तर
युररया त्िसळल्यािुळे िुरघासातील प्रत्थनांचे प्रिाि
वाढते.

मुरघािाचे वगीकरण :
• अत्यंत चांगला मुरघाि:

सािू ३.७ – ४.२, नायरोजनच्या प्रिािापकैी १०
% अिोत्नया असतो. यािध्ये ब्युत्टररक आम्लाचा सिावेश
नसतो. यास अमयंत चांगला िुरघास म्हितात.

• चांगला मुरघाि:
सािू ४.२ – ४.५, नायरोजनच्या प्रिािापकैी १०

– १५ % अिोत्नया असतो. थोड्या प्रिािात ब्युत्टररक
आम्लाचा सिावेश असतो. खाद्य हे चांगल्या प्रकारात
िोडते.

• बऱयाप कैी अिललेा मुरघाि:
सािू ४.५ – ४.८, नायरोजनच्या प्रिािापकैी १५

– २० % अिोत्नया असतो, ब्युत्टररक आम्ल आढळत
असल्यािुळे खराब वास येतो.

जनावराि मरुघाि खाद्य – चारा टंचाई वर मात करा

िा. के. एल. जगताप डॉ. अजय सकनखडेकर
त्वषय त्वशेषज्ञ कायािि सिन्वयक

(पश ूसंवधान व दुग्धशास्त्र त्वभाग)
कृत्ष त्वज्ञान कें ि, खािगाव
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• खराब मुरघाि:
सािू ४.८ च्या वर, ब्युत्टररक आम्ल जास्त

आढळत असल्यािुळे वास हा खराब येतो. नायरोजनच्या
प्रिािापकैी २० % अिोत्नया असतो.

मुरघाि बनसवण्याचे िकार:

१. खड्डा बनवनू २. ड्रिचा वापर करून

३. त्पशवीचा वापर

खड्डा भरण्याची पद्धत:
• लहान लहान तुकडे करून तयार केलेल्या
खड्ड्यात एक फुटाचा थर भरावा.
• त्िश्रि त्शंपडावे व कुट्टी खाली वर करून ्यावी. जेिे
करून युररयाचे / गळूाचे पािी त्िसळण्यास िदत होईल.
• गुळाचे पािी त्कंवा युररयाचे पािी त्कंवा बाजारात
उपलब्ध असलेले त्जवािचेू कल्चर वापरावे.
• आतिध्ये हवा राहता कािा नये. हे अमयतं िहमवाचे
आहे. मयािुळे चारा आहे मयाच त्स्थतीत राहण्यास िदत
होते.
• खड्डा हा जत्िनीच्या तोंडापयंत भरत जावा.
जत्िनीच्यावर ३ - ४ फुटपयंत त्निुळता डोिच्या
आकाराचा थर द्यावा. शेवटी िातीच्या / शेिाच्या थराने
त्लंपनू ्यावे.

खड्डा पद्धतीिध्ये ५० - ५५ त्दवसािध्ये िुरघास
तयार होईल. िुरघास द्यावयाचे आहे मयावेळी वरच्या
बाजनेू त्कंवा जत्िनीलगतच्या बाजनेू छोटे त्छि पाडून
मयातनू खाद्य हे काढत जावे. खाद्य काढल्यानंतर १०
त्ित्नट सावलीला थोडे पसरून ठेवावे. वास असेल तो
त्नघनू जाण्यास िदत होईल. दुधाळ जनावरास दररोज १०
- १५ त्कलो िुरघास द्यावा.

ड्रि तसेच त्पशवीिध्ये िुरघास करण्याची पद्धत
त्ह सारखीच आहे. फक्त बंद करण्याची पद्धत वेगळी आहे.

कृषीपवा

खड्डा भरत अिताना मुरघािाचे सनयोजन किे
कराल:

दुध उमपादकांना आत्थाकदृष््टया परवडण्यासाठी
खड्ड्यात त्कंवा टाकीिध्ये िुरघास करता येतो. िुरघास
बनत्वताना त्कती जनावरे आहेत ? व त्कती त्दवसांकररता
करावयाचा आहे ? यावर िरूघासाचे त्नयोजन करावे.

उदा. एका शेतकऱ्याकडे ४ दुभती जनावरे आहेत
व उन्हाळ्याच्या चार ित्हन्यात त्हरवा चारा उपलब्ध नाही.
अशा वेळेस दुध उमपादकाला खालील त्नयोजन करता
येईल:
• दुध देिारी एकूि चार जनावरे आहेत.
• चार ित्हने म्हिजे १२० त्दवसांसाठी िुरघास तयार
करावयाचा आहे.
• प्रमयेक गाईस त्दवसाला २० त्कलो िुरघास याप्रिािे
४ जनावरांसाठी ८० त्कलो िुरघास रोज द्यावा लागेल.
• १२० त्दवसांकररता रोज ८० त्कलो प्रिािे एकूि
९६०० त्कलो त्हरवा चारा असिे आवश्यक आहे.
• एक घन फुट खड्डयािध्ये (१ फुट लांब, १ फुट रंुद व
१ फुट उंच म्हिजेच १ घन फुट) १६ त्कलो त्हरव्या
चाऱ्याची कुट्टी िावते. मयावरून तयार कराव्या लागिाऱ्या
खड्ड्याचे िाप काढता येते. एकूि आवश्यक ९६००
त्कलो त्हरवा चाऱ्यास १६ ने भागल्यास ६०० घन फूट
खड्डा ्यावा लागेल (२० फुट लांब, 6 फुट रंुद, ५ फुट
उंच).
• हा त्किान ५० त्दवसािध्ये िुरतो.

मुरघाि बनत अिताना होणारी रािायसनक िसिया:
खड्ड्यािध्ये जी काही हवा रात्हली असेल ती

चाऱ्यातील पेशींच्या श्वसनाकररता वापरली जाते. हवा
संपल्यािुळे जी काही श्वसनत्िया चालू आहे ती बंद
होण्यास िदत होते व तेथील तापिान वाढते. तापिान
वाढल्यािुळे त्जवािू नष्ट (सडण्याकररता आवश्यक
असिारे) होतात.

हवा नसल्यािुळे बुरशीची देखील वाढ होण्यास
िज्जाव येतो. याउलट आम्लता तयार करिाऱ्या त्जवािंुची
वाढ होते. चाऱ्यातील शका रा व कबोदके यांचा वापर
करून त्जवािू आम्लता तयार करतात. यािध्ये लक्टीक
आम्लाचा सिावेश असतो. आम्लतेचा सािू ४.० झाला तर
आम्ल तयार करिाऱ्या त्जवािचूी त्िया थांबते.

मुरघािाचे फायद:े
• िुरघास कोिमयाही हंगािात चारा उपलब्ध असेल तर
बनत्वता येतो व तो खाऊ घालता येतो.
• त्हरव्या चाऱ्यात जेवढे पोषक अन्निव्ये असतात
तेवढेच तयार केलेल्या िुरघासात असतात.
• िुरघास किीतकिी जागेत जास्तीचा िुरघास
बनत्वला जातो.
• वाळलेल्या चाऱ्यातनू त्िळिाऱ्या पोषक
अन्निव्यापेक्षा िरूघासातनू त्िळिारे हे उच्च प्रतीचे
असतात.
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• स्वात्दष्ट, रुचकर व रसदार असल्यािुळे जनावर
वाया न घालवता संपिूापिे खाते.
• दररोज चाऱ्याची कापिी करिे, तुकडे करुन
जनावरांना खाऊ घालण्यासाठी कष्टाचे काि करावे
लागत नाही.
• चाऱ्याच्या खचाात बचत होण्यास िदत होते.
• िुरघास खाऊ घातल्यािुळे जनावराच्या पोटातील
उपयुक्त त्जवािचेू प्रिाि वाढून पचनत्िया चांगली
चालते.
• िुरघासात तयार होिारे लॅत्क्टकआम्ल हे गायी –
म्हशींचे पचनेंिीयात तयार होिाऱ्या रसासारखे असते
म्हिनू िुरघास पचण्यास सोपे असते.
• दुधाळ जनावरांना खाऊ घातल्यािुळे दुधाचे उमपादन
अधाा ते एक लीटरने वाढते.
• आंबट - गोड चव, वास जनावरे िुरघास आवडीने
खातात. खाऊ घालण्यापुवी १० - १५ त्ित्नटे सावलीला
ठेवावा व नंतरच जनावरास खाऊ घालावा. वषाभरात
केव्हाही तयार करु शकतो आिी जनावरांना वषाभरात
केव्हाही खाऊ घालू शकतो.

मुरघाि खराब होण्याची कारण :े
चांगला िुरघास हा चवीने आंबट असतो, रंगाने

त्फकट त्हरवा असा असतो. िुरघास हा खराब देखील
होतो. िुरघास खराब होण्याची कारिे खालीलप्रिािे
आहेत,

• मुरघाि बनवताना चाऱयामध्ये प ाण्याचे िमाण
जास्त अिण :े

िुरघास बनवताना चाऱ्यािध्ये पाण्याचे प्रिाि
जास्त असेल तर तो चारा कापल्यानंतर खालची बाजू वर
व वरची बाजू खाली करावा मयािुळे पाण्याचे प्रिाि किी
होण्यास िदत होते व बनवलेला िुरघास हा चांगला होतो.
पाण्याचे प्रिाि जास्त असेल तर यापासनू बनवलेल्या
िुरघासािध्ये आम्लतेचे प्रिाि जास्त वाढते. पािी जास्त
प्रिािात असल्यािुळे पािी हे खड्ड्याच्या खालच्या
भागािध्ये जिा होऊन तयार झालेला िुरघास हा आंबट व
रसत्ित्श्रत होतो. अशा प्रकारचा बनलेला चारा हा
जनावरास रुचकर नसतो.

कृषीपवा

• मुरघािामध्ये प रेुि े आम्ल सनमाषण न झाल्यामुळे:
िुरघास बनवताना िुरघासाच्या खड्ड्यािध्ये

जर पुरेसे आम्ल तयार झाले नाही तर चारा कुजत्विाऱ्या
त्जवािूंची वाढ होण्यास िदत होते व मयाचे काया
चाऱ्यािधील प्रत्थनावर होऊन िुरघास हा खराब होऊ
शकतो. मयािुळे मयास घािेरडा असा वास येतो.

• चाऱ यामध्ये प ाण्याची कमतरता अिण :े
िुरघास बनवताना चाऱ्यातच पाण्याचे प्रिाि

किी असल्यास त्कंवा कोरडाच चारा खड्ड्यात दाबनू न
भरल्यास तेथे हवा राहण्यास िदत होते मयािुळे खाद्यास
बुरशी लागते व जवळ-जवळ २५ – ३० प्रत्तशत चाऱ्यािध्ये
नुकसान झालेले आढळून येते म्हिनूच खड्डा हा
भरतेवेळी घट्ट भरत जावा जेिेकरून आतिध्ये हवा
राहिार नाही व बनवलेल्या खाद्यािध्ये नुकसान
आढळिार नाही व िुरघास हा छान प्रतीचा होईल याची
काळजी ्यावी.

• जास्त आम्लता तयार झाल्यावर:
िका, ज्वारी यासारख्या चारा त्पकापासनू

िुरघास बनवल्यास मयािध्ये असिारी शका रा ही जास्त
प्रिािात असते व तेथे आम्लता तयार होते. अशा चारा
त्पकापासनू बनवलेला िुरघास हा चवीने आंबट व वास
देखील येत असल्यािुळे जनावरांना तो आवडत नाही.
पररिािी खाल्ल्यास मयांना हगवि लागते. असा हा चारा
जनावर आवडीने खात नाहीत.

िुरघास बनवत असताना सवा प्रकारच्या
गवतापासनू व त्हरव्या चाऱ्यापासनू िुरघास बनवता येतो.
गवताला त्बया असतील तर मया आंबवि प्रत्ियािध्ये
नष्ट होतात. इतकेच नव्हे तर काही चाऱ्यास कडसर चव
असते. ती चव देखील या प्रत्ियेिध्ये नाहीशी होते.
िुरघास करताना ज्वारी, िका ही फुलोऱ्यात असताना
कापावी. या अवस्थेत मयािध्ये त्पष्टिय पदाथा भरपरू
प्रिािात असतात, मयािुळे लॅत्क्टक आम्ल तयार होते.

(संपका : +९१ ९८८१५३४१४७)
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पोह्याचे प ापड

िासहत्य: १ त्कलो जाड पोहे थोडे भाजनू दळून ्यावेत. पोह्याचे त्नम्िे पीठ पापड लाटायला ठेवावे, लाल त्तखट,
पापडखार, त्हंग, दळलेले िीठ

कृती: १ भांडे त्पठाला १ भांडे पािी, अधाा चिचा त्हंग पावडर, १ चिचा िीठ, २ चिचे लाल त्तखट व १ चिचा पापडखार
घालनू पािी उकळावे. पािी खाली उतरवनू कोिट झाल्यावर मयात एक भांडे पोह्याचे पीठ घालावे व पीठ त्भजवनू
तेलाचा हात लावत त्पठाचा गोळा खलबमयात घालनू कुटावे. त्पठाचा कुटून लुसलुशीत गोळा तयार झाला पात्हजे. जेवढे
पीठ जास्त कुटू तेवढे पापड हलके होतात. पीठ कुटून झाल्यावर तेलाच्या हाताने मयाच्या लाट्या कराव्यात व पोह्याच्या
पीठावर पापड लाटावेत व सावलीत वाळवावेत. नंतर दोन त्दवस उन्हात खडबडीत वाळवनू डब्यात भरावेत.

(टीप: पोह्यांचे पीठ थोडे थोडे त्भजवनू कुटून िगच पापड लाटावे लागतात. एका वेळी एकाच भांड्याचे पीठ त्भजवावे.)


