
रब्बी हांगामातील मुख्य पीक म्हिनू वाटािा
मपक शेतकऱयाांना वरिान ठरू शकतो. या वषी पावसाने
बऱयाच अांशी शेतकऱयाांना मिलासा मिला आहे. काही
भागात तर अमतररक्त पावसामुळे खरीप मपकाचे बरेच
नुकसान झाले आहे. ते भरून काढण्यासाठी हरभरा
सोबतच वाटािा मपक उपयुक्त ठरेल.

वाटािा ही एक अत्यांत स्वामिष्ट आमि पौमष्टक
अशी भाजी आहे. वाटाण्याच्या मवमवध उपयोगाांमुळे इतर
शेंगाभाज्याांपेक्षा या भाजीस बाजारात मोठ्या प्रमािात
मागिी आहे. वाटािा मपक हे िोन्ही हांगामात मपकते,
त्यापकैी रब्बी हांगामात उत्पन्न जास्त ममळते. वाटािा
मपक बागायती व मजरायती म्हिनू घेतले जाते.
महाराष्ट्रात हे मपक खानिेश, नगर, नामशक, पुिे, सातारा
या भागात जास्त प्रमािात घेतले जाते. तर भारतात
उत्तरप्रिेश, मध्यप्रिेश, आसाम, महमाचल प्रिेश, झारखांड,
पांजाब, पमिम बांगाल, हररयािा इत्यािी राज्यात मोठ्या
प्रमािात घेतले जाते.

वाटाण्यात प्रमथने (७.२ गॅ्रम प्रती १०० गॅ्रम),
कबोिके (१५.८ गॅ्रम), फॉस्फरस (१३९ मम. गॅ्रम),
पोटॅमशयम, मॅग्नेमशयम व कॅमल्शयम या खमनजाबरोबर,
अ, ब आमि ड जीवनसत्वेही मोठ्या प्रमािात असतात.
वाटािा हे पीक मद्विल वगावत मोडत असल्याने हवेतील
नत्र शोषनू घेण्याची मक्या मुळावरील गाठीद्वारे होते.
त्यामुळे जममनीचा कस वाढण्यास मित होते.

हवामान: वाटािा हे थांड हवामानात वाढिारे पीक आहे.
सरासरी तापमान १०० ते १८० सेमल्सअस असल्यास
मपकाची वाढ चाांगली होते. कडाक्याची थांडी व धुके यामुळे
पीकावर िुष्ट्पररिाम होतो. फुले येण्याच्या वेळेला कोरडे,
उष्ट्ि हवामान असल्यास शेंगात बी भरत नाही व प्रत कमी
होते. या कालवधीमध्ये तापमान वाढल्यास िाण्याची गोडी
आमि कोवळेपिा जाऊन ते कडक होऊन मपठूळ
लागतात.

जमीन: वाटािा लागवडीसाठी मध्यम ते भारी, चाांगल्या
मनचऱयाची ५.५ ते ६.७ सामू असलेली जमीन मनवडावी.
वाटािा पीक सवव प्रकारच्या जममनीत घेता येत असले तरी
हलक्या जममनीत पीक लवकर तयार होते व काढिी
लवकर होते.

प ूवषमशागत: वाटािा हे चाांगले उत्पािनशील असल्यामुळे
त्याची पवूवमशागत योग्य रीतीने करून जमीन चाांगली
भुसभुशीत करावी. लागवडीपवूीची मशागत खपू
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महत्वाची आहे. एकवेळा नाांगरट करून २ वेळा कुळवाच्या
पा्या द्याव्यात. हेक्टरी २५ गाड्या शेिखत द्यावे.
पेरिीपवूी पािी िेिे आवश्यक आहे व वापसा झाल्यावर
पेरिी केल्यास उगवि चाांगल्या प्रकारे होते.

हंगाम: वाटािा मपकाची वषावतनू िोन हांगामामध्ये
लागवड केली जाते. महाराष्ट्रात हे पीक खरीप हांगामात
जुन – जुलै मध्ये तसेच महवाळयात ऑक्टोबर ममहन्याच्या
सुरवातीस मकां वा नोव्हेंबर ममहन्यात फायिेशीर ठरते.
वाटाण्याचे पीक हे एकिल मपकानांतरच घ्यावे, तसेच
वाटािा हे कीड, रोगास मोठ्या प्रमािात बळी पडिाऱया
उिा. वाांगी, टोमेटो, बटाटा, काांिा अशा मपकानांतर खरीप
मकां वा रब्बी हांगामात घेऊ नये. अन्यथा कीड, रोगाांचे
प्रमाि वाढून मपकावर मवपरीत पररिाम होऊ शकतो.

वाटाण्याचे प्रकार आसण िधुािरत जाती:
लागवडीसाठी वाटाण्याचे िोन प्रकार पडतात.
१. बागायती मकां वा भाजीचा वाटािा (गाडवन पी)
२. मजरायती मकां वा कडधान्याचा वाटािा (मफल्ड पी)
बागायती वाटाण्याचे दोन प्रकार पडतात:
• गोल गुळगुळीत मबया असलेले – या जातीचा वाटािा
सुकमवण्यासाठी करतात.
• सुरकुतलेल्या मबयाांचे प्रकार – या जातीचा वाटािा
महरव्या शेंगासाठी वापरतात.

लागवडीनांतर ५० ते ५५ मिवसाांनी काढिीस तयार
होतात.
• बोनव्हला: या जातीच्या शेंगा आकषवक गिव महरव्या
रां गाच्या असनू शेंगातील िािे अत्यांत गोड असतात.
झाडाांची उांची मध्यम असनू ४५ मिवसाांनी शेंगा काढिीस
तयार होतात.
• जवाहर-१ : या जातीच्या शेंगा मफकट महरव्या रां गाच्या
असनू सववसाधारिपिे ६ सेंमीपयांत लाांब असतात.
लागवडीनांतर ९० मिवसाांनी शेंगा काढिीस तयार होतात.
शेंगातील िािे सुरकुतलेले असतात. या जातीची झाडे
बुटकी, सरळ वाढिारी असनू त्याांची उांची साधारिपिे ८०
सेंमी पयांत असते. वरील वाटाण्याच्या जाती महाराष्ट्रासाठी
मशफारस केल्या आहेत.

रब्बी हंगामात वाटाणा लागवड ठरेल शतेकऱयांना वरदान

प्रा. प्रसवण बा. मांजरे प्रा. तांबोळकर बी. बी.
सहाय्यक प्राध्यापक सहाय्यक प्राध्यापक
उद्यानमवद्या मवभाग उद्यानमवद्या मवभाग

सौ. के. एस. के. (काकू) कृषी महामवद्यालय, बीड
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• अरकेल: या जातीच्या
शेंगा आकषवक गिव महरव्या
रां गाच्या असनू साधारिपिे
६ - ७ सेंमी लाांबीच्या
असतात. झाडाांची उांची ३५
ते ४५ सेंमी असनू शेंगा



लागवडीचे अंतर व सबयाण्याचे प्रमाण : वाटािा लागवड
सरी वरां बे मकां वा सपाट वाफ्तयामध्ये ३० x १५ सें.मी.
अांतरावर करावी. सरी वरां बा पद्धतीने लागवड करताना
६० सेमी. अांतरावर सऱया पाडाव्यात. टोकि पद्धतीने
लागवड करताना ७.५ सेमी अांतरावर टोकि करावे.
टोकि करण्यासाठी ४० मकलो प्रती हेक्टर आमि पेरिी
पद्धतीसाठी ८० मकलो प्रती हेक्टर मबयािे लागते.

सबजप्रसिया: पेरिीपवूी मबयािास प्रती मकलो ३ गॅ्रम
थायरमची बीजप्रमक्या करावी. त्यामुळे मुळकुजव्या रोग
टाळता यईल. त्याचप्रमािे पेरिीपवूी रायझोमबयमची
प्रमक्या केल्यास उत्पािनात वाढ होते.

रािायसनक खत :े वाटािा मपकास जममनीचा मगिूर
पाहूनच खताची मशफारस केली जाते. त्यासाठी हेक्टरी
१५ ते २० टन शेिखत, २०-३० मकलो नत्र, ५०-६० मकलो
स्फुरि आमि ३०-४० मकलो पालाश िेिे जरुरीचे आहे.
जममनीची मशागत करीत असताना सांपिूव शेिखत
जममनीत पसरून ते चाांगले ममसळिे जरुरीचे असते.
त्याचप्रमािे सांपिूव पालाश आमि स्फुरि व अधे नत्र हे बी
पेरण्याच्या अगोिर जममनीत पेरावे मकां वा ममसळावे.
त्यातनू रामहलेले नत्र ज्यावेळी पीक फुलावर येईल तेव्हा
मकां वा पेरिीनांतर ३० मिवसाांनी द्यावे.

प ाण्याचे सनयोजन: पेरिी झाल्यानांतर हलक्या जममनीत
पािी लगेच द्यावे. सतत पािी िेिे टाळावे. शेंगा भरताना
मनयममत पािी द्यावे. महवा्यात भीज पािी द्यावे. फुले
आल्यापासनू शेंगाचा बहार होईपयांत ६-८ मिवसाच्या
अांतराने पािी द्यावे. सपाट वाफ्तयावर वाटािा केल्यास
थांडीत उन्हाचे पािी द्यावे. पहाटेचे पािी िेऊ नये, कारि
या वेळेस हवेतील आिवतेमुळे व परत पािी मिल्यामुळे
वाटािा बुरशी रोगास बळी पडण्याची शक्यता असते.

कीड व रोगाचे योग्य सनयोजन:
कीड:
१) मावा:

मह कीड महरव्या रां गाची असुन ते पानातनू रस
शोषनू घेतात. त्यामुळे झाडे मनस्तेज बनतात व मकडीचे
प्रमाि वाढल्यास उत्पािन घटते.
उपाय:

या मकडीच्या मनयांत्रिासाठी ममथाईल डीमेटोन
१० मम.ली. मकां वा इममडॅक्लोमप्रड ४ मम.ली. प्रती १० मलटर
पािी याप्रमािे फवारावे.

२) शेंगा प ोखरणारी अळी:
महरव्या रां गाची अळी असनू प्रथम शेंगाांची साल

खाऊन आत मशरते आमि िािे पोखरून खाते. या मकडीचे
वेळीच मनयांत्रि न केल्यास खपू नुकसान होते.
उपाय:

यासाठी मॅलॅमथऑन ५० ई.सी. मकां वा डेल्टामे्ीन
५ मम.ली. मकां वा एच. एन. पी. व्ही. १० मम.ली. प्रती १०
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मलटर पाण्यातनू फवारावे मकां वा मनांबोळी अकव ५ टक्के
फवारावे. मकां वा अझाडीरॅक्टीन (१०००० पीपीएम) ३
मम.ली. प्रती मलटर पाण्यातनू फवारावे. आवश्यकतेनुसार
१५ मिवसाांनी औषध बिलनू िुसरी फवारिी करू शकता.

रोग :
१) भूरी:

पानाच्या बाजवूर पाांढरी पावडरीसारखी बुरशी
मिसते. नांतर ती रोपाच्या सवव महरव्या भागावर, खोडावर,
शेंगावर पसरते. त्यामुळे नुकसान होते. शेंग वीतभर
झाल्यावर पावसाळी, ढगाळ वातावरिामध्ये या रोगाचा
प्रािुभावव मोठ्या प्रमािात होतो.
उपाय:

माफोलीन २५० मम.ली. मकां वा पाण्यात
ममसळिारे गांधक ८० टक्के १२५० गॅ्रम मकां वा मडनोकॅप
४० डब्ल्यू पी ५०० गॅ्रम प्रती हेक्टरी ५०० मलटर पाण्यात
ममसळून फवारावे मकां वा गांधकाची भुकटी ३०० मेश प्रमत
हेक्टरी २० मकलो या प्रमािात धुरळावी. नांतर १५
मिवसाांच्या अांतराने फवारिी मकां वा धुरळिी करावी.
रोगास प्रमतबांधक अशा जातींचा वापर करावा.

२) मर रोग :
या रोगाचा प्रसार जममनीतील बुरशीमुळे होतो.

रोगग्रस्त झाडे मपवळे पडून वाळतात.
उपाय:

पेरिीपवूी मबयािास ५ गॅ्रम रायकोडरमा
(traicoderma) पावडर मकां वा काबेन्डाझीम ३ ते ४ गॅ्रम प्रती
मकलो मबयािे याप्रमािात बीजप्रमक्या करावी. तसेच
लागवडीच्या वेळी प्रती हेक्टर ५-६ मकलो रायकोडरमा
पावडर शेिखतात ममसळून जममनीत ममसळावे. वारां वार
त्याच जममनीवर वाटाण्याचे मपक न घेता मपकाांची
फेरपालट केल्यास मर रोग मनयांमत्रत राहू शकतो.

काढणी व उत्पादन: वाटिा शेंगाचा गडि महरवा रां ग
बिलनू त्या मफक्कट महरव्या रां गाच्या व टपोऱया मिसताच
काढिीस सुरवात करावी व काढिीयोग्य शेंगा मनयममत
तोडाव्यात. काढिी ३ ते ४ तोड्यात पिूव होते. तोडिीचा
हांगाम ३ ते ४ आठवडे चालतो. आठवड्यातनू िोनिा
तोडिी करिे सोयीस्कर ठरते.

लवकर येिाऱया जातीचे महरव्या शेंगाचे हेक्टरी
उत्पािन २५ ते ३५ मक्वांटल तर मध्यम कालावधीत तयार
होिाऱया जातीचे उत्पािन ६५ ते ७५ मक्वांटलपयांत आमि
उमशरा येिाऱया जातीचे ८५ ते ११० मक्वांटलपयांत उत्पािन
ममळते.

वाटाण्याच्या महरव्या शेंगा ० मडग्री से.गे्र.
तापमान व ८५ ते ९० टक्के आद्रवता असल्यास िोन
आठवड्याांपयांत साठवनू ठेवता येतात.

(सांपकव : +९१ ८८८८३४८०५०)
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