
शेती व्यवसायातील उत्पादि हे बहुधा िाशवंत
स्वरूपाचे असल्यामुळे त्यावर काढणीिंतर लगेच प्रनिया
करणे बंधिकारक असते. अन्िधान्ये, पालेभाजया व फळे
ह्यांवर काढणीिंतर नकडींचा प्रादुभािव, बुरशीजन्य रोग,
आद्रतेचा प्रभाव, तापमािाचा प्रभाव, सरपिणाऱया जीवांचा
उपद्रव ह्या घिकांचा पररणाम होण्यास सुरुवात होते.
जगभरातील जवळपास २५ िक्के अन्िपदाथांचे यामुळे
िुकसाि होते. अन्िपरररिण हे या घिकांवर अिकाव
करण्यासाठी एक प्रभावी माध्यम आहे.

अन्िपरररिण (Food preservation) म्हणजेच
अन्िपदाथि दीघिकाळ खाण्यायोग्य ठेवणे, त्यास खराब
होऊ ि देणे. यामुळे अन्िपदाथांचे पोषणमलू्ये (Nutrients),
चव (Taste), गुणवत्ता (Quality), पोत (Texture) निकूि
राहण्यास मदत होते.

अन्नपरररक्षणाच्या पध्दती:
१) प्रशीतन व िंशीतन (Refr igeration)

अन्िपदाथांमधील पाणी या प्रनियेमध्ये गोठवले
जाते. यामुळे सकू्ष्मजीवांच्या वाढीसाठी आवश्यक असलेले
पाणी उपलब्ध ि झाल्यामुळे पररणामी होणाऱया जनैवक
आनण रासायनिक प्रनियांचा वेग मंदावतो. या सवांचा
सकू्ष्मजीवांच्या वाढीवर पररणाम होऊि, अन्िपदाथि
नकत्येक आठवडे व काही मनहिे निकूि राहण्यास मदत
होते.

२) प ररवसतषत वातावरण (Modified atmosphere)
अन्िपदाथांसभोवतील वातावरणामध्ये शुष्ट्क

बफािचा (Dry ice) वापर करूि हवेत असणाऱया
ऑनक्सजिचे प्रमाण या प्रनियेद्वारे कमी केले जाते.
बफािच्या संनलविामुळे काबििडाय ऑक्साईड वायू बाहेर
पडूि कीिक व बुरशीच्या वाढीस अिकाव होऊि
अन्िपदाथांचे रिण होते. या पद्धतीत काही वेळेस
िायरोजिचा देखील वापर केला जातो.

कृषीपवि

३) िंशीतक सनजषलीकरण (Cooling and dehydration)
या पद्धतीत अन्िपदाथि वेगािे गोठविू हवाबंद

नठकाणी ठेवले जातात. यासाठी कॅनिंग चा वापर करूि
संपणूि निजीवीकरण केले जाते. यामुळे अन्िपदाथांची चव
व पोत निकूि राहण्यास मदत होते.

४) शुष्ट्कन व सनजषलीकरण (Drying and dehydration)
उष्ट्णतेचा वापर करूि अन्िपदाथांमधील

पाण्याचा अंश कमी केला जातो. त्यामुळे सकू्ष्मजीव तसेच
बुरशीजन्य घिकांिा अिकाव निमािण होतो. नवनवध गे्रि
ड्रायसिचा या पध्दतीमध्ये वापर केला जातो. सुकवलेले
अन्िपदाथि आवश्यकता असेल त्यावेळी प्रनिया करूि
वापरात आणले जातात.

५) पाश्चरीकरण (Pasteur ization)
दूध व तत्सम पदाथांचे उच्च तापमािाला (७२ ते

१४१ नडग्री सेनल्सअस) गरम करूि ताबडतोब थंड केले
जाते. पररणामी सकू्ष्मजीवांचा िाश होऊि हे द्रव पदाथि
जास्त काळ निकण्यास मदत होते.

६) सकरणीयन (Food ir radiation)
या प्रनियेमध्ये अन्िपदाथांवर आयिीभवि

करणाऱया प्रारणांचा मारा केला जातो. मुख्यत्वे करूि
गॅमा नकरणांचा योग्य प्रमाणात वापर केला जातो. यामुळे
सकू्ष्मजीव, बुरशी व कीिकांचा िाश होतो.

७) रािायसनक िंस्करण (Chemical treatment)
यामध्ये नवनवध लवणे, आम्ले (Acids), सॉल्ि्स

(Salts), शकि रा (Sugars) तसेच काही बेन्झोएि
(Benzoates), िायरेि्स (Nitrates) व सल्फाइिस
(Sulphites) या प्रकारच्या रासायनिक परररिकांचा वापर
अन्िपदाथि निकवण्यासाठी केला जातो.
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अन्नपरररक्षणाच्या पद्धती
इंसज. िुदशषन बोरिे

सहाय्यक प्राध्यापक
कृषी अनभयांनत्रकी नवभाग

कृषी महानवद्यालय, मालेगाव

(संपकि : +९१ ८७६७२७५४६५)

कुक्कुटप ालनसवर्यक प्रकल्प िंचालनालय, हदैराबाद (ICAR) इथल्या जाती
वनराजा: ग्रामीण आनण आनदवासी िेत्रात परसदारातील संगोपिासाठी योग्य, कोंबड्यांच्या सामान्य रोगांच्या नवरोधात
उत्तम प्रनतकार िमता आनण मुक्त संख्येत संगोपिासाठी जुळविू घेण्यास सिम. नियनमत आहार व्यवस्थेत विराजा
िर कोंबडे वयाच्या ८ व्या आठवड्यांत मध्यम शरीराचे वजि गाठतात. कोंबडी एका अंडीचिामध्ये १६०-१८० अंडी
घालते.
कृर्ीब्रो: बहुरंगी व्यवसानयक ब्रॉयलर नपल्ले, मजबतू, चांगल्या प्रकार जुळविू घेणारी आनण नजवंत राहण्याची उत्तम
िमता. व्यवसानयक कृषीब्रो ही जात कोंबड्यांच्या रािीखेत आनण संिामक बरसल यांच्यासारख्या सामान्य रोगांिा
प्रनतकारिम असते. खाद्य पररवतिि गुणोत्तरासह वयाच्या ६ व्या आठवड्यापयंत शरीराचे वजि गाठतात. या पक्ष्यांची
नपसे आकषिक रंगाची असतात आनण समशीतोष्ट्ण हवामािाच्या पररनस्थतीशी ते चांगल्या प्रकार जुळविू घेतात.


