
भारतातील आधुसनक िेंसिय शेती:
भारतात अनादी काळापािनू शेती उद्योग हा

िंपणूषत: िेंसिय तंिावर अवलंबनू होता आसण सवसवध
प्रकारची खते व कीटकनाशक और्धे ही वनस्पती व
पशुउत्पादनांपािनू तयार केली जात अित. िेंसिय शेती
हा भारतीय अथषव्यवस्थेचा कणा होता आसण श्रीमंतीचे
िमीकरण हे व्यक्तीच्या मालकीच्या गोधनाशी केले जात
अिे. गाय केवळ दूधच नव्हे, तर शेतीकामाि आवश्यक
अिणारे बलै आसण खतािाठी शेण पुरसवते. म्हणनू सतला
महत्वाचे स्थान सदले गेले. त्यासशवाय प्राचीन काळापािनू
पारंपररक शेतीपद्धतींमध्ये खत तयार करण्याच्या इतर
पद्धतीिुद्धा िमासवष्ट होत्या, जिे शेळ्यांना रािी शेतात
बिवणे आसण सहरवे खत देणे आसण गरैखाद्यपेंड्या लावणे.

पाश्वषभमूी:
१९०५ ते १९२४ च्या दरम्यान सिसटश

वनस्पसतशास्त्रज् िर अल्बटष हॉवडष व त्याचं्या पत्नी
गोसिएल ज्या स्वतःही एक वनस्पती सवज्ान शास्त्रज्
होत्या. हे दोघेही कृर्ी िल्लागार म्हणनू कायषरत होते. िर
हॉवडष हे इंदूरच्या शािकीय कृर्ी िंशोधन कें िाचे प्रमुख
होते. येथे अिताना या दांपत्याने पारंपररक भारतीय कृर्ी
प्रघातांवर गाढा अभ्याि करून, यासवर्यी सलसहताना अिे
नमदू केले की, हे प्रघात रुढीगत कृर्ीसवज्ानापेक्षा वरचढ
आहेत.

िर हॉवडष यांनी १९४० मध्ये ‘Agricultural
Testament’ हे पुस्तक सलसहले. त्यात सवशेर्त: या
दांपत्याने केलेले या कायषपद्धतींवरील िंशोधन व पुढील
सवकाि, यावरील मासहती आढळते. त्या काळाच्या अनेक
शास्त्रज्ांवर व शेतकऱ यांवर या पुस्तकाचा प्रभाव पडला.
िवषिाधारणतः सिसटश व इतर युरोपीय व्यक्ती सवसवध
कृर्ीिकेू्त व वकृ्षायुवेदातील वणषन केलेल्या उत्कृष्ट
प्रघातांशी अपररसचत होते.

१९५० व १९६० च्या दशकांमध्ये, भारतात
मोठ्या प्रमाणावर अन्नाचे दुसभषक्ष सनमाषण झाले. ितत
वाढणारी लोकिंख्या आसण त्यािोबत येणाऱ या निैसगषक
आपत्ती, ही त्यामागील प्रमुख कारणे होती. पररणामी भारत
िरकारला बळजबरीने परदेशांतनू अन्नधान्याची आयात
करावी लागली. अन्नाची िुरसक्षतता वाढसवणाच्या हेतनेू,
धान्य उत्पादनात वाढ करण्यािाठी, िरकारला मलूगामी
पावले उचलावी लागली. या कालावधीत िर हॉवडष यांचे
कायष दुलषसक्षले गेले.

१९६० च्या दशकाच्या मध्यात, भारतात
‘हररतिांतीने’ अग्रस्थान पटकावले. अनेक हेक्टर जादा

कृर्ीपवष

जमीन लागवडीखाली आणली गेली. हायिीड सबया व गहू
व भाताच्या नव्या जातींची िुरवात करून देण्यात आली.
िेंसिय व निैसगषक खतांची जागा अथषपणूषतेने रािायसनक
खतांनी घेतली आसण पारंपररक कीटकनाशक और्धे
आली. राष्ट्रीय केसमकल फटीलाझिष सलसमटेड यािारख्या
मोठमोठ्या रािायसनक कारखान्यांची स्थापना करण्यात
आली.

१९७० दशकाच्या मध्यात लक्षावधी सनधषन
भारतीय भुकेमुळे जीव गमावतील, अिे भाकीत
हररतिांतीच्या प्रारंभाआधी करण्यात आले होते. तरीिुद्धा,
काही वर्ाांतच हररतिांतीने आपला प्रभाव पाडण्याि
िुरवात केली. दरवर्ी भारताच्या धान्य उत्पादनात
लक्षणीय वाढ होत गेली आसण जो देश स्वत:च्या
अन्नपुरवठ्यािाठी आयातीवर सनभषर होता, त्याने प्रत्येक
वर्ी या आयातीत कपात करण्याि िुरवात केली.

१९९० च्या दशकात भारताकडे आसधक्याने
धान्यपुरवठा रासहला आसण पुन्हा एकदा या देशाने
जगभरात धान्याची सनयाषत करण्याि िुरवात केली.

जिजिा काळ पुढे िरकत गेला, तितिे
रािायसनक शेतीवरील असत-परावलंबनाचे प्रसतकूल
पररणाम हळूहळू सनदशषनाि येऊ लागले. जसमनीची
उत्पादन क्षमता कमी होत गेली, या कारणास्तव प्रत्येक
हंगामात खताच्या मागणीत मोठ्या प्रमाणात वाढ होत
गेली. सपकांवरील काही कीटकांची, रािायसनक
कीटकनाशक और्धांप्रतीची प्रसतकारशक्ती वाढत
गेल्यामुळे, शेतकऱ यांना असधक असधक कडक व महागडी
पयाषयी कीटकनाशक और्धे वापरावी लागली आसण याचा
गंभीर पररणाम म्हणजे पयाषवरणातील प्रदूर्ण वाढत गेले.
शेतीच्या वाढत्या खचाषमुळे िस्त झालेले शेतकरी उच्च
व्याजदर अिलेल्या कजाषच्या िापळ्यात अडकत गेले.
त्यांची आसथषक सस्थती, कल्पनेबाहेर सबकट होत गेली
आसण बऱ याच िस्त शेतकऱ यांनी नरैाश्येतनू आत्महत्या
केली. या पररसस्थतीमुळे ग्राहक, शेतकरी, ऐसच्छक
िंघटना व धोरणकते खडबडून जागे झाले आसण त्यांना
प्रचसलत प्रघातांमध्ये िुधारणा करण्यािाठी योग्य पयाषय
शोधावेच लागले. या िवाांचा पररणाम अिा झाला की
शेतकरी हळूहळू पुन्हा िेंसिय शेतीकडे वळू लागले.

प्रचसलत िेंसिय शेती: भारतातील पारंपररक
कृर्ीपद्धतींवरील नवीन उपिमांवर आधाररत आहे.

िेंसिय शेती हा एक असधक सनरोगी व सटकाऊ
पयाषय आहे, अिे अनेक जण मानतात. िेंसिय अन्नाचे
आरोग्यदायक लाभ अजनूही पणूषपणे सिद्ध केले गेलेले

िेंसिय शेतीचे सवसवध पलैू
सवनोद पवार

आचायष पदवी सवद्याथी
महात्मा फुले कृसर् सवद्यापीठ, राहुरी
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नाहीत, तरीिुद्धा उच्चउत्पन्न गटातील ग्राहक िेंसिय
उत्पादनांिाठी भारी सकंमत देण्याि तयार अितात.

स्वदेशात व आंतरराष्ट्रीय स्तरावर िेंसिय
अन्नाच्या मागणीत वाढ होत चालल्यामुळे भारतातील
अनेक शेतकरी िेंसिय शेतीकडे वाळू लागले आहेत. िंपणूष
आसशयातील एकूण िेंसिय के्षिफळ िुमारे २.९ दशलक्ष
हेक्टर आहे. यात जगातील ९ % िेंसिय कृर्ी कायषरत
अिलेली जमीन िमासवष्ट आहे. २३०,००० उत्पादकांची
नोंद करण्यात आली आहे. चीन (१.६ दशलक्ष हे.) आसण
भारत (१ दशलक्ष हे.) हे दोन देश अग्रस्थानी आहेत.

हररतिांतीदरम्यान नवीन सिंथेटीक व अिेंसिय
शेतीपद्धतींवरील भरविा वाढत चालला होता. िेंसिय
शेतीच्या आधुसनक पुनषजीवनाच्या इसतहाि हा बऱ याच
प्रमाणात ‘हररतिांतीचा’ पररपाक होता. मध्य युरोप व
भारत हे देश िाधारणतः एकाचवेळी पुन्हा िेंसिय शेतीकडे
वळले.

निैसगषक शेतीची पद्धत:
मािानोबू फुकोओका (१९१३-२००८) हे एक

जपानी शेतकरी आसण तत्वज्ानी होते. तणृ न काढता,
जमीन न नांगरता केलेली सपकांची लागवड या
कायषपद्धतीचे पुरस्कते होते. अनेक स्थासनक
िंस्कृतींमध्ये शेतीची ही पद्धत पारंपररक आहे. पुढे ही
कायषपद्धती ‘निैसगषक शेती’ या नावाने नावलौसककाि
आली.

निैसगषक शेतीची तत्वे पुढीलप्रमाणे:
१) इंधन सकंवा सवजेवर चालणारी यंिे सकंवा माणिाने
केलेली मशागत अथवा नांगरणी अनावश्यक आहेत.
२) तयार केलेली खते, कंपोस्ट तयार करणे, तण काढणे
इत्यादी शेतीपद्धती अनावश्यक आहेत, त्याऐवजी कमीत
कमी िाि देऊन तण दडपनू टाकावे.

कीटकनाशक और्धे सकंवा तणृनाशक और्धे
लावणे अनावश्यक आहे आसण फळझाडांची चटणी
अनावश्यक आहे. जपानमध्ये फुकोओकांचे काही
अनुयायी व िहकारी होते, परंतु टीकाकारांनी वाद घातला
की, अंतस्थ जग आसण मानव व सनिगाषतील दुवा,
वास्तवतेला िंपुष्टात आणत नाही. भारतातील काही
पयाषवरणतज्ज्, राजकारणी व्यक्ती व जनिंपकष िाधनांनी
फुकोओकांच्या पद्धतीत बरीच रुची दाखवली, परंतु या
त्यांच्या निैसगषक शेतीच्या पद्धतीच्या व्यवहायषतेची खािी
बहुतांश भारतीय शेतकऱ यांना पटलेली नाही.

बायोडायनॅसमक कृर्ी:
बायोडायनॅसमक अ ॅग्रीकल्चर हा कृर्ीचा एक

पयाषयी प्रकार अिनू, तो िेंसिय शेतीशी समळतजुळता आहे.
बायोडायनॅसमक्ि इतर िेंसिय दृसष्टकोनांशी समळतेजुळते
आहे. भारतात या चळवळीची िुरवात १९९० च्या दशकात
पवूाषधाषत झाली. पीटर प्रोक्टेर हे नोसझलंडमधील शेतकरी
आहेत. १९६५ पािनू ते बायोडायनॅसमक कृर्ीसवर्यक
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कायाषत कायष करत आहेत. १९९३ मध्ये इंदूरच्या श्री. टी.
जी. के. मेनन यांनी त्यांना भारतात येण्याचे आमंिण
सदले. भारतीय शेतकऱ यांना बायोडायनॅसमक कृर्ीत
प्रसशसक्षत करणे, हा त्यामागील हेतू होता. तेव्हापािनू ते
रेसशयल पोमेरॉय यांच्यािह वर्ाषतनू दोनदा इथे येतात
आसण खेडेगावात सकंवा मोठ्या प्रमाणात शेती करणाऱ या
शेतकऱ यांिाठी पररिंवाद, कृसर्ििे व अभ्याििम
आयोसजत करतात. गेल्या ५ वर्ाषत, भारतात िेंसिय शेती
करणाऱ या शेतकऱ यांमध्ये बायोडायनॅसमक कृर्ीसवर्यी
आवड सनमाषण झाली आहे. या प्रकारची शेती करणारे ५००
हून असधक लहान-मोठे शेतकरी िंपणूष देशभरात आहेत.
कोरामंगल बंगळूर येथे सस्थत अिलेली बायोडायनॅसमक
अिोसिएशन, इंसडया ही िंस्था, बायोडायनॅसमक शेतीचे
प्रसशक्षण देण्याि, आंतरराष्ट्रीय बायोडायनॅसमक
चळवळीशी दुवा जोडण्याि, परस्परसियेमाफष त
बायोडायनॅसमक शेतीिंबंसधत वासणज्य व व्यापारसवर्यक
उपिमांना बढती व पासठंबा देण्याि बांधील आहे.

िध्या पररसस्थती:
ऑगस्ट २०२० मध्ये कें िीय कृर्ी मंिालयाकडून

जाहीर करण्यात आल्यानुिार िेंसिय शेती करणाऱया
शेतकऱयांच्या िंख्येनुिार भारत प्रथम िमांकावर पोचला
आहे. तिेच िेंसिय शेतीच्या के्षिफळाचा सवचार करता
भारताचा नववा िमांक लागतो अिेही यामध्ये नमदू
आहे. रिायनांचा वापर न करता शेती करण्याची पद्धत
भारतामध्ये प्राचीन काळापािनू प्रचसलत आहे. तथासप या
िेंसिय शेतीचे आरोग्य आसण पोर्ण तिेच पयाषवरणाच्या
दृष्टीने अिलेले महत्व आता जगभरामध्ये नव्याने जाणवू
लागले आहे. त्यामुळे िेंसिय शेतीि प्रोत्िाहन देण्याचे
प्रयत्न िुरू झाले आहेत. याबाबतचे मुदे्द पुढीलप्रमाणे:

िेंसिय शेती सवकािािाठीचे भारतातील प्रयत्न:
िेंसिय शेतीिाठीचा राष्ट्रीय प्रकल्प:

दहाव्या पंचवासर्षक योजनेमध्ये हा प्रकल्प िुरू
करण्यात आला आहे. याची उसद्दषे्ट पुढीलप्रमाणे:

िवष सहतिंबंधीयांची (शेती के्षिाशी िंबंसधत िवष
घटकांची) क्षमता बांधणी करून िेंसिय शेतीचा सवकाि व
वदृ्धी करणे. जसैवक आसण िेंिीय खतांच्या गुणवते्तची
मानके ठरसवणे आसण त्यांचे गुणवत्ता सनयंिण. मदृा
आरोग्य तपािणीिाठी िंबंसधतांची क्षमता बांधणी. िेंसिय
आदान व्यवस्थापन, तंिज्ान सवकाििाठी िंशोधनाि
चालना देणे. बाजार सवकाि. िहभागात्मक हमी यंिणा या
कमी खचाषच्या प्रमाणन प्रणालीिाठी क्षमता बांधणी.

िहभागात्मक हमी यंिणा (PGS):
या यंिणेमध्ये िेंसिय शेती उत्पादनाच्या गुणवत्ता

सनयंिणािाठी ियस्थ प्रमाणनाच्याऐवजी तशाच प्रकारची
उत्पादने घेणारे शेतकरी / शेतकरी िंस्था यांचेकडून
िंबंसधत उत्पादनाचे मलू्यांकन, तपािणी आसण ित्यापन
करून उत्पादनाच्या गुणवते्तबाबतचे प्रमाणपि देण्याची
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सशफारि करण्यात येते. अशा गटाकडून सशफारि
केल्यावर स्थासनक उत्पादक गट त्याची खातरजमा
करून आपली सशफारि देतो व स्थासनक उत्पादक गटाि
मान्यता देण्याची जबाबदारी प्रादेसशक पररर्दकडे अिते
तर अंसतम प्रमाणपि देण्याचे कायष सवभागीय पररर्द करते.
अशा प्रकारे गुणवत्ता सनयंिणाचे व त्यािाठीच्या
प्रमाणनाचे कायष या यंिणेमध्ये चालते. पीजीएि ग्रीन व
पीजीएि ऑरगॅसनक अशा दोन प्रकारची मान्यता सचन्हे
या यंिणेच्या माध्यमातनू देण्यात येतात.

परंपरागत कृर्ी सवकाि योजना:
राष्ट्रीय शाश्वत शेती असभयानाअंतगषत मदृा

आरोग्य योजनेमध्ये िन २०१५ पािनू हा उपिम िरू
करण्यात आला आहे. परंपरागत आसण आधुसनक पद्धतींचा
िंगम िाधनू िेंसिय शेतीच्या पद्धती शोधणे हे या
उपिमाचे मुख्य उसद्दष्ट आहे. रिायनमुक्त अन्नधान्याचे
उत्पादन, पयाषवरण िंरक्षण, उत्पादन खचाषमध्ये बचत
करणे आसण शेतकऱयांचे आसथषक िबलीकरण ही यातील
अन्य उसद्दषे्ट आहेत. मदेृची उत्पादकता वाढवणे आसण सतचे
िंवधषन करणे, निैसगषक स्रोतांचे िंवधषन, शेतामध्येच
पोर्क तत्वे आसण खसनजांचे पुनचषिीकरण, आसण बा
आदानांवरील अवलंसबत्व कमी करणे हे या उपिमाचे
घटक आहेत. यामध्ये शेतकऱयांनी पीजीएि इंसडया
यंिणेतील मानकांची सनवड करून त्याच्या
प्रमाणाकांनुिार शेती करणे अपेसक्षत आहे.

िन २०१५ पािनू या योजनेअंतगषत देशात
एकूण ४०,००० क्लस्टिष सवकसित करण्यात आले अिनू
त्यामध्ये जवळपाि ५ लाख हेक्टर के्षिामध्ये लागवड
करण्यात आली आहे.

ईशान्य प्रदेशािाठी िेंसिय मलू्य शृंखला सवकाि
असभयान:

ईशान्येकडील राज्यांमध्ये रािायसनक खते /
कीटकनाशकांचा तिेच वदृ्धी िंपे्ररकांचा वापर कमीच
होत अिला तरी पणूषपणे शाश्वत व िेंसिय पद्धतीने शेती
करण्याि चालना देण्यािाठी हे असभयान िन २०१५ मध्ये
िुरू करण्यात आले आहे. या असभयानादरम्यान
ईशान्येकडील राज्यांमध्ये १६० कृर्ी उत्पादन
िंघटनांच्या माध्यमातनू ८० हजार हेक्टर के्षिामध्ये िेंसिय
पद्धतीने लागवड करण्यात आली आहे. जागसतक िेंसिय
बाजारपेठेत भारत एक महत्वाचा भागीदार म्हणनू उदयाि
येत आहे. भारताने िन २०१८-२०१९ मध्ये रु. ५,१५१
कोटी मलू्याची िेंसिय कृर्ी उत्पादनाची सनयाषत केली
आहे. यामध्ये प्रामुख्याने जवि, तीळ, िोयाबीन, चहा,
वनौर्धी, तांदूळ आसण डाळी यांचा िमावेश आहे.

िेंसिय शेतीचा सवकाि व वदृ्धी:
आले, हळद, काळे तांदूळ, मिाले, पोर्क

तणृधान्य, अननि, और्धी वनस्पती, गव्हाचे तणृ, बांबचेू
कोवळे कोंब, इत्यादींचा पुरवठा उद्योगांना करण्यात येत

कृर्ीपवष

आहे. महाराष्ट्रामध्ये कृर्ी उत्पादन िंघाच्या माध्यमातनू
लोकांच्या दारापयांत फळे आसण भाजीपाला ऑनलाइन
सवकला जात आहे.

आनुरं्सगक मुदे्द:
िेंसिय शेती िंकल्पनेमध्ये िमासवष्ट बाबी:

रािायसनक खते / कीटकनाशकांचा तिेच वदृ्धी
िंपे्ररकांचा वापर न करणे. जसैवक खते, शेतीचे िेंसिय
अवशेर्, गुरांचे शेण, पालापाचोळा कुजवनू तयार
करण्यात आलेले खत, गांडूळ खते यांचा वापर. कीटक व
कीड नष्ट करण्यािाठी जसैवक पद्धतींचा वापर. मदेृची
िुपीकता जतन करण्यािाठी सपकांची फेरपालट करणे.
शक्य अिेल तेथे पशुपालन करणे.

सिक्कीमचे यश:
िन २००३ पािनू सिक्कीम राज्याने िेंसिय शेती

पद्धत स्वीकारण्याची घोर्णा केली आसण िन २०१६ मध्ये
ते देशातील १०० टक्के िेंसिय राज्य बनले आहे. सिक्कीम
हे जगातले पसहले िेंसिय राज्य बनले आहे. िंयुक्त राष्ट्र
िंघटनेच्या अन्न व कृर्ी िंघटनेकडून सदला जाणारा
फ्युचर पॉसलिी पुरस्कार िन २०१८ मध्ये सिक्कीम
राज्याच्या िेंसिय शेती धोरणाि जाहीर झाला. हा पुरस्कार
धोरण सनसमषती के्षिािाठीचा ऑस्कर पुरस्कार िमजला
जातो.

सझरो बजेट निैसगषक शेती:
या पद्धतीमध्ये कोणत्याही प्रकारचे कजष न

काढता आसण शक्यतो किलाही खचष न करता शेती
करणे (सझरो बजेट) आसण कोणत्याही कृसिम / रािायसनक
आदानांचा वापर न करता केवळ सनिगाषवर आधाररत
शेती करणे (नॅचरल फासमषग / निैसगषक शेती) अिे या
पद्धतीचे दोन महत्वाचे भाग आहेत. नागपरूच्या िुभार्
पाळेकर यांनी कजषबाजारी शेतकऱयांच्या िमस्या आसण
रािायसनक शेतीचे दुष्ट्पररणाम दूर करण्याच्या उदे्दशाने या
िंकल्पनेतनू शेती करण्याचा प्रयोग िुरू केला. या
कायाषबद्दल पाळेकर यांना िन २०१६ मध्ये पद्मश्री
पुरस्कार प्रदान करण्यात आला आहे.

सनष्ट्कर्ष:
िेंसिय शेती पािनू िुरु झालेली, प्राचीन

काळातील शेती परत िेंसिय शेतीकडे वळताना
भारतामध्ये पहावयाि समळत आहे. परंतु जी गती आहे ती
नक्कीच सचंतेची बाब आहे. िरकारला सवशेर् लक्ष देऊन
प्रत्येक्ष योजनेची १०० टक्के अंमलबजावणी करावी
लागेल. ‘िेंसिय शेतीची िुरुवात स्वतःपािनू करावी
लागेल’ सह भावना शेतकरी वगाषमध्ये अिणे गरजेची आहे.
भसवष्ट्याचा सवचार करता नजीकच्या काळात िेंसिय
शेतीचे के्षिफळ भारतामध्ये वाढलेले सदिेल.

(िंपकष : +९१ ८६६९०५५५८९)
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