
कृर्ीपवष

जुल ै२०२१      १६

रािायसनक कीडनाशकांचा अिंतुसलत आसण
बेिुमार वापराने जवैसवसवधता, पक्षी, मानवाचे आरोग्य,
यांना हानी पोहोचत आहे. यामुळे शेतीचे असतशय मोठ्या
प्रमाणात नुकिान होताना सदित आहे. यािाठी िेंसिय
शेती वर जास्तीत जास्त भर देऊन पयाषवरणाचे होणारे
नुकिान थांबवले पासहजे. त्यािाठी िेंसिय शेतीमध्ये
भारताने आपली वाटचाल िुरू केली आहे.

िेंसिय शेती म्हणजे काय?
िेंसिय शेती म्हणजे परंपरागत शेती होय.

निैसगषक िाधनांचा वापर करून और्ध, खते तयार करणे
व पारंपाररक सबयाणांचा वापर करून केलेली सवर्मुक्त
म्हणजेच रिायनाचा वापर टाळून केलेली शेती म्हणजे
िेंसिय शेती होय. िेंसिय शेती करताना कोणत्याही
रिायनाचा वापर केला जात नाही. शेण, गोमुि, शेतीतील
वेगवेगळ्या सपकांचे अवशेर् आसण सवसवध निैसगषक
िाधनांचा वापर करून ही शेती केली जाते. िेंसिय
शेतीमुळे जसमनीची िुपीकता वाढून सपकाची योग्य वाढ
होते आसण आरोग्याि पोर्क अिणाऱया सपकाची सनसमषती
होते.

िेंसिय खतांचे प्रकार:
िेंसिय खतांमध्ये मुख्यतः शेणखत, गांडूळ

खत, माशांचे खत, हाडांचे खत, खाटीक खाण्याचे खत,
सहरवळीचे खत, इत्यादी अितात.

१) शेणखत:
गाई म्हशींचे शेण, मिू, गोठ्यातील पालापाचोळा

इत्यादी घटकापािनू तयार होणाऱया खताला शेणखत
म्हणतात. शेणाचा उपयोग बायोगॅिमध्ये ऊजाष
सनसमषतीिाठी होतो आसण त्यातनू सशल्लक अिलेल्या
शेणाचा वापर सपकाच्या वाढीिाठी अन्निव्य म्हणनू
करता येतो.

२) माशांचे खत:
िमुिसकनारी वाया गेलेल्या माशांपािनू तिेच

माशांचे तेल काढून घेतल्यानंतर उरलेल्या अवशेर्ांपािनू
जे खत तयार होते त्याला माशाचे खत म्हणतात. यामध्ये
पालाश, नि आसण स्फुरद यांचे प्रमाण िवाषसधक अिते.

३) खाटीक खाण्याचे खत:
जनावराचे अवशेर् व रक्तापािनू खत बनवतात.

यामध्ये स्फुरद आसण नि चांगल्या प्रमाणात अिते.

४) सहरवळीची खत:
लवकर वाढ होणाऱया सपकाची सनवड करून

त्यांची दाट पेरणी करतात आसण पीक फुलोऱयावर
येण्याच्या आधी ते नांगराच्या िाह्याने जसमनीत त्याला
गाढतात, त्याला सहरवळीची खते म्हणतात. त्यामुळे
जमीन िुपीक बनते.

िेंसिय शेतीची वसैशष््टये:
• जसमनीची िुपीकता वाढते.
• अन्न िुरसक्षततेची खािी अिते.
• आसथषक उत्पन्नात वाढ आसण खचाषत घट होते.
• सनिगाषचे िंतुलन राखण्याि मदत होते.
• पयाषवरण िंरक्षण.

भारतात पवूी कोणती शेती पद्धती होती?
भारत हा शेतीप्रधान देश आहे परंतु भारतीय

कृर्ी तंिज्ान असतशय मागाि होते. भारतात इिवी िन
१९६० च्या दशकात शेतकी िंशोधन सवकाि,
तंिज्ानाच्या मदतीने भारतात कृर्ी उत्पन्न वाढले. हा
काळ भारतातील हररतिांती म्हणनू ओळखला जातो.
हररतिांतीच्या पवूी भारतात िेंसिय शेती केली जात अिे,
परंतु उत्पन्नाचे प्रमाण कमी अिे. त्याचं्या िहकाऱ यांनी
जास्त उत्पन्न देणाऱया जातीची सबयाणांचा सवकाि,
सिंचनाच्या पद्धती, सवस्तार व्यवस्थापनाचे
आधुसनकीकरण, िंकररत सबयाणांच्या, कृसिम खतांचे व
कीटकनाशकांचे सवतरण, इत्यादी मागाषवर भर देण्यात
आला. भारताच्या कृर्ी मंिालयाचे तत्कालीन िल्लागार
एम. एि. स्वामीनाथन यांनी डॉ. नॉमषन बोरलॉग यांना
फाउंडेशन आसण भारती कें ि शािन यांच्या िंयुक्त
प्रयत्नातनू मेसक्िकोमधील आंतरराष्ट्रीय मका व गहू
सवकाि कें िातनू गव्हाचे सबयाणे आयात करण्यात आले.
यामुळे लोकांचा कल ‘कमी वेळ जास्त उत्पन्न’ याकडे
वळत गेला.

भारतात रािायसनक शेती कशी आली?
िेंसिय पद्धतीने शेती हररतिांती पयांत आली.

हररतिांतीमध्ये रािायसनक खताचा अवलंब भारतात
होऊ लागला. िुरुवातीच्या काळात शेतमालात मोठ्या
प्रमाणावर उत्पन्न समळू लागले. माि जमीन कठीण होऊ
लागली. आजच्या काळात जमीन लाकडाने नांगरत
अिताना नंतरच्या काळात ती लोखंडी नांगराने नांगरावी

िेंसिय शेती आसण भारत
गायिी वाबळे

कृर्ी पदवी सवद्यासथषनी
िदगुरू कृर्ी महासवद्यालय, समरजगाव
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लागत अिे. अशाप्रकारे नंतर भारतात रािायसनक शेती
जास्त प्रमाणात केली जाऊ लागली. त्यामुळे जसमनीची
िुपीकता अत्यंत कमी होऊ लागली आहे.

रािायसनक शेतीचे दुष्ट्पररणाम:
• रािायसनक खतांचा असतरेकी वापर केल्याने त्यातनू
तयार होणारे धान्य, भाज्या, फळे यामध्ये खतातल्या
रिायनांचा अंश उतरतात आसण ती धान्य शरीरािाठी
घातक ठरतात.
• तणनाशकांचा वापर केल्याने त्यांचे अंश गव्हामध्ये
सकंवा तांदळामध्ये उतरलेले अितात. तो गहू खाणाऱयाच्या
रक्तात ते उतरतात.
• जसमनीची िुपीकता कमी होते.
• जास्तीत जास्त रािायसनक पदाथाांचा वापर
केल्यामुळे जसमनीची िुपीकता कमी होऊन जमीन काही
कालांतराने नापीक होऊन जाते.
• कॅन्िर िारखे रोग रािायसनक पदाथाांच्या अंशातनू
सनमाषण झाले आहेत.
• रािायसनक खतांचा वापर केल्यामुळे भाज्यातील
जीवनित्वे पणूषपणे कमी झाली आहेत. त्यामुळे शरीराला
पोर्क अिणारी भाज्यातील जीवनित्वे समळत नाहीत.
त्यामुळे वेगवेगळ्या रोगाला माणिू बळी पडत आहे.

भारताची िेंसिय शेतीकडे होणारी वाटचाल:
भारतात मोठ्या प्रमाणात लोकाचें आरोग्य

सबघडताना सदिले आहे. िध्याच्या काळात आपण बघतो
लोकांची प्रसतकारक्षमता खपू कमी कमी होत आहे. यामुळे
लोकांना िेंसिय शेतीचे महत्व कळायला लागले आहेत.
िेंसिय माल थोडा महाग समळाला तरी हरकत नाही, परंतु
तोच खाल्ला पासहजे अिा अट्टाहाि करणारे लोक आता
सदिायला लागले आहेत. काही शेतकरी िेंसिय शेती
करून लाखो रुपये कमवताना सदित आहे. त्यामुळे
भसवष्ट्यात िेंसिय शेतीच उपयुक्त ठरणार आहे.

उत्पन्न वाढीच्या उदे्दशाने आपण भरपरू
उत्पादन देणाऱया जाती शोधनू काढल्या आहेत. परंतु त्या
उत्पन्नाची निैसगषक चव गेलेली अिते. ऑगस्ट २०२०
मध्ये कें िीय कृर्ी मंिालयाकडून जाहीर करण्यात
आल्यानुिार िेंसिय शेती करणार याचं्या िंख्येनुिार
भारत प्रथम िमांकावर पोहोचला आहे.

िेंसिय शेती सवकािािाठीचे भारतातील प्रयत्न:
िेंसिय शेती िाठीचा राष्ट्रीय प्रकल्प:

१० व्या पंचवासर्षक योजनेमध्ये िुरू करण्यात
आला आहे. या प्रकल्पाची उसद्दषे्ट खालील प्रमाणे आहेत:
• िवष सहतिंबंधी यांची क्षमता बांधणी करून िेंिीय
शेतीचा सवकाि वदृ्धी करणे.
• जसैवक आसण िेंसिय खतांचा गुणवते्तची मानके
ठरसवणे आसण त्यांचे गुणवत्ता सनयंिण करणे.
• मदृा आरोग्य तपािणीिाठी िंबंसधतांची क्षमता
बांधणी.

िहभागात्मक हमी यंिणा (पी. जी. एि. – पासटषसिपेटरी
गॅरंटी सिस्टीम): पी जी एि ग्रीन व पी जी एि ऑरगॅसनक
अशा दोन प्रकारची मान्यता या यंिणेच्या माध्यमातनू
देण्यात येतात.

परंपरागत कृर्ी सवकाि योजना:
राष्ट्रीय शाश्वत शेती असभयान अंतगषत

मदृाआरोग्य योजनेमध्ये िन २०१५ पािनू हा उपिम
िुरू करण्यात आला. परंपरागत आसण आधुसनक पद्धतीचा
िंगम िाधनू िेंसिय शेतीच्या पद्धती शोधणे या उपिमाचे
मुख्य उसद्दष्ट आहे. िन २०१५ पािनू या योजनेअंतगषत
देशात एकूण ४०,००० क्लस्टर सवकसित करण्यात आले
अिनू, जवळपाि पाच लाख हेक् टर के्षिामध्ये लागवड
करण्यात आली आहे.

ईशान्य प्रदेशािाठी िेंसिय मलू्य शृंखला सवकाि
असभयान:

जागसतक िेंसिय बाजारपेठेत भारत एक
महत्वाचा भागीदार म्हणनू उदयाि येत आहे. भारताने
२०१८ ते २०२१ मध्ये रु. ५१५१ कोटी मलू्याची िेंसिय
कृर्ी उत्पादनाची सनयाषत केली. यामध्ये प्रामुख्याने जवि,
तीळ, िोयाबीन, चहा, वनौर्धी, तांदूळ आसण डाळी यांचा
िमावेश आहे. महाराष्ट्रामध्ये कृसर्उत्पादन िंघाच्या
माध्यमातनू लोकांच्या दारापयांत फळे आसण भाजीपाला
ऑनलाईन सवकला जात आहे. िन २००३ पािनू
सिक्कीम राज्याने िेंसिय शेती पद्धत स्वीकारण्यात
घोर्णा केली आसण िन २०१६ मध्ये देशातील १०० टक्के
िेंसिय राज्य बनले आहे. सिक्कीम हे जगातले पसहले
िेंसिय राज्य बनले आहे.

नागपरूच्या िुभार् पाळेकर यांनी कजषबाजारी
शेतकऱयांच्या िमस्या आसण रािायसनक शेतीचे
दुष्ट्पररणाम दूर करण्याच्या उदे्दशाने या िंकल्पनेतनू शेती
करण्याचा प्रयोग िुरू केला. या कायाषबद्दल पाळेकर यांना
िन २०१६ मध्ये पद्मश्री पुरस्कार प्रदान करण्यात आला
आहे.

िेंसिय भाजीपाला बाजारपेठ:
सहंगोली शहरातील एक बाजारपेठ… एक

अनोखी बाजारपेठ आहे. उगम ग्रामीण सवकाि
िंस्थेमाफष त सहंगोली शहरात सजल्हा पररर्देच्या बाजलूा
िेंिीय भाजीपाला सविी कें ि सनमाषण करून िेंसिय
भाजीपाला सपकसवणाऱया शेतकऱयांना हक्काची बाजारपेठ
उपलब्ध करून सदली आहे. िेंसिय भाजीपाला हे या
बाजारपेठेचे वसैशष््टय आहे.

“वाढ करू या िेंसिय शेतीची,
उंच भरारी घेऊया आरोग्याची”


