
ओट ही गव्हासारखे धान्य देिारी एक वनस्पती
आहे. ओट हे प्रामुख्याने थंड प्रदेशात येिारे पीक असनू
रणशया हा प्रमुख उत्पादक देश आहे. अमेररकेची संयुक्त
संस्थाने, कॅनडा, पोलंड, जमचनी आणि ऑस्रेणलया या
देशांत मोठ्या प्रमािावर ओटचे पीक घेतले जाते. भारतात
आिलेल्या या ततिधान्याची लागवड काही प्रमािात उ्र
प्रदेश, पंजाब, हररयािा, महाराष्र, गुजरात, मध्य प्रदेश,
णबहार व ओररसा या राज्यांत करतात. महाराष्रात पुिे,
सातारा व अहमदनगर या णजल्ह्यांत ओटची लागवड केली
जाते. ओटच्या दाण्यात तंतुमय भाग जास्त प्रमािात
असतो. दाण्याचा भरडा शेळ्या, मेंढ्या, कोंबड्या इ.
जनावरांना खायला घालतात. याचा पररिाम त्यांच्या
मांसोत्पादनावर व मांसाच्या प्रतीवर चांगला होतो. चणवष्ट
व पौणष्टक णहरवा चारा घोडा व दुभत्या जनावरांसाठी
उपयुक्त असतो. अणधक दूध उत्पादनासाठी जनावरांच्या
आहारामध्ये ७० टक्के एकदल चारा असिे आवश्यक
आहे. भरपुर व उत्कत ष्ट प्रतीचा चारा सातत्याने
णमळण्यासाठी धान्य पीकाप्रमािेच ओट या चारा पीकाच्या
लागवडीचे णनयोजन करावे. योग्य चारा पीकाची णनवड,
जमीनीची णनवड, शेतमशागत, योग्य वािाची णनवड, खत
पािी व्यवस्थापन या गोष्टी णवचारात घेऊन चारा पीकाची
लागवड केल्यास ती अत्यंत उपयुक्त ठरते.
महाराष्ट्र राज्यात सहरवा आसण कोरिा िारा यािी
आवश्यकता आसण उपलब्धता:

स्त्रोत : टास्क फोसच अॅणग्रकल्चर डेवलपमेंट

ओट िाऱयािे महत्व:
• ओट हे जोमाने वाढिारे लुसलुशीत, रसदार, पौणष्टक
व पालेदार एकदल वगीय चारापीक आहे. थंड हवामानात
येिाऱ्या बरसीम, लसूनच या णिदलवगीय णपकाबरोबर
खाऊ घातल्यास उत्कत ष्ट, संतुणलत व पोषक आहार
णमळतो.
• ओट णहरवा चारा म्हिनू तर वापरतातच, परंतु
जास्तीच्या णहरव्या चाऱ्याचे मुरघासामध्ये रूपांतर करून

कत षीपवच

णकंवा वाळवनू जेव्हा चाऱ्याचा तुटवडा असेल तेव्हा त्याचा
वापर करता येतो.
• ओट हे एकदल चारा णपकांपकैी एक महत्वाचे णपक
आहे. ओट णपकाचा पाला णहरवागार, रसाळ, रुचकर व
पौणष्टक असनू, खोडदेखील रसाळ व लुसलुशीत असते.
प्रणथने, शकच रायुक्त पदाथच व णवणवध खणनजांचा पुरवठा
करण्यासाठी हे सरस पीक आहे. यामध्ये ८ ते १० टक्के
प्रणथने व १८ ते २० टक्के शुष्क पदाथच असतात. चाऱ्याची
पचनीयता ६५ ते ७० टक्के आहे.

जमीन:
क्षारयुक्त अथवा पािथळीच्या जणमनी वगळून

इतर सवच प्रकारच्या जणमनीत याची लागवड करावी.
पाण्याचा उ्म णनचरा असिारी जमीन या णपकास चांगली
मानवते. हे पीक थंड व उबदार हवामानात चांगले येते.
पाण्याचा चांगला णनचरा होिारी आणि मध्यम ते भारी
जणमनीमध्ये या णपकाची चांगली वाढ होते. जणमनीचा सामू
७ ते ८ पयांत असावा. ८.५ च्या पुढे सामू असलेल्या
जणमनीत ओट चांगले वाढत नाही.

प वुष मशागत:
खरीप पीक णनघाल्याबरोबर जणमनीची खोल

(२५ सें.मी.) नांगरट करावी आणि त्यानंतर कुळवाच्या
दोन पाळया द्याव्यात. कुळवाच्या पाळ्या णदल्यानंतर
काडीकचरा वेचनू जमीन स्वच्छ करावी.

िधुाररत वाण :
आरओ - १९, जेएचओ - ८२२, फुले हररता, कें ट,

फुले सुरभी या जाती लागवडीसाठी णनवडाव्यात.

प रेणीिी वळे:
ऑक्टोबर ते नोव्हेंबरमध्ये पेरिी करावी. वेळेवर

व लवकर पेरलेल्या णपकापासनू दोन कापण्या णमळतात.
पेरिी दोन ओळींतील अंतर ३० सें.मी. ठेवनू पाभरीने
करावी.

सबयाण े प्रमाण :
१०० णकलो / हेक्टर णबयािे वापरावे.

बीज प्रसिया:
पेरिीपवूी प्रणत दहा णकलो णबयाण्यास

ॲझॅटोबॅक्टर २५० गॅ्रम व स्फुरद णवरघळणविारे जीवािू
संवधचक २५० गॅ्रम याप्रमािे प्रणक्या करावी.

खतािे प्रमाण :
जमीन नांगरटीनंतर आणि कुळवाच्या शेवटच्या

पाळीपवूी हेक्टरी ५ टन चांगले कुजलेले शेिखत पसरवनू

ओट िारा सपकाि ेलागवि तंिज्ान

िॉ. असनता िोरे नीसलमा दरेकर िुमधे सहवाळे िंगीता िावधकर
सहयोगी प्राध्याणपका आचायच पदवी णवद्याणथचनी आचायच पदवी णवद्याथी सहाय्यक प्राध्याणपका

कत णषणवद्या णवभाग, डॉ. पंजाबराव देशमुख कत णष णवद्यापीठ, अकोला
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िाऱयािे प्रकार सहरवा िारा कोरिा िारा

उपलब्धता
(लाख मेणरक टन) ४५० ३०५

आवश्यकता
(लाख मेणरक टन) ११०८ ४४३

तटू (लाख मेणरक टन) ६५९ १३९

तटू (%) ५९ ३१



द्यावे. पेरिीच्या वेळेस हेक्टरी ४० णकलो नत्र, ४० णकलो
स्फुरद व ४० णकलो पालाश द्यावे. पेरिीनंतर ३० णदवसांनी
हेक्टरी ४० णकलो नत्र द्यावे व ४० णकलो नत्र पणहल्या
कापिीनंतर द्यावे. याप्रमािे रासायणनक खतांच्या मात्रा
णदल्यास चाऱ्याचे चांगले उत्पादन णमळते.

तण सनयंिण :
ति णनयंत्रिासाठी 25 ते 30 णदवसांनी णनंदिी

अथवा खुरपिी करावी, त्यापुढील कालावधीत णपकांची
उंची व वाढ जलद होत असल्यामुळे तिांचा जोर कमी होत
जातो.

पाणी व्यवस्थापन:
पेरिी करण्यापवूी जमीन ओलवनू घेतल्यास

णबयाण्याची उगवि चांगली होते. पेरिीपवूी पाच ते सात
णदवस अगोदर जणमनीची ओलविी करावी. जणमनीत
वापसा येताच णबयाण्यांची पेरिी करावी. णबयाण्यांच्या
उगविीनंतर पाण्याची पणहली पाळी आठवड्याने द्यावी.
णहरव्या चाऱ्याचे उत्पादन अणधकाणधक प्रमािात

कत षीपवच

येण्यासाठी जणमनीच्या प्रकारानुसार दहा ते बारा
णदवसांच्या अंतराने पाण्याच्या पाच ते सहा पाळ्या
द्याव्यात.

कापणी:
या णपकाच्या दोन कापण्या करता येतात.

पणहली कापिी पीक पोटरीत असताना म्हिजेच
पेरिीनंतर ४५ ते ५० णदवसानंी जणमनीपासनू १० सें.मी.
उंचीवर करावी. पणहली कापिी उणशरा केल्यास दुसऱ्या
कापिीचे उत्पादन घटते. दुसरी कापिी पणहल्या
कापिीनंतर ४५ ते ५० णदवसांनी करावी.

उत्पादन:
चांगले पीक व्यवस्थापन केल्यास दोन

कापण्या णमळून हेक्टरी ६५ टनापयांत ओट णपकाच्या
णहरव्या चाऱ् याचे उत्पादन णमळू शकते.

(संपकच : +९१ ८२७५२८६८७१)
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गव्हातील पाणी व्यवस्थापन
भारी जणमनीकररता १८ णदवसांच्या अंतराने पाण्याच्या ६ पाळ्या द्याव्यात. मध्यम जणमनीसाठी १५

णदवसाच्या अंतराने ७ पाळ्या द्याव्यात तर हलक्या जणमनीस १०-१२ णदवसाच्या अंतराने ८ ते १० पाळ्या द्याव्यात. परंतु
पीक वाढीच्या महत्वाच्या अवस्था व या अवस्थेत पाण्याचा ताि पडल्यास उत्पादनावर होिारे पररिाम खाली नमदू केले
आहेत.
• मुकुटमुळे फुटण्याच्या वेळी (पेरिीनंतर २१-२५ णदवसांनी): या वेळी जणमनीत पाण्याची उपलब्धता कमी असल्यामुळे
मुकुटमुळे कमी फुटतात. फुटलेल्या मुळ्या जास्त पसरत नाहीत. फुटवे कमी येतात गहू काढिीस लवकर येतो व
उत्पादनात घट येते.
• फुटवे फुटण्याची अवस्था (पेरिी नंतर ५५-६० णदवसांनी): ओबं्या कमी बाहेर पडतात. बाहेर पडलेल्या ओब्यांची लांबी
कमी होते व पयाचयाने उत्पादनात घट येते.
• पीक फुलोऱ्यात येिे (पेरिी नंतर ७०-८० णदवसांनी): परागीभवन कमी होऊन दाण्याची संख्या घटते व पयाचयाने
उत्पादन घटते.
• दाण्यात णचक भरण्याची वेळ (पेरिीनंतर ९०-१०० णदवसांनी): या अवस्थेत दािे पोसतात, त्यांचा आकार वाढतो.
परंतु जणमनीत ओलावा कमी असल्यास दाण्याचा आकार लहान होतो व वजन कमी होते.
• दािे टिक होण्याची अवस्था (पेरिी नंतर १०० णदवसांनी): या अवस्थेत जणमनीत ओलावा कमी असल्यास दाण्याचा
आकार कमी होतो. दाण्यांवर सुरकुत्या पडून प्रत णनकत ष्ट होते व पयाचयाने उत्पादनात घट येते.

ज्या शेतकऱ्यांकडे मुबलक प्रमािात पािी उपलब्ध नाही अशा पररणस्थतीत पाण्याचे योग्य णनयोजन
करिे अत्यंत गरजेचे आहे. पािी अपुरे असल्यास व एक ते पाच पाण्याच्या पाळ्या देिे शक्य असल्यास पुढील प्रमािे
पािी द्यावे.
एकच पािी देिे शक्य असल्यास ते पेरिीनंतर २१-२५ णदवसांनी द्यावे.
दोन पािी देिे शक्य असल्यास पणहले पािी पेरिीनंतर २१-२५ णदवसांनी व दुसरे ५५-६० णदवसांनी द्यावे.
तीन पािी देिे शक्य असल्यास पणहले पािी २१-२५ णदवसांनी, दुसरे ५५-६० णदवसांनी तर णतसरे ७०-८० णदवसांनी द्यावे.
चार पािी देिे शक्य असल्यास पणहले पािी २१-२५ णदवसांनी, दुसरे ५५-६० णदवसांनी तर णतसरे ७०-८० णदवसांनी द्यावे
तर चौथे पािी ९०-१०० णदवसांनी द्यावे.
पाच पािी देिे शक्य असल्यास पणहले पािी २१-२५ णदवसांनी, दुसरे ४०-४५ णदवसांनी तर णतसरे ५५-६० णदवसांनी, चौथे
पािी ७०-८० णदवसांनी तर पाचवे ९०-१०० णदवसांनी द्यावे.

अपुरा पािी पुरवठा पररणस्थतीत एक णकंवा दोन पािी देिे शक्य आहे, त्या के्षत्रात नेत्रावती, एन आय
५४३९ व एच डी २१८९ या वािांचे पेरिी करण्याचे णनयोजन हंगामाच्या सुरुवातीला करिे आवश्यक आहे. अशा रीतीने
गव्हाचे पािी व्यवस्थापन करावे.


