
शहिी व ग्रामीि भागाांमध्ये कडक उन्हाळ्यात
सतत लागिािी तहान शमपवण्यासाठी कपलांगडाच्या
फोडींचा हमखास उपयोग होताना पदसतो. अशा या
वाढमया मागिीचा पवचाि किता व कमी खचावत, कमी
पाण्यावि व अल्प कालावधीमध्ये येिािे पीक असल्यामुळे
शेतकिी कपलांगडाची लागवड मोठ्या प्रमािात करू
लागला आहे. कपलांगडात पाण्याचे प्रमाि ९० टक्के असते.
यापशवाय कपलांगडात अ आपि क जीवनसत्त्वे तसेच अल्प
प्रमािात प्रपथने आपि कबोदके असतात. पबया आकािाने
लहान व चपट्या असनू मयाांचा िां ग पाांढिा, काळा पकां वा
किडा असतो, पबयाांपासनू पफकट तेल पमळते. ते खाद्य व
पदव्याांसाठीही उपयुक्त असते. कपलांगडाची फळे थांडावा
देिािी व लघवी साफ कििािी ति पबया पौपष्टक असतात.
पबया पपयुष व थांडाईसािख्या पेयात वापितात. पोटात दाह
झाल्यास कपलांगड खावे.

जसमन व हवामान:
मध्यम काळी पाण्याची पनचिा होिािी जपमन या

पपकास योग्य असते. या पपकाकिता जपमनीचा सामू ५.५
ते ७ योग्य असतो. वालुकामय, पोयट्याची, मध्यम ते
काळी, पाण्याचा पनचिा असिािी, सेंपद्रययुक्त जपमन
कपलांगड लागवडीसाठी उत्तम िाहते. आठपेक्षा जास्त
साम,ू चुनखडीयुक्त, चोपि जपमन, लागवडीस अयोग्य
आहे. कािि अशा जपमनीत अपतप्रमािात असिाऱ्या
सोपडयम, कॅपल्शयम, मॅग्रपशयम सल्फेट, क्लोिाईड,
काबोनेट व बायकाबोनेटसािख्या पवद्राव्य क्षािाांमुळे
कपलांगडाच्या फळावि डाग पडण्याची शक्यता असते.

उष्ि, भिपिू सयूवप्रकाश व कोिडे हवामान या
पपकास चाांगले मानवते. कपलांगडाच्या उत्तम वाढीसाठी
२२ ते २५ अांश सेपल्सअस तापमान उपयुक्त असते. तसेच
फळ धाििेसाठी आपि चाांगल्या प्रतीचा फलाांसाठी ३५ ते
४० अांश सेपल्सअस तापमान उपयुक्त ठिते. तापमान १८
अांश सेपल्सअसच्या खाली व ३२ अांश सेपल्सअसच्या वि
गेल्यास वेलींच्या वाढीवि व फळधाििेवि पवपिीत परििाम
होतो. २१ अांश सेपल्सअस पेक्षा कमी तापमान असल्यास
पबयाांची उगवि होत नाही. वाढीच्या कालावधीत हवेमध्ये
दमटपिा व धुके असल्यास वेलींची वाढ पनट होत नाही व
पपक िोगास बळी पडण्याची शक्यता असते. अलीकडे
कडक उन्हाळ्याचा आपि भि पावसाळ्याचा काळ सोडला
ति वषवभि कपलांगडाची लागवड केली जाते.

िधुाररत जाती:
शुगर बबेी: ही जात महािाष्रात लोकपप्रय आहे. फळ
मध्यम आकािाचे ४ ते ५ पकलोचे असनू पबया लहान
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असतात. फळाांची साल गदव पहिव्या िां गाची, कमी जाडीची
असनू पहिवट काळे िेखावतृ्तासािखे पटे्ट असतात. गि
भडक लाल िां गाचा िवाळ व गोड असतो. महािाष्रात
मोठ्या प्रमािात लागवड कितात.
मध :ु या सांकरित जातीची फळे लांबगोल आकािाची असनू
फळाांची साल गदव पहिवी असते. फळाांचे वजन ६ ते ७ पकलो
भिते. गि भिपिू व लाल असतो.
अकाष मासणक: पह लांबवतुवळाकाि पाांढिट पटे्ट असिािी ५
ते ६ पकलो वजनाची फळ, गदव लाल िवेदाि गाि आपि १२
ते १५ टक्के साखि असिािी पह जात. या जातीची फळे
आकािाने मोठी, गोल असतात. फळाची साल गदव पहिव्या
िां गाची मध्यम जाड असते. अकाव मापिक वाहतुकीस आपि
साठविीस योग्य आहे. या जातीची फळे १०० पदवसात
तयाि होतात.
समलन: लवकि तयाि होिािी सांकरित जात असनू फळे
लांबगोल आकािाची असतात. फळाचे वजन ६ ते ७ पकलो
भिते.
अमतृ: मपहको कां पनीची सांकरित जात असनू फळे मध्यम
आकािाची पकां पचत लांबगोल असनू ५ ते ७ पकलो वजनाची
असतात. फळाांच्या सालीचा िां ग गदव पहिवा असतो.
फळाांमध्ये बी कमी असते.
न्यू हँम्प शायर: ही फळाांची लवकि येिािी जात
अांडाकृती असनू साल पातळ पहिव्या िां गाची व मयावि
पहिवे पटे्ट असिािी असनू गि गडद लाल व गोड असतो.
िपु र डॅ्रगन: ही जात जोमदाि व लवकि तयाि होिािी
असनू फळे धिण्याची क्षमता चाांगली आहे. फळाचा आकाि
लाांबट गोल असनू फळाचे सिासिी वजन ८-१० पकलो,
सालीचा िां ग पफकट पहिवा व मयावि गदव पहिवे पटे्ट असनू
गि लाल पकिपमजी व िवाळ आहे. दूिच्या बाजािपेठेत
पाठपवण्यासाठी अपतशय उमकृष्ट वाि. ही जात मि िोगास
सहनशील आहे.
शुगर सकंग : अपतशय जोमाने वाढिािी, मजबतू वेल, फळ
गोलाकाि असनू बाहेिील सालीचा िां ग काळपट गदव पहिवा
आहे. फळाचा गि आकषवक लाल असनू चवीला गोड आहे.
ही जात मि िोगास प्रपतकािक आहे. फळाचे सिासिी
वजन ८-१० पकलो आहे.
बादशाह: ही जात जोमदाि व लवकि तयाि होिािी असनू
फळे धिण्याची क्षमता चाांगली आहे. फळ लाांबट गोल
आकािाचे, गदव पहिवे पटे्ट असलेले पफक्कट पहिव्या सालीचे
असनू मयाचे सिासिी वजन ८ ते १० पकलो असते.
फळातील गि अपतशय लाल, कुिकुिीत, िवाळ असनू,
चवीला गोड आहे. दूिच्या बाजािपेठत पाठपवण्यास योग्य
अशी ही जात आहे.
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कसलंगड लागवडीि ेआधसुनक तंिज्ान

नहेा पी. नवनाग े िंग्रामसिंग पी. बनैाडे
आचायव पदवी पवद्यापथवनी (मदृा व कृषी िसायनशास्त्र पवभाग) आचायव पदवी पवद्याथी (कृपषपवद्या पवभाग)

महाममा फुले कृषी पवद्यापीठ, िाहुिी वसांतिाव नाईक मिाठवाडा कृषी पवद्यापीठ, पिभिी



या सुधारित जातींप्रमािेच काही खाजगी
कां पनीच्याही भिपिू जाती माकेटमध्ये उपलब्ध आहेत. मया
जातींचा अनुभव लक्षात घेऊन लागवडीसाठी पनवड जरूि
किावी. सध्या पसांजेन्टा कां पनीची “शुगि क्वीन” ही जात
महािाष्रातील शेतकऱ्याांमध्ये अपतशय प्रपसध्द झालेली
आहे. या जातीची लागवड कििाऱ्या शेतकऱ्याांचे अनुभव
खपू चाांगले असल्याने पदवसेंपदवस या जातीची लागवड
वाढत आहे. काही देशाांत पबया नसलेल्या कपलांगडाच्या
जातीही पवकपसत केलेल्या आहेत. जपानमधील
“झेंमसुजी” भागातील शेतकऱ्याांनी घनाकृती आकािाची
कपलांगडे तयाि केली आहेत. फळ लहान असताना ते
काचेच्या पेटीत वाढून देतात. फळ मोठे झाले की मयाला
आपोआप चौिसाकृती घनाकाि प्राप्त होतो.

घनाकृती आकारािी कसलंगडे
सबयाण :े

साधािित: शेतकिी एक पकलो बी प्रती एकिी
वापितात. सांकरित जातींचे एकिी ३०० ते ३५० गॅ्रम
देखील बी पुिेसे होते. थांडीमध्ये पबयाांची उगवि कमी होते.
वाढ लवकि होत नाही. यासाठी २५० गॅ्रम पबयासाठी २५०
पमली गिम पाण्यात अगोदि बी पभजवनू नांति सुकवनू
लावल्यास पबयाांची उगवि २ ते ३ पदवस लवकि व पनिोगी
होते. मि होत नाही. सववसाधाििपिे ६ ते ८ पदवसाांनी
पबयाांची उगवि होते. लागवडी अगोदि बीजप्रपक्रया कििे
आवश्यक आहे.

लागवडीिा हंगाम:
कपलांगडाची लागवड १७ अांश ते १८ अांश

सेपल्सअस तापमानात थांडी कमी झाल्यावि म्हिजे
सववसाधाििपिे १५ पडसेंबि ते २५ फेबु्रवािी दिम्यान
किावी. फळे ऐन उन्हाळ्यात एपप्रल-मे मध्ये बाजािात
पवक्रीसाठी तयाि होतात. तसेच या फळाांना चाांगली
मागिी असते. काही शेतकिी लागवड ऑगस्ट-सनटेंबि
मपहन्यात कितात. पह फळे नोव्हेंबि-पडसेंबि मध्ये तयाि
होतात. या फळाांची गुिवत्ता जिी चाांगली नसली तिी या
फळाांना चाांगला भाव पमळतो.

लागवड:
कपलांगड लागवडीपवूी जपमनीची खोल

नाांगििी करून प्रपत एकिी चाांगले कुजलेले १५ ते १६ टन
शेिखत पकां वा कोंबडीखत जपमनीत पमसळून द्यावे.
मयानांति रॅक्टि पकां वा बलैाांच्या साहाय्याने वखिाच्या दोन
पाळ्या द्याव्यात. िोटाव्हेटिचा उपयोग केल्यास खत
चाांगले पमसळते. यानांति गादीवाफे तयाि किावेत.
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गादीवाफ्याचा आकाि दोन फूट रुां द व एक फूट उांच ठेवावा.
दोन गादीवाफ्याांमध्ये आठ फूट अांति ठेवावे. गादीवाफा
तयाि कित असताना पशफािशीत िासायपनक खताांची
मात्रा द्यावी. खतमात्रा पमसळल्यानांति गादीवाफा
एकसमान करून मधोमध पठबकची लॅटिल टाकून
पठबक सांचातनू पािी सोडून लॅटिल तपासिी करून
घ्यावी. मयानांति गादीवाफ्यावि चाि फूट रुां दीचा २५ ते ३०
मायक्रॉन जाडीचा मपल्चांग पेपि अांथिावा. हा कागद
वाऱ्याने उडू नये म्हिनू गादीवाफ्याच्या कडेने मयाला
मातीची भि द्यावी. मपल्चांग पेपि लावताना पेपि
गादीवाफ्याला बेडला समाांति िाहील, तो पढला पडिाि
नाही याची काळजी घ्यावी. कािि मपल्चांग पेपि पढला
िापहला ति वाऱ्यामुळे फाटण्याची शक्यता असते. मपल्चांग
पेपिचा पवचाि किता एक एकिामागे साधािि ४ ते ५
पकलो मपल्चांग पेपि लागू शकतो. िोप लागवडीच्या
आदल्या पदवशी लॅटिलच्या दोन्ही बाजसू १५ सें.मी.
अांतिावि िोप लावता येतील अशा अांतिावि पछदे्र पाडून
घ्यावीत. एका ओळीतील दोन पछद्राांमधील अांति दोन फूट
ठेवावे. पछदे्र पाडून झाल्यावि पठबक पसांचन सांचाच्या
मदतीने गादीवाफा ओला करून घ्यावा. यानांति पछदे्र
पाडलेल्या पठकािी साधािि १२ पदवस वयाच्या िोपाांची
लागवड करून घ्यावी. अशा प्रकािे लागवड केल्यास
एकिामागे साधािि ६००० िोपाांची लागवड किता येऊ
शकते.

लागवडीच्या पनयोजनानुसाि कोकोपीट रेमध्ये
कपलांगडाची िोपे तयाि किावीत. िोपे तयाि होण्यासाठी
२१ पदवसाांचा कालावधी लागतो. या पपकाांची लागवड दोन
पद्धतीने केली जाते. एक म्हिजे िोपे तयाि करून आपि
दुसऱ्या पद्धतीमध्ये पबयाांची थेट गादीवाफ्यामध्ये टोकि
केली जाते. टोकि पद्धतीमध्ये बी उगविक्षमता कमी
िाहते, मयामुळे न उगवलेल्या पठकािी पुन्हा बी टोकि
किावे लागते. यामुळे िोपाांची वाढ मागे-पुढे होते, पुढील
पीक व्यवस्थापनात मयाचा अडथळा येतो, तसेच मजुिीही
वाढते. या अडचिी लक्षात घेऊन िोपे रेमध्ये तयाि करून
लागवड किावी. लागवडीपवूी बेड पिूव ओले किावेत.
गादीवाफ्यात वाफसा पस्थती आल्यावि िोपाांची लागवड
सकाळी लवकि पकां वा सांध्याकाळी उन्हाची तीव्रता कमी
झाल्यावि किावी.
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लागवडीपवूी िोपे १ टक्का काबेन्डॅझीमच्या
द्राविामध्ये बुडवनू घ्यावेत. गादीवाफ्यावि तयाि केलेल्या
पछद्राांमध्ये िोपे सिळ उभी िाहातील अशा पद्धतीने लागवड
किावी. िोपाांची लागवड पिूव झाल्यावि अधाव तास पठबक
पसांचन सांच चालू ठेवावा. िोपाांची लागवड करून
झाल्यानांति पपहले सहा पदवस िोज १० पमपनटे पकां वा
आवश्यकतेनुसाि पािी देण्यास सुिवात किावी. नांति
पपकाच्या वाढीच्या अवस्थेनुसाि पाण्याचे पनयोजन किावे.
शेतात तिाांचा प्रादुभावव होिाि नाही याची काळजी घ्यावी.

अन्नर्द्व्ये व्यवस्थापन :
साधािितः युरिया १०९ पकलो (नत्र ५० पकलो),

पसांगल सुपि फॉस्फेट ३१३ पकलो (स्फुिद ५० पकलो)
आपि म्युिेट ऑफ पोटॅश ८३ पकलो (पालाश ५० पकलो) या
िासायपनक खताांची मात्र प्रपत हेक्टिी लागवडीच्या वेळी
वाफे बनवताना द्यावीत. उववरित नत्र ५० पकलो
लागवडीनांति २ मपहन्याने प्रपत हेक्टिी ३ हफ्मयामध्ये
पवभागनू द्यावीत. पपकाला फुले लागल्यापासनू ते फळे
परिपक्व होईपयंत पवद्राव्य मात्रा वाढवत न्यावी. खते
देण्यापवूी एक तासभि पठबक सांच चालू ठेवावा. पठबक
पसांचनाच्या माध्यमातनू पवद्राव्य खते पशफािशीनुसाि
द्यावीत.

फवारणीद्वारे खतांिे सनयोजन:

पाणी व्यवस्थापन:
हे पपक पाण्याबाबत खपूच सांवेदनशील आहे.

सुिवातीच्या काळामध्ये पपकाची पाण्याची गिज कमी
असते. पाच ते सहा पदवसाांच्या अांतिाने पािी द्यावे. सकाळी
९ च्या आत पािी द्यावे. पुढे पीक जसे वाढत जाते तसतशी
पपकाची पाण्याची गिज ही वाढत जाते. फळ लागण्याच्या
कालावधीनांति पाण्याचा ताि बसिाि नाही याची काळजी
घ्यावी. पाण्याच्या पाळ्या अपनयपमत पदल्यास फळे
तडकण्याचा पकां वा मयाांचा आकाि बदलण्याचा सांभव

कृषीपवव

असतो. जपमनीचा मगदूि आपि पीक वाढीचे टनपे लक्षात
घेऊन पठबक पसांचनाच्या माध्यमातनू पािी आपि पवद्राव्य
खताचे पनयोजन किावे.

सवशरे् काळजी:
वेली वाफ्यावि वाढतील याची काळजी घ्यावी.

फळे लागल्यानांति फळाांचा पाण्याशी सांपकव येिाि नाही
याची काळजी घ्यावी. फळाांचे सयूवप्रकाशाच्या प्रखि
पकििाांपासनू सांिक्षि किण्यासाठी फळे गवताने पकां वा
भाताच्या पेंढ्यानी झाकून घ्यावीत.

रोग व सकड सनयंिण :
कपलांगडावि काळा किपा, पानाविचे पठपके,

भुिी, केवडा हे िोग येतात याांच्या पनयांत्रिासाठी मन्कॉझेब
२५ गॅ्रम, १० गॅ्रम काबेन्डपझम ३० पलटि पाण्यातनू
फवािावे.

फुलपकडे, मावा, पाांढिी माशी, नागअळी,
फळमाशी या पकडींच्या पनयांत्रिासाठी १० पमली
काबोसल्फान १० पलटि पाण्यातनू पकां वा ४ टक्के पनांबोळी
अकव फवािावा.

कामगांध सापळे वापिावे.

काढणी:
कपलांगड काढिी फळ पुिव पपकल्यावि कितात.

नदीच्या पात्रातील फळे बागायतीपेक्षा थोडी लवकि तयाि
होतात. बी पेिल्यापासनू ३ ते ३.५ मपहन्यात काढिी सुरु
होते व ३ ते ४ आठवड्यात पुिव होते. आकाि व िां गावरून
फळाांची पक्वता ठिपविे कठीि आहे. फळ तयाि झाल्याची
काही लक्षिे खालील प्रमािे आहेत.
• कपलांगडात देठाजवळ बाळी (टेन्दिील) सुकली पक ते
तयाि झाले असे समजावे.
• तयाि फळ हाताने ठोकून पापहल्यास ‘बद-बद’ असा
आवाज येतो. मात्र कच्चे असल्यास धातचू्या वस्तू
ठोकल्यावि पनघतो तसा आवाज येतो.
• कपलांगडाच्या जपमनीला स्पशव कििाऱ्या भागाचा
पांधुिका िां ग बदलनू तो पपवळसि झाल्यास फळ तयाि
झाले असे समजावे.
• तयाि फळावि हाताने दाब पदल्यास किव ि असा
फळातनू आवाज येतो.
• फळाच्या देठाजवळचे केस वाळतात.
• फळ तयाि असल्यास देठाजवळ लव अपजबात पदसत
नाही. देठ अगदी गुळगुळीत पदसतो.

उत्पादन:
कपलांगडाचे जातीपनहाय हेक्टिी उमपादन १८ ते

२० टनाांपयंत पमळते. इति हांगामापेक्षा उन्हाळी हांगामात
कपलांगडाच्या उमपादनातनू एकिी लाखभि उमपन्न
पमळाल्याची अनेक उदाहििे आहेत.
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