
अ ीकडच्या काळामध्ये बऱयाच भागात उन्हाळा
तीव्र अस्यामुळे त्याचा पररिाम मािसािंप्रमािेच
जनावरािंवरही लदसनू येतो. सामान्यतः उन्हाळ्यामध्ये
पशुपा कािंनी दुधाळ जनावरािंपासनू जा्तीत जा्त दूध
उत्पादन लमळलवण्यासाठी लकिं बहुना उन्हाळ्यात दुधाचे
सातत्य लटकवनू ठेवण्यासाठी अनुकू वातावरिाची
व्यव्थाा करावी. उन्हाच्या तािाचा पररिाम जा्त दूध
देिाऱया जनावरािंच्या उत्पादनावर व प्रजोत्पादनावर
होतो. म्हिनू पशुपा कािंनी दुभत्या जनावरािंच्या
व्यव्थाापनात काही शािीय बाबींचा अव िंब के्यास
उन्हाळ्यातसुद्धा दुधाचे सातत्य व गुिधमय लटकून
राहण्यास मदत होऊन दुधास चािंग ा भाव लमळून होिारे
आलथायक नुकसान टाळता येऊ शकते.

देशी जनावरात दूध देण्याची क्मता सिंकररत
जनावरािंच्या तु नेत कमी असते. साहलजकच त्यािंच्यात
दूध लनलमयतीसाठी कमी उष्ट्िता तयार होते व ती शरीराच्या
कातडीवरी घामग्रिंथाीद्वारे बाहेर टाक े जाते. परिं तु
सिंकररत गायीत दूध देण्याची क्मता अलधक अस्यामुळे
त्यािंच्या दूध लनलमयतीसाठी जा्तीचे उष्ट्िता तयार होते व
ती श्वासोच्छवासाद्वारे सहजासहजी बाहेर टाक ी जात
नाही. त्यामुळे उन्हाळ्यात सिंकररत जनावरे जा्त धापा
टाकतात व अल्थार असतात. याचे कारि म्हिजे त्यािंच्या
कातडीवर घाम ग्रिंथाीचे प्रमाि कमी असते व त्यामुळे
शरीरात लनमायि झा े ी उष्ट्िता घामाच्या रुपाने
सहजासहजी बाहेर टाकता येत नाही. हीच पररल्थाती
म्हशींच्या बाबतीतही आढळून येते. याचा पररिाम
जनावरािंच्या खाण्या-पीण्यावर होतो. म्हिनू उन्हाळ्यात
दुभत्या जनावरािंची लवशेष काळजी घेिे आवश्यक असते.

उन्हाळ्यात दुभत्या जनावराचे दुधाचे सातत्य
लटकून राहण्यासाठी जनावरािंचे व्यव्थाापन म्हिजे
मुख्यतः त्याचा लनवारा, पौलष्टक व सिंतुल त आहार आलि
्वच्छ व मुब क पािी पुरवठा आदी बाबींचा अव िंब करिे
गरजेचे असते.

सनवारा व्यवस्थापन:
सवयसाधारिपिे आप्या भागात माचय ते मे

मलहन्यात व लवशेषतः मे मलहन्यात कडक उन्हाळा
जािवतो. या मलहन्यात दुभत्या जनावराचे कडक
उन्हापासनू सिंरक्ि करावे  ागते. यासाठी त्यािंना
दुपारच्यावेळी हवेशीर गोठ्यात बािंधावे लकिं वा घनदाट
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साव ी अस े्या झाडािंखा ी बािंधावे. गोठ्याची लदशा
पवूय-पलश् चम असावी जेिेकरून प्रत्यक् सयूयलकरि व
त्यापासनू लनमायि होिाऱया उष्ट्ितेपासनू जनावरािंचे
सिंरक्ि होई . गोठ्याची उिंची भरपरू असावी. यामुळे हवा
खेळती राहुन गोठ्याती तापमान कमी राहण्यास मदत
होते. गोठ्यािंच्या छतासाठी लसमेंटचे पते्र अथावा ज्वारीचा
कडबा, सागाचे लकिं वा पळसाचे पाने, उसाचे पाचट, झाडाचे
वासे यािंचा वापर करावा. लटनचे पते्र असती तर त्यावर
गवत अिंथारावे. यालशवाय छतासाठी वापर े्या
सालहत्यािंचा तसेच छताचा रिं ग पािंढरा असावा जेिेकरून
गोठ्याती उष्ट्ितेचे प्रमाि कमी राही . गोठ्याच्या
भोवती घनदाट साव ी देिारे झाडे  ावावीत लकिं वा
गोठया ा चौहूबाजनेू ग्रीन नेट लकिं वा ताडपत्रीचा वापर
करून झाकून घ्यावे. यामुळे उन्हाळ्यात गरम
वाऱयापासनू दुधाळ जनावरािंचे सिंरक्ि होई .

आहाराचे सनयोजन:
लनवाऱ या बरोबरच उन्हाळ्यात दुधाचे सातत्य

लटकून राहण्यासाठी जनावरािंच्या आहाराचे लनयोजन
अलतशय महत्त्वाचे असते. जनावरािंचा आहार हा पौष्टीक,
सिंतुल त तसेच तो सहज पचिारा असावा. उन्हाळ्यामध्ये
दुभत्या जनावरािंच्या गरजेनुसार वाळ े ा चारा व उच्च
प्रतीचा लहरवा चारा तसेच जनावरािंची दुध देण्याच्या
क्मतेनुसार पेंड (खुराक) खाद्य म्हिनू वापरावे. वाळ े ा
चारा हा कुट्टी करूनच द्यावा. यामुळे जनावरािंना चारा
खािे सोपे होते व चाऱयाची नासाडी ही कमी होते.
सवयसाधारिपिे उन्हाळ्यात लहरव्या चाऱयाची कमतरता
असते. यासाठी चारा लनयोजनात पशुपा कािंनी वालषयक /
बारमाही लहरवा चारा उप ब्ध राही अशा चारा लपकािंची
 ागवड करावी. जनावरािंना चारा देण्याची वेळ ही
दररोजची लनलित असावी. जेिेकरून जनावरािंची
पचनलक्रया उत्तम राहून दूध उत्पादनात वाढ होई . तसेच
जनावरािंची चारा खाण्याची जागा ही ्वच्छ व थािंड
लठकािी असावी.

प ाण्याचे सनयोजन:
गोठ्याजवळ लपण्याच्या पाण्याचा हौद असावा व

लतथेा ्वच्छ व मुब क प्रमािात पािीपुरवठा असावा.
पाण्याद्वारे रोगजिंतूिंचा लशरकाव होऊ नये म्हिनू पाण्यात
एक टक्का या प्रमािात पोटॅलशयम परमॅग्नेट टाकावे
अथावा दर आठ-पिंधरा लदवसािंनी हौदास ्वच्छ धुऊन
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उन्हाळ्यात दुधाळ जनावरांची दुध क्षमता सटकवून ठेवण्यािाठी 
करावयाच ेसनयोजन

प्रा. सनसखल रामदाि िोनोने प्रा. वर्ाष रमशे भोपळे
सहाय्यक प्राध्यापक सहाय्यक प्राध्यालपका

पशुसिंवधयन व दुग्धशाि लवभाग कृलषलवद्या लवभाग
कृलष महालवद्या य, गेवराई तािंडा,औरिंगाबाद एम.जी.एम. नानासाहेब कदम कृलष महालवद्या य, औरिंगाबाद



आती बाजसू चुना  ावावा. त्यामुळे हौदात शेवाळ होिार
नाही व पािी ्वच्छ राही . उन्हाळ्यात लदवसातनू चार ते
पाच वेळा जनावरािंना ्वच्छ व ताजे पािी पाजावे. त्यामुळे
दूध उत्पादनात वाढ लदसनू येते. सवयसाधारिपिे अलधक
दूध देिाऱया जनावरािंना उन्हाळ्यात लदवसाकाठी ऐिंशी ते
शिंभर ल टर पािी  ागते. त्यालहशोबाने पशुपा कािंनी
पाण्याचे लनयोजन करिे आवश्यकआहे.

साधारिपिे उच्च तापमानाने जनावरािंची
प्रजनन काययक्मता कमी होते. उच्च तापमानामुळे मादी
जनावराती माजाचा का ावधी कमी होतो व
जनावराती माजाची  क्िे लदसनू येत नाही. उन्हाळ्यात
कृलत्रम रेतन के्यास गाई/म्हसै १० ते १२ तास उन्हात
बािंधू नये व त्यािंच्या पाठीवर (लवशेषतः म्हशीच्या) ओ े
गोिपाट (पोत) टाकावे. त्यामुळिं शरीराती उष्ट्िता कमी
होण्यास मदत होते.

उन्हाळ्यात लकिं वा उष्ट्ि पावसाळ्यात जनावरािंना
काही रोगािंची  ागि होण्याची शक्यता असते. म्हिनू
जनावरािंना अशा रोगािंपासनू मुक्त ठेवण्यासाठी त्यािंना
पशुवदै्याच्या स््यानुसार  सीकरि करून घ्यावे.
उन्हाळ्यात गोचीड, उवा यासारखे बाह्यपरजीवािंचा मोठ्या
प्रमािावर प्रादुभायव आढळून येतो यासाठी दुधाळ
जनावरािंच्या अिंगावर व शेडमध्ये वेळोवेळी कीटकनाशक
औषधािंची फवारिी करावी. उष्ट्ितेच्या तािाने जनावरात
जिंत उच खातात यासाठी जिंतनाशन करिेसुद्धा
आवश्यक असते.

यालशवाय उन्हाळ्यात बाष्ट्पीभवनाद्वारे
जनावरािंच्या शरीराती उष्ट्िता बाहेर फेक ी जाते. खरचिं
आद्रतेचे प्रमाि अलधक असे तर जनावरास घाम कमी
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येतो व शरीराती उष्ट्िता बाहेर फेक ी जात नाही.
म्हिनू जनावरािंचे वाढ े े तापमान कमी करण्यासाठी
गोठ्यात ल्प्रिंक र लकिं वा फॉगर  ावावेत.
आवश्यकतेनुसार कु र पिंख्याचा वापर के्यास
गोठ्याती तापमान कमी होण्यास अलधक मदत होई 
आलि हे जर शक्य नसे तर जनावरािंना लदवसातनू दोन-
तीन वेळा थािंड पाण्याने धुवावे. एका अभ्यासानुसार असे
लसद्ध झा े आहे की थािंड जागेत गाय वे्यापासनू पलह े
चार-पाच महीने ठेव ी तर लतच्या दूध उत्पादनात १.५ ते २
ल टर वाढ आढळून आ ी आहे आलि गभयधारिेचे प्रमाि
थािंड पररल्थातीत जा्त आढळून आ े आहे. लहवाळ्यात
फळण्याचे प्रमाि ५० टक्के असे तर ते उन्हाळ्यात २०
टक्के वर येते.

उन्हाळ्यात जनावरास लनयलमत खरारा
के्यास शरीरावरी मतृ केस गळून पडून घामाच्या ग्रिंथाी
अलधक कायायलन्वत होतात. लशवाय खराऱयामुळे
रक्तालभसरि क्मता वाढून कासे ा अलधक रक्तपुरवठा
होऊन दूध उत्पादनात वाढ होण्यास मदत होते. खरारा
करण्यासाठी नारळाच्या कार्थया, कपडे धुण्याचा नरम ब्रुश
लकिं वा वाळ े ा लशराचा दोडका इ. गोष्टी आपि वापरु
शकतो लकिं वा गोठ्याती जनावरािंची सिंख्या जा्त असे 
तर बाजारात लवद्यतु खरारा उपकरने सुद्धा उप ब्ध आहे.

वरी सवय बाबींचे योग्य लनयोजन के्यास
पशुपा कािंना उन्हाळ्यात दुभत्या जनावरािंचे दुधाचे
सातत्य व दुधाची गुिवत्ता लटकवनू ठेवण्यासाठी नक्की
मदत होई .
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(सिंपकय : +९१ ९९२१५१५१७९)

टुटी फु्रटी बनसवण्याची िोप ी पद्धत

िासहत्य:

कच्ची पपई, साखर, कृलत्रम रिं ग, सायलरक अॅलसड, मीठ, पॅलकिं गसाठी  ागिाऱया प् ाल्टक लपशवी

टुटी फु्रटी बनवण्यािाठी लागणारी यंििामग्री:
सा काढण्यासाठी  ागिारे यिंत्र, पपईचे  हान तुकडे करण्यासाठी  ागिारी क्युलबिंग मशीन, पन्नास ल टर

क्मतेचा बॉय र, कॅट (लशजवण्याची यिंत्र), ड्रायर (वाळविी यिंत्र), वजन काटा, पॅलकिं ग मशीन

कृती:
• टुटी िुटी तयार करण्यासाठी ताइवान ७८६ या जातीची कच्ची पपई वापरतात.
• टुटी िुटी तयार करताना अगोदर कच्च्या पपईची सा काढून घ्यावी, त्यानिंतर पपईचे तुकडे करून ते १८ टक्के
लमठाच्या द्राविात २१ लदवस लभजत ठेवावे.
• त्यानिंतर तुकडे बाहेर काढून ते ्वच्छ पाण्याने धुऊन घेउन त्याचे क्युलबिंग मशीनद्वारे  हान तुकडे करावे.
• या प्रलक्रयेनिंतर पपईचे तुकडे कॅट मशीनमध्ये वाफेच्या सहाय्याने लशजवनू घ्यावेत.
• लशजवनू घेत े े पपईचे तुकडे तीस टक्के साखरेच्या व तीन टक्के सायलरक अॅलसडच्या पाण्यात २४ तास ठेवावेत.
• पपईचे तुकडे साखरेच्या पाण्यातनू बाहेर काढून पुन्हा कॅट मशीनमध्ये लशजवावेत व त्यामध्ये कृलत्रम रिं गाचा
वापर करावा.
• त्यानिंतर ते वाळविी यिंत्राद्वारे वाळवनू घ्यावे.
• वाळव े े टुटी िुटी उत्तमरीत्या पॅलकिं ग करावे.


