
प ॅसकंग / प ॅकेसजंग :
फळे, फळभाज्या व पालेभाज्यां उमपानदत माल

नविी करण्याकररता ग्राहकाला उमपादन नवकत घेण्यास
प्रवतृ्त करण्यासाठी महमवाची बाब म्हिजे पररिामकारक
शेतमालास आवरि बांधिी करिे मयास प्रचनलत भाषेत
पॅनकंि नकंवा पॅकेनजंि असेही म्हितात.

प ॅसकंग / प ॅकेसजंग महत्व:
फळे, फळभाज्या व पालेभाज्यां दजाध व िुिवत्ता

जास्त कालावधीसाठी निकून रहाण्यासाठी मयास पॅनकंि
नकंवा पॅकेनजंि वापरिे अनत आवश्यक असनू पॅनकंि
करताना ती व्यवनस्थत काळजीपवूधक करिे िरजेचे
असते तसेच ते शेतमाल नविीची कायधक्षमता नवशेष
पितीने वाढवते आनि ते खात्रीशीर, निकाऊही हवे.
पॅनकंि केलेला माल जेवढा व जसा भरला असेल तेवढा व
नततकाच ग्राहकाने पॅनकंि उघडल्यावर मयानंा नमळायला
हवा. म्हिजेच पॅनकंिवर नमदू केलेले नकंवा नमदू केलेले
वजन व मालाची िुिवत्ता मया प्याकेिमध्ये नमळाली
पानहजे.

पॅकेनजंिमुळे वस्तचूी नविी सहज होते तसेच
पॅकेिमधील मालाच्या िुिवतेनवषयी ग्राहकास नवश्वास
ननमाधि होतो आनि उमपादनचा निकाऊपिा पि वाढवतो
पररिामी ग्राहकांचा आकषधक व मजबतू पॅकेनजंिमुळे
खरेदीकरण्याचा कल वाढतो.

फळे, फळभाजयां व प ालभेाजयांची प ॅसकंग :
फळे, फळभाज्यां व पालेभाज्यां नपकण्याची

प्रनिया सुरू झाली हे आपिास मयांच्या बदलमया
रंिावरून व स्वरूपावरून कळते. फळे, फळभाज्यां व
पालेभाज्यां ह्या प्रमयक्ष ग्राहकाच्या खाण्यात येईपयंतचा
कालावधी ध्यानांत घेऊन काळजीपवूधक काढिी करावी.
फळे, फळभाज्यां व पालेभाज्यांच्या काढिीनंतर
व्यवस्थापनात मयाच्या व्यवनस्थत पॅनकंिला फार मोठे
महत्त्व आहे.

फळे, फळभाज्यां व पालेभाज्यांची योग्य पॅनकंि
न झाल्यास चांिल्या दजेदार मालाच्या वाहतकूीत आनि
नविी व्यवस्थेत मोठ्या प्रमािावर नासाडीझाल्यावर
शेतकऱ्यास मोठया प्रमािात नुकसान सोसावे लािते
मयामुळे साठविीच्या कालावधीत फळे, फळभाज्यां व
पालेभाज्यांना चांिल्या प्रकारचे संरक्षि कवच नमळते
पररिामी मयांची िुिवत्ता जास्त कालावधीसाठी निकवनू
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राहण्यास मदत होते. फळे, फळभाज्यां व भाजीपाला या
नाशवंत शेतमालाच्या पॅनकंिसाठी खालील िोष्टी
महत्त्वाच्या आहेत.
• पॅनकंिसाठी जे सानहमय वापरिार आहात ते लवनचक,
मजबतू व जास्त काळ निकिारे असावे.
• सवाधत महमवाची खबरदारी म्हिजे जे सानहमयास
पॅनकंिसाठी लाििार आहे मयास कुठल्याही प्रकारचे
रसायन लािलेले नसावे.
• फळे, फळभाज्यां व पालेभाज्यां शीतिहृात
ठेवल्यानंतर सदर सानहमय लिेच थंड होिारे असावे.
• पॅनकंिसाठी वापरात येिारे सानहमय पािी नकंवा
उष्ट्िता यांच्या संपकाधत आल्यास खराब होिारे नसावे.
• जे सानहमय पॅनकंिसाठी वापरिार आहोत ते सानहमय
पुन्हा पुन्हा वापरण्या योग्य प्रतीचे असावे मयामुळे खचाधत
बचत होऊन जास्त माल पाठनविे सहज शक्य राहील
आनि ते आनथधकदृष््टया परवडिारे असेल.
• पॅनकंि केल्यानंतर ते बंद करिे नकंवा उघडिे हे सोपे
व सोयीचे असिारे आनि सुरके्षततेची हमी देिारे असावे.

सद्यनस्थतीत फळे, फळभाज्यां व पालेभाज्यांच्या
पॅनकंिसाठी कोरुिेिेड फायबर बोडध (सी. एफ. बी.)
बॉक्सचा वापर केला जातो. तर काही जािी बॉक्स हे बांब,ू
िवत व इतर िाकाऊ पदाथधपासनू बननवतात. पवूीच्या
काळात आनि वतधमान काळातही मोठ्या प्रमािात
बांबचू्या करंड्या वापरल्या जातात. काही फळे व
भाज्याच्या बाबतीत लाकडी पट््टयाचे बॉक्स नकंवा खोकी
वापरली जातात. मयापेक्षा करुिेिेड फायबर बॉक्स (सी.
एफ. बी.) ही वजनाला हलक्या असतातव आनथधकदृष््टया
परवडिारे असल्या कारिाने ते वापरिे अनधक सोईस्कर
वािते. या पेि्या सारख्या व ठरानवक आकारमानाच्या
असल्यामुळे वाहनात रचुन ठेवण्यासही सोयीचे होते
म्हिजेच कमी जािेत जास्त मालाची वाहतकू करू
शकतो. मयामुळे वाहतुकीचा खचध सुध्दा कमी येतो आनि
छपाई करण्यासाठी पि सोपे असते तसेच हाताळण्यासाठी
सुलभ असतात.

सामान्यत: पॅनकंिसाठी तीन नकंवा पाच
पदराच्या (प्लाइन) करुिेिेडपेि्या वापरतात. पेि्यांमध्ये
माल भरताना पेिीच्या चारही बाजूंना एक मोठे नछदं्र पाडून
घ्यावीत. मयामुळे पेिीमध्ये हवा खेळती राहण्यास मदत
होते. बॉक्स नकंवा पेिीतील फळांना एकमेकांचा धक्का
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फळे, फळभाजया व प ालभेाजया उत्पादनात प ॅसकंग 
करताना घ्यावयाची काळजी

डॉ. िंदीप  मोरे
सहाय्यक प्राध्यापक
उद्याननवद्या नवभाि

आनदमय कृनष महानवद्यालय, बीड



लािू नये म्हिनू नरम िवत अथवा कािदी नचरनमऱ्या
भरतात व वरीलबाजसू पि यांचा आच्छादन म्हिनू वापर
करतात. अंथरलेल्या कािदावर प्रतवारी व वजन केलेल्या
फळांची रचाई केल्यानंतर पुन्हा मयावर कािदाच्या
कपि्यांचा थर देतात. असे आलिून पालिून फळे व
कािद असे थर असल्यामुळे फळे शेविपयंत चांिली
राहतात. या पेि्यांमध्ये कप्प्याची पि सोय असते मयात
एका कप्प्यात एकाच प्रकारची फळें व फळभाज्यां ठेवतात.
उदाहरिाथध आंब्याचा कप्पा, डानळंबाचा कप्पा इ. अशा
पध्दतीने पिूध बॉक्स पॅक करून आकषधि कािद लावनू
पेि्यांची नकंवा बॉक्सची तोंडे बंद करून ते जाड निस्को
िेप ने नचिकवनू घेतात. नंतर पेि्या एकावर एक उभ्या
रचनू १० ते १२ बॉक्सचा एक िठ्ठा तयार होतो.

समुद्रमािे आंतरराष्टीय बाजारपेठेत नविीसाठी
जािारा शेतमाल पाठनवण्यासाठी शीत कंिेनरचा वापर
केला जातो. मयास बाजारपेठेत पोहचण्यास ४० ते ४५
नदवस लाितात. मात्र अशा नेहमी वापरातील कंिेनरमध्ये
आंबे ३० नदवसच निकतात. मयासाठी अमयाधुननक
वातानुकूनलत कंिेनर सध्या माकेिमध्ये उपलब्ध आहेत.
तसेच फळे, फळभाज्यां आनि पालेभाज्यां व्यवनस्थत
हाताळिीसाठी नवशेष प्रकारची नवनवध प्लॅनस्िकची कॅरेि,
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बॉक्स बाजारात नमळतात. यांची क्षमता साधारितः १५ ते
२५ नकलो असल्यास ती काढिी भरिीच्या व ने-आि
करण्याच्या दृष्टीने उपयुक्त ठरतात.

प ॅसकंग / प ॅकेसजंगचे महत्त्वाचे फायद:े
• शेतमालास पॅनकंि केल्यावर मालाची होिारी खराबी,
िळती, नासाडी, फूि, तिू यांपासनू काढिी ते
ग्राहकाकडून वापर होईपयंत संरक्षि नमळते.
• पालेभाज्यां सारख्या लवकर खराब होिाऱ्या
नपकांच्या बाबतीत जुडी बांधण्यामुळे जािा तर वाचतेच
परंतु हाताळिी आनि साठवनुक सुध्दा सुखकर होते.
• उमपानदत शेतमालाची वाहतकू करण्यास सुलभ
होऊन ती स्वस्त व अनतशय माफक दारात होण्यास मदत
होऊन मयाचा लाभ शेतकऱ्यास नमळतो.
• शेतमालाची प्रथम दशधनी ओळख पिण्यास, नवशेष
नाव देण्यास, प्रत ननदनशधत व नचन्हांनकत करण्यास मदत
होते.
• माल पॅनकंि झाल्यामुळे मयामध्ये भेसळ होण्याची
श्यक्यता राहत नाही मयामुळे ग्राहकानंा मळू शेतमाल
स्वच्छ व शुध्द स्वरूपात नमळतो.
• दशधनीभािात लेबल लाविे, मालाचे विधन, मयातील
घिक, वापरासंबंधीच्या सुचना इ. मयावर नलहिे आनि
ननदनशधत करिे सोपे जाते.
• शेतमालाचे वजन नकती आहे नकंवामयाची नकंमत
नकती आहे या सवध बाबी मयावर नमदू केल्यामुळे ग्राहकास
वस्तु खरेदी करिाऱ्यासाठी ननिधय घेिे सोईस्कर होते.
• सभोवताल वातावरिातील धुळ, रोि-जंत,ू बाहेरील
कीड, कीिक यांपासनू संरक्षि होते. मयामुळे
साठविुकीचा कालावधी, िुिवत्ता वाढते.
• शेतकऱ्यांस अपेनक्षत नकंमत नमळेपयंत शेतमाल
नविीयोग्य नस्थतीत साठवनू ठेवता येतो तसेच ग्राहकास
स्वस्त असताना माल खरेदीकरून िरजेनुसार
वापरण्यास मदत होते.
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(पान िमांक १३ वरून...)

• शक्यतो काचेच्या तीन ग्लास पािी घेऊन मयात हे १०० दािे िाका. ५ ते ७ नमननि तेच राहू द्या.
• मयानंतर पािी फेकून देऊन दािे वेिळे काढा व मयामधील पिूधतः फुिलेले तसेच नबयाण्याच्या तलफरावर
सुरुकुमया पडलेले दािे वेिळे करा.
• दोन्ही प्रकारच्या दाण्याची संख्या मोजनू घ्या जो दान ५-६ नमननि पाण्यात ठेवल्यानंतर चांिला िम्म फुितो तो
पेरिीसाठी अयोग्य असतो कारि अशा नबयांण्याच्या िरफलाला इजा झालेली असल्याने नकंवा बीजांकुर फुिल्याने
मयामध्ये पािी पािी लवकर आत नशरते व तो लवकर फुितो मात्र जे नबयािे शाबतू असल्याने मयाच्यात पािी आत
नशरत नाही फक्त तरफलातनू पािी आत िेल्यामुळे मयावर सुरकुमया पडल्यासारखे नदसते.
• १०० दान्यांपकैी जर सरासरी ७० नकंवा जास्त दािे अशाप्रकारे न फुिलेले सुरकुमया न पडलेले असेल तर
नबयािे बाजारातील नबयाण्याइतकेच िुिवते्तची आहे असे समजा आनि नशफारशी प्रमािे माते्रत पेरिीसाठी वापरा.
• जर उिवि झालेल्या नबयाण्याची सरासरी संख्या ७० पेक्ष कमी असेल तर एकरी नबयाण्यांचे प्रमाि थोडे वाढवनू
पेरिी करा.
• पेरिी करताना नबयाण्यास बुरशीनाशकाची व जीवािू संवधधकाची प्रनिया करण्यास नवसरू नका.


