
फळे-भाजीपाला वगाुतील कपकामंध्ये भाजीचे
उत्पादन हे फळांच्या संख्येवर अवलंबनू असते. फुले व
फळांची गळ होिे ककंवा फळधारिा न होिे अशा कवकवध
कारिांमुळे फळांची संख्या कमी होऊ शकते. हंगाम,
जकमनीची कनवड, जातीची कनवड, हवामान आकि
हवामानातील बदल, अन्नद्रव्यांचे प्रमाि, पाण्याचा
अयोग्य वापर, रोग व ककडींचा उपद्रव ककंवा वनस्पतींमध्ये
आवश्यक त्या संजीवकांचा अभाव, परागीभवन न होिे
इत्यादी अनेक कारिांमुळे भाजीपाला कपकांमध्ये
फळधारिा कमी होऊ शकते.

फळधारणा कमी होण्यािी कारण :े
• फळधारिा होण्यासािी झाडावंर फुले येिे, फुलांमधील
पंुकेसर आकि स्त्रीकेसर पररपक्व अवस्िेत असिे,
परागीभवन होिे, परागीभवन आकि फळधारिा
होण्यासािी आवश्यक तापमान, अन्नद्रव्य आकि पािी
यांचे आवश्यक ते प्रमाि असिे महत्त्वाचे असते. यावरून
फळधारिा कमी होिे ककंवा फळधारिा न होण्याच्या
कवकवध कारिांचा मागोवा घेता येतो.
• कपकांना आकि कपकांमधील कवकशष्ट जातींना फुले
येण्यासािी िराकवक तापमान, कदवसाची लांबी ककंवा
सयुूप्रकाशाचे तास यांची आवश्यकता असते. त्यांची पतुूता
न झाल्यास झाडांना फुले येत नाहीत आकि फळधारिा
होत नाही.
• वेलवगीय कपकांमध्ये नर आकि मादी फुले वेगवेगळ्या
वेळी येतात. नरफुले आधी येतात आकि मादी फुले नंतर
येतात. परपरागीकरि झाल्याकशवाय फळधारिा होत
नाही. परपरागीकरिाचे काम मधमाशा, फुलपाखरे, वारा
इत्यादी माध्यमातनू होते. त्यांचा अभाव असल्यास
फळधारिा कमी होते.
• टोमॅटो, वांगी या भाजीपाला कपकामंध्ये पंुकेसर व
स्त्रीकेसर पररपक्व अवस्िेत येऊन फळधारिा होण्यासािी
िराकवक तापमान आवश्यक असते. तापमान खपू कमी
अिवा खपू जास्त असल्यास फळधारिा होऊ शकत नाही
आकि फुलांची गळ होते.
• कांद्याचे कपकांमध्ये बीजोत्पादनात पंुकेसर आकि
स्त्रीकेसर एकाच वेळी तयार होत नाहीत. त्यामुळे या
कपकांमध्ये परपरागीकरि आवश्यक असते. मधमाशांचा
अभाव असल्यास आकि परपरागीकरि न झाल्यास
कांद्यामध्ये बीजधारिा कमी होते.
• फुले व फळधारिा होताना मोि्या प्रमािावर
अन्नद्रव्यांची आकि पाण्याची आवश्यकता असते. याची
कमतरता असल्यास फुलांची, फळांची गळ होते आकि
फळधारिा होत नाही.
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• परपरागीकरि घडवनू आििाऱया मधमाशानंा
अपायकारक िरतील अशी ककटकनाशके कपकावर
फवारल्यास मधमाशांची कायुक्षमता कमी झाल्यामुळे
परपरागीकरि कमी होते. अकधक तापमानात मधमाशांची
कायुशक्ती घटते आकि त्याचा अकनष्ट पररिाम
फळधारिेवर होतो.
• परपरागीकरिामाफुत फळधारिा होिाऱया भाजीपाला
कपकांवर भुकटी स्वरूपातील ककटकनाशकांचा वापर
केल्यास पंुकेसर आकि स्त्रीकेसर याचंा संपकु येण्यास
अडिळा कनमाुि होतो, अशा वेळी फळधारिा होऊ शकत
नाही.
• फळधारिा होण्यास आवश्यक त्या संजीवकांचे पुरेसे
प्रमाि झाडात तयार झाले नसल्यास फळधारिा होत
नाही आकि फुले आकि फळांची गळ होते.
• काही ककड व रोगांच्या उपद्रवामुळे फळधारिा होऊ
शकत नाही.
• फुलांची संख्या जास्त असल्यास सवुच फुलांना व
फळांना पुरेल एवढे अन्नद्रव्य तयार करण्याची क्षमता
झाडांमध्ये नसल्याने काही वेळा फुले व फळे गळतात
आकि काही फुलांमध्ये फळधारिा होत नाही.
• अयोग्य रसायनांचा कपकावर वापर केल्याने ककंवा
काही रसायनांचा अकतरेक झाल्याने ककंवा त्यांचे अकधक
प्रमाि वापरल्यानेही फूलगळ होऊन फळधारिा कमी
होऊ शकते.

फळधारणा वाढसवण्यािाठी उपाययोजना:
• भाजीपाला कपकांची लागवड योग्य हंगामात आकि
योग्य वेळी करिे तसेच योग्य जातीची कनवड करिे हे
अत्यंत महत्त्वाचे आहे. त्यामुळे फळधारिा होण्यासािी
आवश्यक ते तापमान कमळते. या तापमानात ककंवा
कवकशष्ट हंगामात ज्या जातींची कशफारस करण्यात आली
आहे. अशाच जातींचा वापर करावा. उदा. टोमॅटोच्या
उन्हाळी हंगामासािी ‘रुपाली’ तर कहवाळी हंगामासािी
‘शीतल’ या जातींची लागवड करावी. टोमॅटो, घेवडा,
वाटािा या कपकांमध्ये वेगवेगळ्या तापमान आकि
सुयुप्रकाशाच्या उपलब्धतेनुसार जातींची कनवड करावी.
काही वाि िराकवक तापमानासािी उपलब्ध असल्याने
त्यांचा वापर करिे उपयुक्त िरेल तर काही वाि अनेक
प्रकारच्या हवामानात फळधारिा घडू शकिारे असल्याने
अशा वािांना प्राधान्य द्यावे.
• वेलवगीय कपकांमध्ये मादी फुलांचे प्रमाि वाढवनू
फळधारिा वाढकवण्यासािी कशफारस केलेल्या
संजीवकांचा वापर करावा. तसेच कृकत्रम परागकसंचन
करून फळधारिा वाढवता येते. काकडी कपकामध्ये १०

भाजीपाला सपकातील फळधारणा आसण उपाययोजना
प्रा. घोरपडे िंदशे भाऊिाहेब प्रा. बोडके तकुाराम अजुषन प्रा. पारिे रामिंद्र सनवतृ्ती

श्रीराम उद्यानकवद्या महाकवद्यालय, पानीव, सोलापरू श्रीराम कृषी महाकवद्यालय, पानीव, सोलापरू



पीपीएम कजबरेकलक ऍकसड ककंवा १० पीपीएम मॅकलक
हायडॅ्रझाईड ककंवा ५० पीपीएम इथे्रल यापकैी कोित्याही
एका संजीवकाची फवारिी रोपे २ ते ४ पानांवर असताना
केल्यास मादी फुले लवकर येतात. त्यांची संख्या वाढते
आकि पयाुयाने अकधक फळधारिा होऊन उत्पादन
वाढण्यास मदत होते. संजीवकांचा वापर योग्य प्रमािात
करावा.
• फुले येण्यापवूी कपकाला खतांचा वापर करावा आकि
फुले येताना आकि फळधारिा होताना पाण्याचा ताि पडू
देऊ नये.
• रोग व ककडींचे योग्य वेळी कनयंत्रि करावे. पीक
फुलोयाुत आल्यानंतर तसेच फुले येण्याच्या वेळी आकि
फळधारिा होताना परपरागीकरि होिायाु कपकांमध्ये
मधमाश्यांना अपायकारक असिारी ककटकनाशके वापरू
नयेत. भुकटी स्वरूपातील ककटकनाशकांचा वापर
टाळावा.
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• फळांची गळ िांबकवण्यासािी कमरची, वांगी
यासारख्या कपकांमध्ये सुरुवातीला नॅफ्िॅकलक ऍसेकटक
ऍकसड (एन.ए.ए.) सारख्या संजीवकांचा वापर करावा.
• झाडांवर फळांची संख्या जास्त असल्यास पुढील
फुलांमध्ये फळधारिा होत नाही. म्हिनू वेळेवर तोडिी
करून कपकाला कनयकमत अन्नपुरविा आकि पािीपुरविा
करिे आकि फळांची कवरळिी करून घेिे आवश्यक आहे.
• कांदा कपकात बीजधारिा वाढकवण्यासािी
बीजोत्पादन घेण्यामध्ये मधमाशांच्या पेट्या िेवल्यास
परागीभवन वाढून बीजधारिा वाढण्यास मदत होते.

अशाप्रकारे योग्य काळजी घेतल्यास फळधारिा
वाढकवण्यास आकि उत्पादन वाढीस मदत होते.

(संपकु: +९१ ९६७३६८६६६३)

रानभाजी महोत्िव
आताच्या बगुर फास्टफूडच्या जमान्यात रानभाजी कह संकल्पना नवीन कपढीला रुचिे जरा अवघडच

आहे. पि गेल्या हजारो वषांपासनू आकदवासी बांधवांचे ते मुख्य अन्न आहे. जंगलात त्या त्या हंगामात उपलब्ध असलेली
भाजी एकूिच काय तर एक प्रकारचे गवत पि या गवताला कवकशष्ट चव, त्यात असलेली पौकष्टकता, कवकवध पोषितत्त्वे,
अनेककवध रोगांकवरुद्ध लढण्यासािी असलेली वेगवेगळी रसायने यांचे भांडार आहे. दुकमुळ वनस्पती व गवत ककंवा प्रत्येक
हंगामात उगिारे हे गवत एक वकैशष््टय साकारले तर त्याला गावरान गोडवा नक्कीच येिार.

महाराष्र शासनाच्या कृषी कवभागाकडून या वषी ९ ऑगस्ट या कदवशी जागकतक आकदवासी कदनाकनकमत्त
रानभाजी महोत्सव साजरा करण्यात आला. प्रत्येक कजल्ह्याच्या किकािी हा महोत्सव साजरा झाला. काही किकािी
प्रदशुन, कवक्री, पाककला दाखवण्यात आली. पाककलेमुळे कोित्या भाज्या कशा करायच्या हे शहरवासीयांना बहुदा
समजले असेल. असेच उपक्रम राबवले तर दुकमुळ रानभाज्यांची चव सवाुना चाखता येईल आकि आकदवासी मकहलांना
हक्काचा व्यवसाय या प्रकारच्या महोत्सवातनू कमळू शकतो यात कतळमात्र शंका नाही.

जािनू घेऊयात रानभाज्या आकि त्यांचे औषधी गुिधमु:

(उवुररत माकहती पान २८ वर पहा)


