
तरू हे कडधान्यांतील एक महत्त्वाचे पीक आहे.
तुरीची डाळ ही आपल्या रोजच्या आहारातील एक
आवश्यक बाब बननू गेली आहे. चसवष्ट अिल्याने
आमटीिारखे पदाथष तरूडाळीपािनू बनवले जातात.
सशवाय हे कोरडवाहू के्षिात घेता येण्यािारखे पीक
अिल्याने िवषिामान्यांनाही िहज उपलब्ध होऊ शकते.
परंतु आहे त्या पररसस्थतीतच तुरीची उत्पादकता
वाढसवण्यािाठी सतच्या उत्पादन तंिासवर्यी काही मासहती
अिणे आवश्यक आहे.

भारतात एकूण कडधान्याच्या उत्पादनापकैी
२० टक्के उत्पादन तरू या सपकापािनू अिनू जगाच्या
उत्पादनापकैी ९० टक्के तुरीचे उत्पादन हे भारतात होते.
उत्तर प्रदेश, मध्यप्रदेश, महाराष्ट्र आसण गुजरात ही प्रमुख
तरू उत्पादक राज्ये अिनू राजस्थान, हररयाणा, पंजाब,
कनाषटक, तासमळनाडू, ओररिा व सबहार ही अल्प प्रमाणात
तरू उत्पादन करणारी राज्ये आहेत. महाराष्ट्र राज्य तरू
उत्पादनात आघाडीवर अिनू त्याखालोखाल उत्तर प्रदेश,
गुजरात, मध्य प्रदेश, कनाषटक या राज्याचंा िमांक
लागतो. परंतु िरािरी उत्पादनामध्ये हररयाणा व उत्तर
प्रदेश आघाडीवर आहेत.

महत्त्व:
तरू हे कडधान्याच्या सपकांपकैी एक महत्त्वाचे

पीक अिनू मुख्यत्वेकरून हे खरीप हंगामात घेतले जाते.
मुळावर नायरोजनयुक्त गाठी व जसमनीत त्या खोल
जाण्याच्या गुणधमाषमुळे हे पीक जमीन िुधारणारे पीक
म्हणनू मानले जाते. तुरीची डाळ हा शाकाहारी
आहारातील एक प्रमुख घटक आहे. महाराष्ट्र आसण
गुजरात या राज्यांमध्ये तुरीच्या कोवळ्या व सहरव्या
दाण्यांचा उपयोग आमटी करण्यािाठी केला जातो.

तुरीच्या दाण्यांमध्ये प्रसथनांचे प्रमाण िरािरी २०
ते २२ टक्के आहे. त्यामुळे िवषिाधारणपणे माणिाची
प्रसथनांची गरज तुरीिारख्या कडधान्यापािनू भागसवली
जाते. याव्यसतररक्त तुरीच्या धान्यापािनू ‘ब’ जीवनित्त्व,
कॅसल्शयम (१५४ ते १९४ सम.गॅ्रम / १०० गॅ्रम) आसण
फॉस्फरि (२३८-३७२ सम.गॅ्रम / १०० गॅ्रम) या शरीराच्या
वाढीिाठी उपयुक्त अशा महत्त्वाच्या अन्नघटकांचाही
पुरवठा केला जातो.

लहान दाणे भरडून त्यांचा कुक्कुटपालन
व्यविायात कोंबड्यांना खाद्य म्हणनूही वापर केला जातो.
डाळ, चुरा व भुिा यांचा उपयोग प्रामुख्याने पशुखाद्य
तयार करण्यािाठी केला जातो. या सपकाचा उपयोग
सहरवळीच्या खतािाठीिुद्धा केला जातो.
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तुरीच्या तुरकाड्यांचा उपयोग छप्पर
बनसवण्यािाठी, तिेच पाट्या, ताट्या, धान्य िाठसवण्याची
कणगी आसण दररोजची झाडलोट करण्यािाठी खराटे
इत्यादी वस्तू तयार करण्यािाठी करतात.

जमीन:
िामान्यत: कोणत्याही प्रकारच्या जसमनीत

तुरीचे पीक येऊ शकते. परंतु चांगल्या सनचऱयाच्या मध्यम
ते भारी प्रकारच्या, ४५ िेंमी. पेक्षा असधक खोल, चुन्याचे
प्रमाण कमी अिणाऱया व मुळे खोलवर जाऊ शकतील
अशाप्रकारच्या जसमनीत पीक उत्तम येते. या सपकाि ५ ते
७ िामू अिलेली जमीन चालते. चोपण, सनचरा न होणाऱया
जसमनीत तिेच आम्ल जसमनीत हे पीक चांगले येत नाही.
कारण मुळावरील रायझोसबयम सजवाणूंच्या गाठींची योग्य
वाढ न होऊन रोपे सपवळी पडतात.

हवामान:
िवषिाधारणपणे ६०० ते ७५० सम.मी. पाऊिमान

अिणाऱया भागात हे पीक चांगले होते. या सपकाि उष्ट्ण
हवामान मानवते, सपकाच्या वाढीच्या काळात भरपरू
स्वच्छ ियूषप्रकाश फायदेशीर अितो. तुरीि १८ ते २९ अंश
िेसल्िअि तापमान चांगले मानवते. फुले व शेंगा
धरण्याच्या काळात ढगाळ हवामान अपायकारक अिते.

पवूषमशागत:
तरू हे पीक मूलत: मध्यम ते भारी जसमनीत घेतले

जाते. तुरीची मुळे िाधारणतः जसमनीच्या खोलीनुिार एक
मीटरपेक्षा जास्त खोल जातात. त्यामुळे जास्तीत जास्त
खोलवर नांगरट करणे जरुरीचे आहे. नांगरटीपवूी ज्वारी
अथवा कपाशीिारखी सपके घेतली अिल्याि जसमनीतील
धिकटे मुळािकट काढण्यािाठी उभ्या आसण आडव्या
अशा दोन खोलवर नांगरटी कराव्यात. धिकटे आसण
इतर काडीकचरा वेचनू घ्यावा. शेतातील िवष धिकटे
काढण्यािाठी आसण लहान लहान ढेकळे फोडण्यािाठी
कुळवाची पाळी घालावी आसण सशल्लक रासहलेली धिकटे
आसण काही काडीकचरा िंपणूष वेचनू घ्यावा. अशा तऱहेने
जमीन भुिभुशीत होऊन पेरणीि योग्य होईल.
नांगरटीपवूी िवषिाधारणपणे १० ते १५ गाड्या कुजलेले
शेणखत अथवा कंपोस्ट जसमनीवर पिरावे म्हणजे ते
जसमनीत चांगल्या तऱहेने समिळले जाते आसण त्याचा
उपयोग तुरीच्या मुळांना चांगल्या तऱहेने करता येतो.

सबयाणे व पेरणी:
िलग पीक पद्धतीत खरीप हंगामात ४५ X १०

िेंमी. अथवा 30 X 15 िेंमी. अंतरावर पेरणी करावी.

तरू उत्पादन तंिज्ान
प्रा. अजय शेळके प्रा. अजय िोळंकी प्रा. धनंजय सशरिाट

िहाय्यक प्राध्यापक िहाय्यक प्राध्यापक िहाय्यक प्राध्यापक
डॉ. राजेंद्र गोडे कृर्ी महासवद्यालय, बुलढाणा कृर्ी महासवद्यालय, कोंघारा डॉ. राजेंद्र गोडे कृर्ी महासवद्यालय, बुलढाणा
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मान्िनूचा भरपरू पाऊि घेऊन वाफिा येताच
पेरणी करावी. तुरीची पेरणी जेवढी लवकर तेवढे उत्पादन
असधक समळते. १५ जनूपयंत पाऊि न झाल्याि पसिम
महाराष्ट्र आसण मराठवाड्यात धळूपेरणी करावी. अिे
केल्याि उत्पादन जास्त समळते अिे सदिनू आले आहे.
िध्या लागवडीखाली अिलेल्या गरव्या व पिरट जातीची
लागवड करण्यािाठी दोन ओळींमध्ये ६० ते ७५ िेंमी.
अंतर ठेवणे योग्य ठरते.

पाभरीने पातळ पेरणी केल्याि हेक्टरी १२ सकलो
सबयाणे पुरे होते. सबयाणे ४ ते ५ िेंमी. खोल पडेल
अशाप्रकारे पेरणी करावी. उगवणीनंतर ८ ते १० सदविांनी
नांगे भरणी करावी. १० ते १५ सदविांनी सवरळणी करून
दोन रोपांमध्ये २५ ते ३० िेंमी. अंतर ठेवावे.

बीजप्रसिया:
बुरशीनाशकाच्या प्रसियेनंतर पेरणीपवूी प्रसत

१० ते १५ सकलो सबयाण्याला २५० गॅ्रम रायझोसबयम
सजवाणुिंवधषन गुळाच्या थंड द्रावणातनू हलक्या हाताने
चोळावे. सबयाणे िावलीत वाळवनू लगेच पेरणी करावी.
अिे केल्याने जसमनीतील रायझोसबयम सजवाणचूी िंख्या
वाढून तुरीच्या मुळावरील गं्रथींचे प्रमाण वाढते आसण
पयाषयाने हवेतील नि सस्थरीकरण होऊन सपकाच्या
उत्पन्नात वाढ होते.

खत व्यवस्थापन:
रोपावस्थेत सपकाची वाढ झपाट्याने घेण्यािाठी

पेरणीच्या वेळी हेक्टरी ५ ते ६ टन (१० ते १२ गाड्या)
शेणखत सकंवा कंपोस्ट वापरावे. रायझोसबयम सजवाणमुूळे
ह्या सपकाि नि खताची मािा कमी लागते. पेरणीच्या
वेळी २५ सकलो निाची मािा देणे आवश्यक आहे.
पेरणीच्या वेळी ५० सकलो स्फुरद जसमनीत पेरून सदल्याि
उत्पन्न वाढीि मदत होते. महाराष्ट्रातील जसमनीत
पालाश हे अन्नद्रव्य सवपुल अिल्याने त्याची मािा
देण्याची गरज नाही. परंतु ज्या जसमनी पालाश
अन्नद्रव्याने कमी आहेत, तेथे हेक्टरी २० सकलो पालाश
द्यावे.

खते आसण बी एकाच वेळी पेरण्यािाठी दोन
चाड्यांच्या पाभरीचा वापर करावा. नि, स्फुरद आसण
पालाश या मुख्य खतांव्यसतररक्त िकू्ष्म अन्नद्रव्यांचा
पुरवठा केला अिता तुरीच्या उत्पादनात वाढ होते. तरू
सपकसवणाऱया के्षिावर जस्त या िकू्ष्मअन्नद्रव्याची
कमतरता मोठ्या प्रमाणात जाणवते. याकररता प्रसत
हेक्टरी २० सकलो सझंक िल्फेट वापरल्याि उत्पादनात
५० टक्के वाढ झाल्याचे आढळून आले आहे.

पाणी व्यवस्थापन:
तरू या सपकाि जास्त पाण्याची आवश्यकता

निनू हे पीक मुख्यतः पाविावरच घेतले जाते. खररपात
पाणी सनयोजन हे पाविावर अवलंबनू अिते. त्यामुळे
पाऊि जर िमाधानकारक पडला नाही तर तुरीला पाणी
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द्यावे. सपकाला कळ्या आसण शेंगा येण्याच्या अवस्थेत
जसमनीत योग्य ओलावा अिणे जरुरीचे अिते. ओलावा
कमी अिेल तर ताबडतोब पाणी द्यावे. असत हळवे आसण
हळवे (११० ते १२५ सदवि), बुटके आसण मयाषसदत कासयक
वाढ अिणारे वाण उदाहरणाथष प्रगती आसण जागतृी उसशरा
येणाऱया वाणांपेक्षा पाण्याि असधक प्रसतिाद देतात.
पाण्याच्या योग्य सनयोजनामुळे अशा वाणांच्या एकूण
उत्पादनात वाढ होते. त्यामुळे असत हळव्या आसण हळव्या
वाणांचे उत्पादन वाढून त्यांच्यापािनू हेक्टरी िरािरी २५
ते ३० सक्वंटल धान्य समळू शकते.

काढणी:
तुरीच्या पारंपररक वाणांमध्ये फुले आसण शेंगा

येण्याचा कालावधी जवळपाि दीड ते दोन मसहन्यांचा
अिल्याने िुरुवातीि आलेल्या शेंगा वाळून जातात तरी
झाडावर काही फुले आसण सहरव्या शेंगा राहतात. यामुळे
तुरीचे पीक नेमके कधी काढावे याबाबतीत शेतकरी
िंभ्रमात पडतो. िवषच शेंगा वाळल्यानंतर काढणी
केल्याि िुरुवातीच्या वाळलेल्या शेंगा तडकून दाणे
गळतात. अलीकडेच प्रिाररत करण्यात आलेल्या प्रगती
आसण जागतृी िारख्या मयाषसदत कासयक वाढ अिणाऱया
वाणांच्या बाबतीत हा प्रश्न िुटलेला आहे अिे म्हणता
येईल. कारण या वाणांचा फुले आसण शेंगा लागण्याचा
कालावधी कमी अिल्याने जवळपाि िवषच शेंगा एकाच
वेळी पक्व होतात. तथासप हे लवकर तयार होणारे वाण
काढणीच्या वेळेि पाविात िापडले तर दाण्यांना मोड
येण्याची शक्यता अिते. अशाप्रकारे काढणीची वेळ ही
तुरीच्या बाबतीत अत्यंत महत्त्वाची बाब ठरते. िाधारणपणे
८० ते ९० टक्के शेंगा वाळलेल्या अिताना काढणी
करावी. उसशरा येणाऱया वाणांमध्ये माि िाधारणत: ७० ते
७५ टक्के शेंगा वाळलेल्या अितानाच काढणी करावी.

धिकटाची उंची कमी ठेवल्याि नांगरट
करताना रॅक्टरचे चाक पंक्चर होण्याची तिेच बलै
नांगराने नांगरट करताना बलैांच्या पायांना इजा होण्याची
शक्यता कमी अिते. म्हणनू पीक तयार झाल्यानंतर
धारदार सवळ्याने जसमनीच्या वर ७.५ ते २५ िेंमी. उंचीवर
कापणी केली जाते. कापणीनंतर बांधलेल्या पेंढ्या
चांगल्या वाळल्यानंतर काठ्यांच्या िाहाय्याने बडवणी
करावी. नंतर उफणणी करून दाणे आसण भुिा अलग
करावा. काही वेळेि भुशात िबंध शेंगा राहून जातात,
त्याकररता परत उफणणी करून रासहलेल्या शेंगा मोगरीने
ठोकून दाणे आसण भुिा अलग करावा.

उत्पादन:
पाणी, खते, पीक-िंरक्षण व काढणी या िवष

बाबींचे योग्य सनयोजन केल्याि तुरीचे हेक्टरी २० ते २२
सक्वंटल उत्पन्न समळते.

(िंपकष : +९१ ९७६५७७००१९)
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