
दुग्ध व्यविायातील िवाषत महत्त्वाची बाब
म्हणजे कालवडींचे िंगोपन व व्यवस्थापन होय. कारण
कालवड ही भसवष्ट्यातील दुधाळू गाय अिते, म्हणनू
कालवडीचे िंगोपन व व्यवस्थापन दुग्ध व्यविायाच्या
दृष्टीकोनातनू महत्त्वाचे मानले जाते. वेतन काळात भरपरू
दूध देण्यािाठी, व्याल्यानंतर योग्य कालावधीत गाभण
राहण्यािाठी, भाकडकाळ (६० ते ९० सदवि) कमी
राहण्यािाठी तिेच पसहले वेत कमी वयात समळवण्यािाठी
कालवडीची योग्य िंगोपन व व्यवस्थापन महत्त्वाचे
अिते.

कालवडींचे िंगोपन प्रामुख्याने दोन पद्धतीने केले जाते
त्या पद्धती खालीलप्रमाणे:
१) अंतगषत / बंसदस्त पद्धत:

या पद्धतीत मोकळया जागेच्या चारीही बाजनेू
कंुपण करून कालवडींना िावलीिाठी शेड बांधलेले
अिते व त्या सठकाणी त्यांची चाऱयाची व पाण्याची िोय
केली जाते. खुराक, खसनज, क्षार इत्यादींचाही खाद्यातुन
पुरवठा केला जातो.

२) बाह्य पद्धत / चरावु पद्धत:
या पद्धतीमध्ये कालवडींना चरावू कुरणांमध्ये

चरावयाि िोडले जाते. यामध्ये कुरणांचे वेगवेगळे भाग
पाडले जातात. कालवड एक भाग चरल्यानंतर सतला
दुिऱया भागात चरावयाि िोडले जाते. अशा पद्धतीने
चिीय पद्धतीत चरावु कुरणांचा वापर केला जातो. तिेच
खुराक, खसनज, क्षार व आवश्यक त्या जीवनित्वांचा
खाद्यातुन पुरवठा केला जातो.

कालवडीचे व्यवस्थापन:
आहार सनयोजन:

कालवडीच्या शरीरपोर्णािाठी िकि आहार
आवश्यक अितो. कालवाडीच्या रोजच्या आहारामध्ये
आवश्यक त्या प्रमाणात सहरवा चारा, िुका चारा, खुराक,
उच्च प्रसथनांची खसनजे व जीवनित्वे अिणाऱया खाद्याचा
पुरवठा करावा त्याचबरोबर स्वच्छ व ताज्या सपण्याच्या
पाण्याचाही िमावेश करावा. िाधारणपणे दोन ते चार
मसहन्यांच्या वयापयिंतच्या कालवडींना वरैणािोबत पाव
सकलो खुराक द्यावी. चार ते नऊ मसहन्यापयिंत एक सकलो
खुराक द्यावी. नऊ ते एकवीि मसहन्याच्या वयापयिंत एक
सकलो खुराक द्यावा त्यात १ % क्षार व मीठ अिावे. दोन ते
नऊ मसहन्यांच्या वयापयिंत वािराना / कालवडींना पाच
सकलो वरैण द्यावी. नऊ मसहन्यांच्या वर वय अिलेल्या
वािरांना / कालवडींना १२ ते १५ सकलो सहरवी वरैण व
६/८ सकलो कोरडी वरैण द्यावी.
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कालवडींच्या शरीरवाढीबरोबर त्याचें
प्रजोत्पासदत अवयव व काि यांची वाढ होण्यािाठी
कालवडीचा आहार हा िकि व चांगल्या प्रतीचा अिावा.

सनवारा व्यवस्थापन:
िहा मसहन्यांच्या वरील कालवडींचे स्वतंि

सठकाणी सनवाऱ याची िोय करावी. नर व मादी यांचा
िंभोग टाळता यावा म्हणनू नरापािनू कालवडींचा
सनवारा दूर वेगळया सठकाणी अिणे आवश्यक आहे.
कालवडींना शरीराची हालचाल व उठबि करण्यािाठी
पुरेशी जागा, खाण्यािाठी टाकलेले खाद्य व्यवसस्थत
खाता यावे म्हणनू आवश्यक तेवढी आकाराची गव्हाण
आसण पाणी सपण्यािाठी टाकी/हौद या िवष बाबींचा सवचार
करूनच कालवसडंिाठी सनवारा व्यवस्थापन करावे.

कालवडींचे स्वास्थ्य िुदृढ राहण्याकररता
त्यांचा शारीररक व्यायाम होणे गरजेचा आहे. त्यािाठी
त्यांना रोज िकाळ-िंध्याकाळ अधाष ते एक ताि
गोठ्यामध्येच सकंवा मोकळया जागेमध्ये सफरण्यािाठी
िोडावे. त्यािाठी लागणाऱया जागेची तजबीज सनवारा
व्यवस्थापनात करणे गरजेचे आहे.

शास्त्रीयदृष््टया कालवाडीच्या वयानुिार त्यांना
गोठ्यामध्ये हालचाल करण्यािाठी खालीलप्रमाणे जागा
लागते:

गोचीड व परोपजीवी कीटकांपािनू िंरक्षण:
कालवडींचे स्वास्थ्य उत्तम राहण्याकररता त्यांचे

गोचीड व परजीवी कीटकांपािनू िरंक्षण करणे आवश्यक
आहे. त्याचे कारण म्हणजे कालवडींच्या शरीरावर अिणारे
गोचीड त्यांच्या शरीरातील रक्त शोर्नू त्यांना अशक्त
बनवत अितात. त्याचप्रमाणे परोपजीवी कीटकांच्या
प्रादुभाषवामुळे कालवडींचे खाण्या-सपण्यात लक्ष लागत
नाही. यािाठी पशुवदै्यकांिोबत िल्लामिलत करून
आवश्यक ते जंतुनाशक व और्धांचा वापर करून
गोठ्यातील गोचीड व अन्य सकटकांची िंख्या सनयंिणात
ठेवावी.

त्याचबरोबर कालवडींना सनयसमत खरारा
केल्याि व पाणी मुबलक प्रमाणात अिेल तर हफ्त्यातनू
एक वेळेि आंघोळ घातल्याि त्यांच्या शरीरावरील धळू,
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कालवडींचे िंगोपन व व्यवस्थापन

प्रा. सनसखल िोनोने प्रा. वर्ाष भोपळे
िहाय्यक प्राध्यापक (पशुिंवधषन व दुग्धशास्त्र सवभाग) िहाय्यक प्राध्यासपका (कृर्ीसवद्या सवभाग)

कृर्ी महासवद्यालय, गेवराई तांडा, औरंगाबाद एम. जी. एम. नानािाहेब कदम कृर्ी महासवद्यालय, गांधेली, औरंगाबाद

कालवडीचे वय जागा (चौ. फूट)
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मतृ केि, गोचीड व परोपजीवी कीटक इत्यादींपािनू
आपण त्यांचे िंरक्षण करू शकतो.

रोगप्रसतबंधात्मक लिीकरण:
सवसवध रोगांच्या िंिगाषपािनू िंरक्षण

करण्याकरता प्रसतबंधात्मक लिीकरण गरजेचे अिते. १-
२ वर्ाष पयिंतच्या कालवडींना एकटांग्या, लाळया-खुरकूत
तिेच वयस्कर कालवडींना घटिपष, बुळकांडी,
िुिेलोसिि यािारख्या िंिगषजन्य रोगांच्या लिी
वेळोवेळी व वातावरणानुिार अनुभवी व तज्
पशुवदै्यकाकडून लावनू घ्याव्यात.

प्रजननाचे वय:
िवषिाधारणपणे गावठी (देशी) कालवडी २.५ ते

३ वर्ष या वयात प्रजननाि िक्षम होतात. तर िंकररत
कालवडी १८ ते २२ मसहन्यात प्रजननाच्या दृष्टीने िक्षम
होतात. कालवडीचा पसहला माज खाली जाऊ देऊन
दुिऱया माजाच्या वेळी कालवड निैसगषक सकंवा कृिीम
पद्धतीने भरून घ्यावी. कालवडीची प्रजनन क्षमता ही
कालवडीची जात, सतला सदला जाणारा आहार,
वातावरणातील बदल व सतचे दनंैसदन व्यवस्थापन अशा
सवसवध घटकांवर अवलंबनू अिते.

वाढीव खाद्याची मािा (स्टीसमंग अप):
गाभण कालवडींना सवण्याच्या दीड ते दोन

मसहन्याअगोदर सतच्या गभाषत अिणाऱया बाळाची चांगली
वाढ व्हावी म्हणनू सतला या काळात िकि व पौसष्टक
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आहार आसण खुराक याची मािा असधक वाढवनू सदली
जाते यालाच शास्त्रीय भारे्मध्ये “स्टीसमंग अप” अिे
म्हणतात.

गाभण अवस्थेत कालवडींच्या शरीराची होणारी
झीज भरून काढण्यािाठी व सतच्या गभाषत अिणाऱया
बाळाची सनरोगी व िुदृढ वाढ होण्यािाठी वाढीव
खुराकाची मािा १-१.५ सकलो एवढी द्यावी. खुराकाची
मािा जिे-जिे कालवडीचे सवण्याचे सदवि जवळ येतील
ति-तशी वाढवनू २-२.५ सकलोपयिंत न्यावी.

कालवडींचे अन्य प्रसशक्षण:
िुरुवातीपािनूच कालवडींना पे्रमाने व मायेने

िोडबांध करावी. गाभण कालवडींना सदविातनू सकमान
एक वेळेि कािेला हात लावनू त्यांची काि हळूहळू
चोळावी, हप्त्यातनू एकदा गायीची काि कोमट पाण्याने
धुऊन काढावी. त्यामुळे ज्या वेळेि कालवड दूध देण्याि
िुरू करेल त्यावेळेि ती दूध काढतेवेळी शांत उभी राहील,
लाथ वगरेै मारणार नाही. कालवड सवण्याच्या एक
मसहन्याअगोदर गाभण कालवडींना दुभत्या गाईचं्या
गोठ्यामध्ये बांधण्याची िवय लावावी. अशाप्रकारे जर
आपण आपल्या कालवडींची योग्य काळजी घेतली तर
सनसितच त्याचा फायदा आपल्या दुग्धव्यविायाला होईल.
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शेतकऱ यांच्या सहतािाठी कसटबद्ध अिलेल्या कृर्ीपवष मराठी मासिकाचे आपणही लेखक होऊ

शकता. त्यािाठी कृर्ीशी िंबंसधत आधुसनक तंिज्ान, प्रसशक्षण, िंशोधन, सपक उत्पादन, सपक िंरक्षण, सपकांचे

नसवन वाण, काढणी पिात तंिज्ान, दुग्ध व्यविाय, शेळीपालन, मत्स्यव्यविाय, कुक्कुटपालन, आधुसनक

शेती पद्धती, हररतगहृ तंिज्ान, पशु िंवधषन, जलिंवधषन, वनिंवधषन, शेती योजना, कृर्ी आधाररत उद्योग व

इतर सवर्यावर कृर्ीके्षिातील तज्ांचे लेख व महाराष्ट्रातील प्रगतशील शेतकऱ यांच्या यशोगाथा इत्यादी
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२० तारखेपयिंत पाठवावे. उपयुक्त आसण दजेदार िासहत्याचे आम्ही स्वागत करतो. लेखांिोबत आवश्यक फोटो

पाठवा. नव कृर्ी शास्त्रज्ांना त्यांच्या लेखांिाठी आम्ही प्रोत्िासहत करतो.
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