
नसैिगक साधन संप ी या यव थापनाम ये 
मदृा आिण जल संधारणाला अन य साधारण मह व आहे. 
मदृा ाधा य िदले जाते. कारण पा याचा िवचार केला 
असता दरवष  जलच ामुळे कमी जा त माणात तरी 
पाऊस पडतो परंतु मदृािनिमतीची ि या यामानाने 

िदघ काळाची आहे.
िनसगात हवा, पाणी, सयूाची उ णता या िविवध 

कारणामुळे खडकांची झीज होते. आिण खडकाचा भुगा 
तयार होतो. कालांतराने याम ये िविवध जिैवक घटक 
िमसळतात आिण याचे मदेृम ये हणजे मातीम ये 

पांतर होते. अशा कारे एक इंच मातीचा थर तयार 
हो यासाठी ४००-१००० वषाचा कालावधी लागतो. 
यामुळे मातीचे संवधन ही काळाची गरज आहे.

आज या धकाधक या िजवनाम ये आिण 
वाढ या लोकसं येमुळे शेतकरी आप याला जा तीत 
जा त उ प न कसे िमळेल याकडे पुरेपुर ल  देत आहे 
आिण ते उ प न वाढव यासाठी रासयनीक खताचा 
िकटकनाशके, बुरसीनाशके यांचा अमाप वापर आज 
शेतक याकडून होत आहे आिण या सव गो ीमुळे माती 

कृषीपव

हा धोका टाळ यासाठी मदृासंधारण गरजेचे बनले आहे.

मदृा संधारण उपाय:
• िपकाची फेरपालट करणे– वेगवेगळया कारची िपके 
उलटून-पालटून घेणे जेणेक न जिमनीची धपू कमी 
होईल.
• वृ ारोपन– वृ ां या मुळांकडून मदेृचे कण घटट आिण 
एक  ध न ठेवले जातात. यामुळे वाह या पा यापासुन 
मातीचे संर ण होते.
• आ छादने– िपक लहान अव थेत असतांना पावसा या 
पा याने होणारी जिमनीची धुप आ छादनामुळे कमी होते.
तसेच कुरणांमुळे देखील मातीवर आ छादन िनमाण 
होऊन जिमनीची धुप कमी हो यास मदत होते.
• बांध घालने– उतारावर या शेती या भागात िविश  
उतारावर जर बांध घातले गेले तर पावसाळयात पावसा या 
पा याने वाहन जाणा या मातीचा थर हा बांधाजवळ 
अडवला जातो व जिमन सपाट हो यास मदत होते. 
उतारावरील मातीचे संवधन कर यासाठी खालील 
प दतीचे बांध घातले जातात.
• समपातळीवरील वरंबे– कमी पावसा या भागात व 
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शेतक याकडून होत आहे आिण या सव गो ीमुळे माती 
संधारनाकडे, माती या सुपीकतेकडे िदवसिदवस दुल  
होत आहे. यामुळे मातीचे संवधन ही काळाची गरज आहे.

माती या धुपाच ेदु प रणाम:
शेतीचा िवचार केला असता मातीचा वरचा फ  

चार इंचीचा तर मह वाचा असतो. कारण या तराम ये 
िपका या वाढीसाठी लागणारे सव पोषक य असतात 
जर मातीचे संवधन केले नाही तर माती या वरचा 
थरासोबत सव पोषक यसु ा पा यासोबत वाहन 
जातात. यामुळे जिमनी या सुपीकतेवर िवपरीत प रणाम 
होतो. जिमनीची सुपीकता घटते व िपकां या उ पादनावर 
प रणाम होतो. यामुळे िपकांचे उ पादन वाढव यासाठी 
रासायिनक खतांचा जा त वापर कर यात येतो. काही 
िठकाणी मातीचा थर हा मयािदत असतो अशा िठकाणी 
होणा या धुपेमुळे हळूहळू संपणू मातीचा थर वाहन जातो. 
आिण खडक उघडा पडतो अशा िठकाणी भिव यात पु हा 
शेती करणे अश य होऊन जाते. धरणा या पाणलोट 

े ात मदृासंधारणाची कामे केलेली नस यामुळे मोठया 
माणात गाळ वाहासोबत वाहन आणला जातो. आिण 

धरणात येऊन साठतो. गे या काही वषात अशा कारे 
हजारो टन गाळाचे संचयन धरणात झालेले िदसुन येते. 
प रणामी धरणा या पाणी साठव या या मतेत मोठया 

माणात घट होते. यांचे गंभीर प रणाम आप याला ये या 
काही वषातच बघावे लागणार आहेत. यामुळे भिव यातील

• समपातळीवरील वरंबे– कमी पावसा या भागात व 
जमीनीत साधारणपणे ३% पयत उतार अस यास 
समपातळीवरील वरंबे पा याला अडवु शकतात व मातीची 
धुप हो यापासुन वाचवु शकतात.
• ढाळीचे वरंबे– जा त पावसा या भागात व जमीनीत 
साधारणपणे ५-१०% उतार अस यास ढाळीचे वरंबे 
पा याला अडवुन जमीनीत िजरव याचे काम करतात व 
जमीनीची धुप कमी हो यास मदत करतात.
• सरी-वरंबा– जमीनीचा उतार १-३% पयत अस यास 
उताराला आड या स यावरंबे तयार करावे. दोन 
वरं यामधील स याम ये पाणी मुरले जाते व वाहणारे पाणी 
अडवले जाते व जमीनीची धुप कमी होते.
• जमीन नांगरताना उता या या िदशेशी काटकोनात 
नांगरावी काटकोनात नांगरणी के यास उताराव न 
वाहणा या पा याला ितबंध होऊन मदेृची धुप कमी 
हो यास मदत होते.
• पाया यांची शेती– ड गराळ भागात जेथे उतारावर शेती 
केली जाते. या जमीनीवर पाय यांची िनिमती क न शेती 
के यास मदेृची धुप कमी हो यास मदत होते. यास सोपान 
शेती असे हणतात.

अशा कारे व रल िविवध कायप दतीचा वापर 
क न आपण जमीनीची धुप होणे टाळू शकतो. व 
भिव यातील संकटावर आजच मात िमळवु शकतो.
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