
पाणी आिण मदृ संधारणा¸या िविवध उपायांनी 
जिमनीची धपू आिण पावसा¸या पाÁयाचा वेग कमी करता 
येतो. पाÁयाची योµय ती साठवण आिण साठिवलेÐया 
पाÁयाचा योµय मागाªने उपयोग हाच खरा पाणलोट 
±ेýा¸या ÓयवÖथापनाचा उĥेश आहे. जाÖत पाऊस झाला 
तर उंचावर असणाöया जिमनीतनू पाणी, नाला, घळी, 
ओहोळ या मागाªने खोलगट भागात आपÐया बरोबर माती 
आिण िपकातील अÆनþÓये वाहó न आणते. ही माती एका 
ठरावीक िठकाणी खोलगट भागात साठते. या सवª िमळून 
एकिýत ±ेýाला ‘पाणलोट ±ेý’ असे Ìहणतात. पाणलोट 
±ेý हे नसैिगªक घटकांपासनू (उदाहरणाथª, माती, पाणी, 
िहरवळ, झाडेझुडपे) तयार झालेले असते. पाणलोटा¸या 
ÓयवÖथापनातनू पाणलोट ±ेýातील उÂपादन वाढिवता 
येते. जिमनी¸या उंच सखल भागामुळे पाणलोट ±ेý 
ओळखता येते. समपातळी बांधामुळेही (कंटूरबंिडंग) 
पाणलोट ±ेý ओळखता येते. समपातळीचे बांध नसतील 
तर आकाशातनू काढलेÐया छायािचýावłन असे ±ेý 
ओळखता येते. पाणी वाहÁयाची िदशा, नाला, ओघळ, 
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• पाणलोट ±ेýाचे नुकसान होणार नाही Ļा कåरता 
वातावरण, तापमान, पाऊसमान, माणसे, जनावरे, आग, 
धपू, परू, दुÕकाळ, गाळ बसÁयाची आिण साठÁयाची 
िøया, इÂयादé मÅये िवभागणी करावी.
• पाणलोट ±ेýाची मोजणी केलेÐया नकाशावर लहान 
लहान िवभाग पाडावेत. वापरÁयात येणाöया जिमनीचे 
उदाहरणाथª, शेती उÂपादनासाठी, वनशेतीसाठी, गवताळ 
रान तयार करÁयासाठी, इÂयादी िवभाग पाडावेत.
• नकाशा¸या साहाÍयाने जिमनीची बांधबंिदÖती 
करावी.
• जिमनीतील पाणी, साठणारे पाणी, जिमनीची ±मता, 
शेतात घेÁयात येणारी िपके, Âयांची उÂपादन ±मता व 
िनचöयाची ÓयवÖथा यांचा िवचार कłन िनयोजन करावे.
• पाणलोट िवकासासाठी येणारा िनयोजन, सुर±ा व 
िनगा राखÁयाचा खचª, िमळणारे उÂपÆन आिण होणारा 
फायदा यांचा तपशील पाहावा.

पाणलोट ±ेýा¸या ÓयवÖथापनासाठी पाणी संधारण 
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ओळखता येते. पाणी वाहÁयाची िदशा, नाला, ओघळ, 
ओहोळ, चरी यां¸या िदशेवłन उतार कोठे, कसा आहे, 
पाणी कोठे साठले जाईल, िकती साठले जाईल यांचाही 
अËयास कłन पाणलोट ±ेýाची रचना करता येते.

पाणलोट ±ेýाचा आकार:
पाणलोट ±ेýाचा आकार हा Âया ±ेýात 

असणाöया नīा, नाले, नसैिगªक पåरिÖथती, वातावरण, 
इÂयादéवर अवलंबनू असतो. उदाहरणाथª, पाणलोट ±ेý 
जर वाळवंटी, कमी पावसाचे आिण सपाट असेल तर 
पाणलोटाचा आकार मोठा असतो, Âया उलट जर पाणलोट 
±ेýाचा ÿदेश उंच सखल, नाले-घळया, इÂयादी असणारा 
आिण जाÖत पाऊस पडणारा असेल तर पाणलोटाचा 
आकार लहान असतो. नदीकाठ¸या पåरसरात हे ±ेý फार 
मोठे तर तÑयाजवळ हे ±ेý लहान असते. शेती¸या ŀĶीने 
लहान ±ेý तर गवताळ रानासाठी जंगल िकंवा 
वनशेतीसाठी हे ±ेý मोठे असते.

पाणलोट ±ेýाच ेÓयवÖथापन:
पाणलोट ±ेý िनवडताना आिण Âयानंतर Âयाची 

चांगली देखभाल व उपयोग कłन घेÁयासाठी खालील 
गोĶéचा िवचार करणे फार महßवाचे आहे.
• पाणलोट ±ेýाचा उपयोग शेती, वनशेती अथवा 
दोÆहéसाठी करावयाचा िकंवा काय हे पाहó न िनवड कłन 
मु´य, दुÍयम आिण लहान पाणलोट ±ेý असे िवभाग 
पाडावेत.

पाणलोट ±ेýा¸या ÓयवÖथापनासाठी पाणी संधारण 
उपाययोजना:

मदृ संधारण आिण पाणी संधारण हे एकमेकांना 
परूक असे िवषय आहेत. पाÁयामुळे जिमनीची धपू होते. ती 
धपू थांबिवÁयासाठी पाणी संधारण करणे महßवाचे आहे. 
मदृा आिण पाणी संधारणासाठी संयुĉåरÂया खालील 
गोĶéचा िवचार करणे फार महßवाचे आहे. जिमनीवłन 
वाहणारे पावसाचे पाणी अडवनू ते पाणी जिमनीत मोठ्या 
ÿमाणात मुरिवणे िकंवा जाÖत झालेले पाणी शेततÑयात 
साठवनू संरि±त पाणी Ìहणनू िपकांना देणे िहताचे ठरते. 
पाणी संधारणा¸या ŀĶीने पाऊस हाच महßवाचा आहे. 
कारण जाÖत पाऊस पडÐयाने पाणी वाहóन वाया जाते. 
पाणी जेथे पडते तेथे मुरÁयासाठी जŁरीÿमाणे 
उपाययोजना करावी.

(अ) जलशाľीय उपाययोजना:
पाऊस पुÕकळ वेळा ताशी ५० ते ९० िममी. या 

वेगाने पडतो. पावसा¸या पाÁया¸या थ¤बाची शĉì व 
धुपीचा वेग हा जनू ते सÈट¤बर या मिहÆयात खपू जाÖत 
असतो. पाऊसमान व जिमनीचा ÿकार यां¸या आधाराने 
शेततळे खोदून संरि±त पाणी जमा करणे महßवाचे ठरते.

(आ) अिभयांिýकì उपाययोजना:
• बांधबंिदÖती:

हल³या व मÅयम खोल (५० स¤मी. पे±ा कमी) 
जिमनीवर उतारास आडवे आिण ठरावीक अंतरावर 
समपातळीत  बांध  घालावेत. खोल  जिमनीत ढाळीचे बांध
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जिमनी¸या उताराÿमाणे घालावेत. Âयामुळे उताराची लांबी 
कमी होऊन जिमनीवłन वाहó न जाणारे पाणी शेतात 
िठकिठकाणी अडवले जाते आिण धुपीस ÿितबंध होतो. 
जिमनीत ३० ते ४० ट³के जाÖत ओलावा साठवनू 
जिमनीतील पाÁयाची पातळी वाढते. केणी¸या साहाÍयाने 
बांध घालनू बांधा¸या खाल¸या बाजपेू±ा वर¸याबाजसू 
आयताकृती खड्डे खोदणे फायīाचे ठरते. बांधा¸या 
पायात ठरावीक मुłम भरÐयाने आिण बांधावर मारवेल 
िकंवा नीलगवत लावÐयाने बांधास मजबतूपणा येतो आिण 
बांध भ³कम होतात. ºया िठकाणी पजªÆयमान ७०० िमिल 
मीटर पे±ा कमी व जिमनीचा उतार ६ ट³³यांपे±ा कमी 
असतो Âया िठकाणी समपातळीत बांध घालतात. ºया 
िठकाणी पजªÆयमान ७०० िमिल मीटरपे±ा जाÖत व उतार 
६ ट³³यांपे±ा कमी असतो तेथे ढाळीचे बांध घालतात.

• नाला बांधबंिदÖती:
ºयािठकाणी वािषªक पजªÆयमान ६०० 

िमिलमीटर, ÿवाहातील जिमनीचा उतार ३ ट³के, पाÁयाची 
Łंदी १६ मीटरपे±ा कमी आिण पाणलोट±ेý ४०० 
हे³टरपय«त असते अशा िठकाणी नाला बांधबंिदÖती 
फायदेशीर ठरते. नाÐया¸या ÿवाहात व काठावर मातीचे 
आडवे मोठे बांध िकंवा दगडी बांध घालनू पाणी अडिवले 
जाते. जाÖत झालेले पाणी सांडीवाटे काढून िदले जाते. 
पाणी नाÐयात पसłन ठेवले जाते. नाÐयाची 
तळजमीनसुĦा लागवडीसाठी वापरता येते.
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• जिमनी¸या ओलावा साठवण ±मतनेुसार िपकांच े
िनयोजन:

जिमनीची खोली व ÿकार यांवर जिमनीतील 
उपलÊध ओल अवलंबनू असते. जिमनीची खोली जसजशी 
वाढते तसे उपलÊध ओलाÓयाचे ÿमाण वाढते. उथळ 
जिमनीत ओलावा कमी पडतो. खोल जिमनीतसुĦा पीक 
पेरणीनंतर पाऊस न पडÐयास ओलावा कमी पडतो. 
Âयामुळे जिमनी¸या ±मतेनुसार िपकाचे िनयोजन 
केÐयास उपलÊध ओलाÓयाचा पुरेपरू वापर होऊन िपकाचे 
उÂपादन वाढते. Âयासाठी अÂयंत उथळ जिमनीत चारा, 
गवत व फळे देणारी झाडे, उथळ जिमनीत हò लगा, मटकì, 
गवत, मÅयम खोल जिमनीत बाजरी, उडीद, मगू, भुईमगू, 
सयूªफूल ही िपके आिण बाजरी-तरू, भुईमगू-तरू ही 
आंतरिपके आिण खोल जिमनीत मगू, उडीद, ºवारी, 
करडई, हरभरा, इÂयादी िपके ¶यावीत.

• आंतरमशागत:
तणांचा नाश करावा. कोळपÁया कराÓयात 

Ìहणजे पाणी साठवण होते व जिमनीत असणाöया 
पाÁयाचा उपयोग जाÖतवेळ व पåरणामकारक होतो.

• आ¸छादनाचा वापर:
जिमनीतील ओलावा बाÕपीभवनामुळे नाहीसा न 

होता तो िटकवनू ठेवÁयासाठी व मातीची होणारी धपू कमी 
करÁयासाठी शेतातील काडीकचरा, ºवारी िकंवा 
बाजरीची धसकटे, तरूकाड्या, वाळलेले गवत यांचा तळजमीनसुĦा लागवडीसाठी वापरता येते.

(इ) मशागतीची उपाययोजना:
• पĘापरे पĦत:

िपकांची िनवड करताना धपू ÿितबंधक (भुईमगू, 
हò लगा, मटकì, उडीद व मगू) व धपू थांबिवÁयास असमथª 
(बाजरी, तरू) अशा दोÆही िपकांची उतारास आडवी व 
उतारा¸या ÿमाणात एका आड एकया ÿमाणे पĘा पेरणी 
करावी. Âयामुळे पाÁयाला अडथळा िनमाªण होतो. 
बाÕपीभवनाची िøया मंदावते.

• समपातळीत मशागत:
नांगरणी, कुळवणी, खुरपणी, कोळपणी 

यासार´या मशागती समपातळीत उतारास आडÓया 
कराÓयात. समपातळीत पेरणी केÐयामुळे जिमनी¸या 
उताराची सबंध लांबी लहान पĘ्यांत िवभागली जाते आिण 
पावसाचे पाणी मुरÁयास मदत होते. जिमनी¸या धुपीस 
आळा बसतो. नांगरणीमुळे जमीन भुसभुशीत होते आिण 
अशा जिमनीत ओलावा जाÖत साठिवला जातो. कुळवा¸या 
पाÑया व कोळपणी यांमुळे तणांचा नाश होऊन तणावाटे 
कमी होणारा ओलावा वाचिवला जातो.

• आंतरपीक व दुबारपीक योजना:
जमीन पडीक न ठेवणे, िपकात पीक िकंवा एका 

िपकामागनू दुसरे पीक घेतÐयाने पावसा¸या पाÁयाने 
होणाöया धुपीस आळा बसतो. तसेच उपलÊध ओलाÓयाचा 
पुरेपरू फायदा उठिवता येतो.

बाजरीची धसकटे, तरूकाड्या, वाळलेले गवत यांचा 
जिमनी¸या पķृभागावर आ¸छादन Ìहणनू उपयोग 
करावा. हे³टरी ५ टन आ¸छादन पीक पेरणीनंतर १५ 
िदवसांत दोन ओळéमÅये िदÐयाने भेगा पडÁयाचे ÿमाण 
कमी होते. जिमनीत ४ मीटर अंतरावर उतारावर आडवे २० 
स¤िटमीटर Łंद व ६०-९० स¤िटमीटर खोलीचे उभे चर 
काढून Âयात ºवारीची धसकटे िकंवा तरूकाड्या उËया 
भरतात. यास Öतंभ आ¸छादन असे Ìहणतात. Âयामुळे 
पाणी वाहÁयात अडथळा िनमाªण होऊन जिमनीत मुरते.

• वनÖपतीचा बांधासारखा उपयोग:
सुबाभळू, शेवरी अशा वनÖपती शेतामÅये 

ठरावीक अंतरावर वाöया¸या िवŁĦ बाजसू 
कंुपणासार´या लावनू रांगेमÅये बाजरी, भुईमगू, इÂयादी 
िपके लावावीत. Âयामुळे वाöयास अडथळा िनमाªण होतो व 
बाÕपीभवनामुळे होणारा ओलावा जिमनीत िटकून राहतो.

• शतेतळी:
शेततळी पाणलोट ±ेýा¸या खोलगट भागात 

खोदावीत. उंचवट्या¸या जिमनीवłन वाहणारे पाणी 
तÑयाकडे वळवावे. ते पाणी गवतामधनू सोडले जाते. 
Âयामुळे पाÁयाने जिमनीची धपू होत नाही. िनकडी¸या 
अवÖथेत संर±क पाणी Ìहणनू या साठलेला पाÁयाचा 
उपयोग होतो.
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