
िबया यांची सु ाव था हणजे काय ?
पणूपणे िवकिसत आिण प रप व िबयाणे, सव

घटक ( ाणवाय,ू ओलावा आिण तापमान) अनुकूल
असनूसु ा न उगवणे यालाच िबया यांची िव ांतीची
अव था िकंवा िबया यांची सु ाव था असे हणतात.

परंतु सवच कार या िपकां या िबया यांम ये
अशा कारची सु ाव था असतेच असे नाही, तर याउलट
काही िपकां या िबया यांना अनुकूल ओलावा, तापमान व
इतर घटक िमळा यास ते उ या िपकांम येच जिमनीवर
पड यास लगेच उगवण होते. तथािप अशा कार या
िपकांचे िबयाणे जर ितकूल प रि थतीत ठेवले तर काही
कालावधीसाठी यां यात सु ाव था कृि म र या िनमाण
करता येते. कधी-कधी अशा कारची सु ाव था काही
िपकांम ये आणणे गरजेचे असते. तर अशा कार या
कृि म सु ाव थेला दु यम अथवा कृि म सु ाव था असे
हणतात. नसैिगकपणे सु ाव था नसलेले िकंवा

कृि म र या सु ाव था आणावी लागणारी िबयाणे िपके:
उदा. वाटाणा, एरंडी, मुग, उडीद इ यादी. तसेच काही
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ही कारणे जाणनू यानुसार सु ाव था खंिडत करावी
लागते.

िबया यांची सु ाव था खंिडत क न उगवण मता
वाढिव या या प ती:

िविवध बीज ि या क न आपण घर या
िबया याम ये आपण उगवण मता वाढवू शकतो, या या
एकूण ३ मु य प ती आहेत ते खालील माणे आहेत.

अ) िबया यांवर िविवध घटकांचा घाव घालण:े
याम ये एकूण ५ प ती मोडतात.

१) बीज पूव शीतकरण:
या बीज ि येम ये, िबयाणे ओ या

कपड्याम ये बांधनू ५0C ते १०0C तापमान असले या
िठकाणी ७ िदवसासाठी उगवणीसाठी ठेवावेत. यामुळे
िबया याला थंड हवामान लाग याने िबया याम ये
सकारा मक बदल होऊन िबयाणे उगवतात.

उदा: पानकोबी, फुलकोबी, सयूफूल, इ यादी.

िबया यांची सु ाव था खंिडत क न उगवण मता वाढव या या प ती
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उदा. वाटाणा, एरंडी, मुग, उडीद इ यादी. तसेच काही
िपकां या िबया यांम ये ज मजात सु ाव था असते,
यामुळे सव प रि थती ( ाणवाय,ू ओलावा व तापमान)

अनुकूल असतानासु ा असे िबयाणे उगवत नाही. हणनू
अशा कार या िपकां या िबया यांची उगवण मता
वाढव यासाठी सु ाव थे या कारणानुसार उपायोजना
करावी लागते. नसैिगकपणे सु ाव था असलेली िपके
तथा िबया यांची सु ाव था खंिडत करावयाची िपके: उदा.
पानकोबी, फुलकोबी, सयूफूल, पसरट िबन, मका,
लेट्युस, बीट, िमरची, सुबाभळू, धने, काकडी, भोपळा,
दोडका, मोहरी, भुईमगू, तांदूळ, टोमॅटो, गह इ यादी.

िबयांणमेधील सु ाव थचेी िविवध कारणे
• यांि क ्या कठीण िबयाणे कवच.
• पाणी आिण हवेसाठी अभे िबयाणे.
• अप रप व गभ वाढ.
• काही िविश रासायिनक अवरोधकांची उपि थती, जी
बीज कवचामधनू ाणवायू आिण पा याचा वेश रोखते.

िबया यांची उगवण मता हणजे काय ?
जिमनीम ये पोषक वातावरणात िबया यांमधील

िबजांकुराचे प रपणू रोपांम ये पांत रत कर या या
मतेला उगवण मता असे हणतात. वर नमदू केले या

सु ाव थेची कारणे ही िबया याम ये उगवण मता कमी
हो यासाठी बहदा जबाबदार असतात. हणनू आप याला

२) बीज पूव कोरडी करण:े
या प तीम ये िबयाणे उगवणीसाठी ठेवाय या

अगोदर उ हात ७ िदवसांपयत वाळवतात व हे करताना
तापमान मा ४०0C या पुढे जाता कामा नये. िबयाणे
चांगले वाळ यानंतर पेरणीसाठी वापरावे.

उदा: मका, लेट्युस, इ यादी.
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३) बीज पूव धुण:े
काही िबया याम ये नसैिगकपणे उगवण

मतेला बाधा आणणारे पदाथ तयार होतात व ते उगवण
मतेला अवरोधक हणनू काय करतात. हणनू अशा
कारचे िबयाणे चांगले धुऊन िकंवा थोड्यावेळासाठी

पा यात िभजत ठेवनू उगवण मता वाढवू शकतो.
उदा: बीट.

४) बीज पूव िभजवण:े
काही िपकांची िबयाणे उदा: िमरची, सुबाभळू,

इ यादी. यां यावर असणा या कठीण कवचामुळे उगवण
मता कमी होते अथवा उगव यास अडथळा येतो. हणनू

असे िबयाणे लागवडी अगोदर गरम िकंवा कोमट पा यात
काही काळासाठी िभजवत ठेवावे व नंतर थोडेसे सावलीत
वाळवनू लागवडीस वापरावे. अशाने िबयांवरील कठीण
कवच नरम होऊन पाणी आत म ये जाईल व उगवण

मता वाढेल.
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ब) तरीकरण:
काही फळझाडां या िबयाणे पणू िवकिसत

होतात, परंतु ते अनुकूल (ऑ सीजन, ओलावा व
तापमान) प रि थतीम येही उगवत नाहीत. अशा
िबया याम ये उगवण मता वाढव यासाठी ते ओलसर,
पुरेशी हवा व कमी तापमान असले या िठकाणी ठेवनू
सात याने िबयाणे उलटे-पालटे करावे लागते.

उदा: मोहरी, अ ोड, सफरचंद, चेरी, नारळ,
वाटाणा, िपच, तुिलप इ यादी.

क) रासायिनक अथवा संजीवकांचा वापर:
याम ये दोन कारची संजीवक ि या वाप न

िबया याम ये उगवण मता वाढवता येते.

१) पोटॅिशयम नाय टेची ि या:
थमता: या प तीम ये ०.२ % (२ ाम

पोटॅिशअम नाय ेट एक िलटर पा याम ये िमसळ यास

५) बीज कवच घासणे अथवा फोडण:े
या प तीम ये िबया यांवर यांि क प तीने

िकंवा खडबडीत पृ भागावर िबयाणे घासले जाते िकंवा
काही िबया यांचे कठीण कवच हणजेच आवरण फोडले
जाते. या प तीमुळे अशा कार या कठीण कवच
असले या िबया यांम ये उगवण मता वाढते.

उदा. धने, िमरची, एरंडी इ यादी.

पोटॅिशअम नाय ेट एक िलटर पा याम ये िमसळ यास
०.२ % पोटॅिशअम नाय ेटचे ावण तयार होते) पोटॅिशअम
नाय ेट या ावणाम ये िबयाणे काही कालावधीसाठी
िभजत ठेवनू नंतर काढून यावे व थोड्या वेळासाठी
सावलीत सुकवनू लागवडीस वापरावे.

उदा: भात, टोमॅटो, िमरची इ यादी.

२) िज िेलक एिसडची ि या:
या प तीम ये थमता: िज ेिलक एिसडचे ५०० 

पीपीएम (५०० िमली ाम िज ेिलक एिसड एक िलटर
पा याम ये िमसळ यास ५०० पीपीएम चे ावण तयार
होते) िकंवा १००० पीपीएम (१००० िमली ाम िज ेिलक
एिसड एक िलटर पा याम ये िमसळ यास १००० पीपीएम
चे ावण तयार होते) चे ावण बनवनू यावे. जर िठसळू
सु ाव था असेल तर िबयाणे ५०० पीपीएम या ावणात
िभजवत ठेवावे आिण जर सु ाव था कठीण असेल तर
१००० पीपीएम या ावणात िभजत ठेवावे. नंतर थोड्या 
वेळासाठी सावलीत वाळवनू लागवडीसाठी वापरावे. उदा:
गह, ओट इ यादी.

अशा प तीने आपण वरील वेगवेग या
प त चा वापर क न िविवध िपकां या िबया याम ये
उगवण मता वाढवू शकतो.
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