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ऄकलकडे शेळीिालन व्यवसायास बरेच महत्त्व येत 
ऄसनू तो एक स्वंतत्र व्यवसाय झाला अहे. हा व्यवसाय 
करणाऱ्या िशुिालकांची संख्या मोठ्या प्रमाणावर वाढते 
अहे.तयाचप्रमाणे शेळीच्या मांसाची मागणीही कदवसेंकदवस 
वाढतच अहे. काही ठराकवक जातीच्या शेळ्या दर कदवशी 
सरासरी दोन ते ऄडीच कलटर दूध देतात तयामुळे हा व्यवसाय 
ऄकधकच लोककप्रय होत चालला अहे.

शळेीप ालनाच ेफायद:े
• शेळीिालन हा व्यवसाय ऄल्ि गंतवणकूीने केला जाउ 
शकतो.
• शेतकऱ्यास दूध कवकत घेणे शक्य नसल्यामुळे शेळीच्या 
दुधाचा वािर करणारे ग्रामीण भागात लोक मोठ्या प्रमाणावर 
अढळतात.
• शेळ्या ह्या शेतकऱ् यांसाठी ‘बचत बँकेचे’ काया करतात. 
अवश्यता िडल्यास तवररत काही शेळ्या कवकून िसैा ईभा 
केला जाउ शकतात.
• शेळ्या काटक ऄसनू कविरीत हवामानशी जुळवनू 
घेण्याची तयांची क्षमता ऄसते.
• शेळ्या कनकृष्ट प्रतीच्या चाऱ्याचे मांसात ककंवा दुधात 
रूिांतर करतात.
• शेळ्याचे दोन किढीतील ऄंतर कमी ऄसनू लवकर 
ईतिादन कमळते तयामुळे शेतकऱ्याला फायदाच होतो.
• तयांना जागा कमी लागते यामुळे कनवाऱ्या कररता खचा 
कमी होतो.
• काही जातीच्या शेळ्यािासनू लोकर (मोहेर) कमळते.
• शेळ्यांचे खत ईत्तम ऄसते.
• अिल्या देशांत गोमांस कुणी खात नाही म्हणनू शेळीच्या 
मांसाला जास्त मागणी अहे.

शेळीला भारतात ‘गरीबाची गाय’ म्हणतात अकण
कोरड्या जकमनीवर शेती करणाऱ्यांसाठी हा एक फार
महतवाचा घटक अहे. ककरकोळ ककंवा चढईतार
ऄसलेल्या िषृ्ठभागाच्या जकमनी ह्या गाय ककंवा आतर
प्रकारच्या जनावरांसाठी चांगल्या नसतील, िण शेळी हा
ईत्तम ियााय अहे. फार थोडी गंुतवणकू करून शेळी िालन हा 
लहान शेतकऱ्यांसाठी एक फायदेशीर ईद्योग ठरू शकतो.

• शेळ्यांच्या कशंगा िासनू व खुरािासनू कडंकयुक्त िदाथा 
बनकवतात.
• शाकाहारी ऄन्नात कमी ऄसणारे ऄकमनो अम्ल ईदा. 
लसयकसन, कमकथओनीन व करप्टोफॅन शेळीच्या मांसात 
ऄकधक ऄसते.
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शळेीपालनाच ेफायदे

 प्रा. आनशष सहाण  े   प्र ा. प्रनणता सहाण े
सहाय्यक प्राध्यािक सहाय्यक प्राध्याकिका

कृषी व्यवसाय व्यवस्थािन महाकवद्यालय, गंुजाळवाडी िठार, संगमनेर
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कडूनलंब:

• कलंबोळी, कडूकलंबाची िाने औषधीत वािरतात.
कडूकलंबाचे तेल हे तवचा कवकारांवर ऄतयंत गुणकारी अहे.
• कडूकलंबांमध्ये जीवाण,ू िरोिजीवी जंतू व बुरशी कवरोधी
गुणधमा ऄसल्यामुळे जवळिास सवा प्रकारांतील तवचा
कवकारांत कडूकलंबाचा ऄतयंत चांगला ईियोग होतो.
• कडूकलंबामुळे बाह्य िरोिजीवी ईदा. ईवा, गोकचड आ.
देखील कमी होतात, तयामुळे तवचा कवकाराचा
प्रादुभाावदेखील कमी होतो.
• कडूकलंबाचे तेल तवचा कवकारांवर बाहेरून लावावे.

(ईवाररत िान क्. १९ वर...)


