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सेणल्सऄस तापमान या णपकामध्ये साखर तयार होण्यासाठी 
ईत्तम ऄसते. शुगरबीट हे पीक धुक्याला प्रणतकारक अहे.
चांगल्या वाढीसाठी पुरेसा स्वच्छ सयूवप्रकाश अणण जणमनीत 
पुरेसा ओलावा ऄसल्यास ह्या णपकाची वाढ ईत्तम होते. 
युरोपीय देशांत ईन्हाळ्यात तर भारतात रब्बी हंगामात 
शुगरबीटचे पीक घेतले जाते.

जमीन:
शुगरबीट हे बऱयाच प्रकारच्या जणमनीत वाढू 

शकते. परंतु चांगले ईत्पादन अणण गुणवते्तसाठी मध्यम 
अणण णचकण गाळाची जमीन ऄसावी. जणमनीचा सामू ६.० ते
७.५ च्या दरम्यान ऄसलेल्या जणमनीत हे पीक चांगल्याप्रकारे 
येउ शकते. जणमनीचा सामू ९.५ पयंत ऄसलेल्या क्षारपड 
जणमनी णकंवा अम्लधमी जमीनीतही शुगरबीट हे पीक घेता 
येते. पाणथळ जणमनीत हे पीक चांगले येत नाही.

प ूवषमशागत:
शुगरबीटच्या वाढीसाठी भुसभुशीत जमीन लागते.

चांगला मगदूर ऄसलेल्या भुसभुशीत जणमनीमध्ये णबयांची 
ईगवण चांगली होते, तसेच कंदाची वाढही ईत्तम होते.
ईन्हाळ्यात जणमनीची ४५ सेंणटमीटरपयंत खोल एक णकवा 
दोन नांगरटी करून, जमीन सपाट करण्यासाठी अणण 
ढेकळे फोडण्यासाठी दोन कुळवाच्या पाळ्या कराव्यात. 
कुळवाच्या प्रत्येक पाळीनंतर वजनाने जड ऄसलेली लाकडी 
फळी जणमनीवरून णफरणवण्यात यावी, त्यामुळे जमीन ऄणधक 
मउ अणण सपाट होण्यास मदत होते. शेतामधील सवव तणे 
अणण अधीच्या णपकांची धसकटे काढून टाकून शेत स्वच्छ 
करावे. जणमनीच्या प्रकारानुसार अणण जणमनीत तणांच्या 
ईपद्रवानुसार एकूण नांगराच्या व कुळवाच्या पाळ्या 
ठरवाव्यात. शेतामधनू पाण्याचा चांगला णनचरा व्हावा 
यासाठी ठरावीक ऄंतरावर (५० सेंणटमीटर) सरी अणण वरंबे 
तयार करावेत. वरंब्याची ईंची १०-१२ सेंणटमीटर आतकी 
ठेवावी.

बीजप्रनिया:
शुगरबीट णबयांची ईगवणक्षमता चांगली 

होण्यासाठी शुगरबीटचे बी ४ ते ५ तास पाण्यामध्ये णभजवावे 
अणण त्यानंतर ते कापडी णपशवीमध्ये पाणी णनथरण्यासाठी 
काही काळ ठेवावे. रोगांपासनू संरक्षण करण्यासाठी णबयांना 
बाणवस्टीन णकंवा थायरम २ गॅ्रम प्रणत णकलो णबयाणे 
याप्रमाणात बीजप्रणिया करावी.

लागवडीचा हंगाम:
शुगरबीट हे थंड हवामानात वाढणारे पीक 

ऄसल्यामुळे त्याची पेरणी रब्बी हंगामात १५ ऑक्टोबर ते १५

जगामध्ये प्रामुख्याने साखरेचे ईत्पादन उस अणण 
शकव रा कंद या णपकापासनू केले जाते. सीररया, आराक, आराण,
आस्त्राआल या देशांत शुगरबीट हे एक व्यापारी पीक म्हणनू 
घेतले जाते. अपल्या देशात काममीर, पंजाब, हररयाना,
राजस्थान या राज्यांमध्ये रब्बी हंगामात हे पीक घेतात.
महाराष्रात शुगरबीटची लागवड प्रायोणगक तत्त्वावर 
करण्यास सुरुवात झाली अहे.

मूळस्थान व इनतहास:
शुगरबीट या णपकाचे मळूस्थान भमूध्य सामुणद्रक

प्रदेश मानले जाते. लुइस णवलमोरीन या फ्रें च शास्त्रज्ञाने
शुगरबीटवर केलेल्या संशोधनामुळे या णपकातील साखरेचे
प्रमाण ७.५ टक्क्यांवरून १७ टक्क्यांपयंत वाढणवण्यात मदत
झाली अणण शुगरबीट या णपकाचा वापर १८४० पासनू
युरोपामध्ये साखर तयार करण्यासाठी करण्यात अला.
युरोपानंतर शुगरबीटचा प्रसार ऄमेररकेत झाला. भारतात
पंजाबमध्ये १९१४ ला प्रथमत: शुगरबीटची लागवड केली 
अणण त्यानंतर १९६८ मध्ये राजस्थान येथे शुगरबीटपासनू 
साखरेची णनणमवती करण्यात अली होती.

महत्त्व  व  ओळख:
शुगरबीट हे जगातील उस या णपकानंतर दुसरे 

महत्त्वाचे साखरवगीय पीक अहे. शुगरबीटमध्ये साखरेचे
(सुिोज) प्रमाण १५-२०% एवढे अहे. शुगरबीटपासनू १२-
१४% एवढा साखर ईतारा णमळतो. जगातील एकूण साखर 
ईत्पादनापकैी ६० टक्के साखर ईसापासनू तयार केली जाते 
व ईववररत ४० टक्के साखर शुगरबीटपासनू णमळते.
शुगरबीटच्या एकूण ईत्पादनापकैी २५ टक्के ईत्पादन 
युरोपीय देशांत कें णद्रत झाले अहे. शुगरबीट हे पीक 
समशीतोष्ण प्रदेशांत येणारे द्ववैाणषवक कंदपीक ऄसनू या 
णपकास "शकव राकंद‚ ऄसेही म्हणतात. शुगरबीटचे शास्त्रीय 
नाव णबटा वलगॅरीस ऄसनू त्याचे कुळ चीनोपोडीसी हे अहे.
पणहल्या वषी या णपकाच्या कंदाची पणूव वाढ होते अणण दुसऱया 
वषी या णपकात बी तयार होते. परंतु ऄनेक देशांमध्ये साखर 
ईत्पादनासाठी व्यापारी तत्त्वावर या णपकाची लागवड एका 
वषावसाठीच केली जाते.

हवामान:
शुगरबीट हे थंड हवामानात चांगले वाढते. सरासरी

२० ऄंश सेणल्सऄस तापमान शुगरबीटच्या वाढीसाठी लागते.
साधारणपणे १२ ते ४५ ऄंश सेणल्सऄस या दरम्यान तापमान 
ऄसणाऱया कोणत्याही भपू्रदेशामध्ये हे पीक घेता येते. १२ ते
१५ ऄंश सेणल्सऄस एवढ्या जणमनीच्या तापमानामध्ये बी 
ईगवण ऄणधक  चांगली  होते. साधारणपणे २०  ते २२ ऄंश

ऑक्टोबर २०२२        २
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अवमयकता ऄसते. कमी पाणी जास्त वेळा देणे, हे जास्त 
पाणी कमी वेळा देण्यापेक्षा ऄणतशय चांगले ऄसते. शुगरबीट 
या णपकास पाण्याचा ताण सहन होत नाही अणण जास्तीचे 
पाणी ही णपकास हाणनकारक अहे.

आंतरमशागत:
नवरळणी करण :े शुगरबीटला चार पाने अलेल्या ऄवस्थेत 
णवरळणी करावी. णवरळणी करताना प्रत्येक णठकाणी एक 
चांगले रोप ठेवनू बाकी रोपे काढून टाकावीत. णपकाच्या 
चांगल्या वाढीसाठी प्रणत हेक्टरी रोपांची संख्या ८० हजार ते 
१ लाख ठेवावी.

खरुप णी व  कोळपणी: तणाचंा नायनाट करण्यासाठी दोन 
ते तीन खुरपण्या कराव्यात. साधारणपणे णपकाच्या 
वाढीदरम्यान सुरुवातीचे ७५ णदवस शेत पणूवपणे तण णवरणहत 
ठेवण्यात यावे. शुगरबीट णपकामध्ये सववसाधारणपणे दोन 
कोळपण्या कराव्यात.

शुगरबीटवरील नकडी व  त्यांच ेननयंिण :
नहरवी अळी: पानातील रस शोषनू घेतात अणण पाने खातात.
ईपाय: ५०% णमणथलपॅराणथऑन हेक्टरी २० णकलोगॅ्रम 
कीटकनाशकाची णपकावर धुरळणी करावी.

प ान  े गुंडाळणारी अळी (लीफमायनर): णकडीची ऄळी 
शुगरबीटच्या पानातील रस शोषनू घेतात. शुगरबीट 
णपकाच्या वाढीच्या सुरुवातीच्या काळात ही कीड अल्यास 
जास्त नुकसान होते.
ईपाय: शेतामध्ये णकमान ३-४ वषांसाठी णपकाची फेरपालट 
करावी. णपकाच्या बाणधत के्षत्रामध्ये बाणवस्टीन ०.५ णकलोगॅ्रम
५०० लीटर पाण्यात णमसळून प्रणत हेक्टरी १५-२० णदवसांच्या 
ऄंतराने फवारावे.

नपकाची काढणी:
शुगरबीट हे पीक काढणीसाठी पेरणीनंतर ५-६ 

मणहन्यांनी म्हणजेच एणप्रल-मे मणहन्यांत तयार होते.
फेबु्रवारीच्या सुरुवातीला कंदामध्ये साधारणपणे १०%
साखरेचे प्रमाण ऄसते. ते माचवच्या मध्यापयंत वाढत जाउन
१५ ते १६ % पयंत जाते. खालची सवव पाने वाळणे हे पीक 
तयार झाल्याचे दशवणवते. भारताच्या णनरणनराळ्या भागांत ही 
ऄवस्था १५ मे च्या दरम्यान णदसनू येते. झाडाच्या पीक 
काढणीच्या वेळी जमीन ओली नसावी, पण ओलसर ऄसावी 
म्हणजे रांगेच्या जवळून लाकडी नांगर लावल्यास माती 
णढली होउन कंद वर ईचलण्यास मदत होते. पीक 
काढणीपवूी ४-५ णदवस ऄगोदर णपकास पाणी द्यावे. कंद 
वेगळा करून कंदाला लागलेली माती कंद हलवनू बाजलूा 
करावी.

उत्पादन:
कंदाचे ईत्पादन साधारणपणे हेक्टरी ५०-७० टन 

अणण णहरव्या चाऱयाचे ईत्पादन ५-१० टन आतके णमळते.

नोव्हेंबरच्या दरम्यान करावी अणण काढणी एणप्रल-मे 
दरम्यान केली जाते. ईणशरा पेरणी केल्यास त्याचा शुगरबीट 
ईत्पादनावर अणण कंदाच्या गुणवते्तवर प्रणतकूल पररणाम 
होतो.

प रेणीची पद्धती:
शुगरबीटची टोकन सरी-वरंबा णकंवा सपाट 

वाफ्यामध्ये केली जाते. सरी-वरंबा पद्धत ऄणधक फायद्याची 
ऄसते. ५० सेंणटमीटर ऄंतरावर वरंबे तयार करतात. वरंब्याची 
ईंची १०-१२ सेंणटमीटर आतकी ऄसावी. णबयाण्यांची पेरणी बी 
टोकून केली जाते. बी वरंब्याच्या वरच्या भागावर 
जणमनीमध्ये जास्तीत जास्त २.५ सेंणटमीटर एवढ्या खोलीवर 
टोकण करतात. प्रत्येक णठकाणी दोन णबयांची टोकन 
करतात. दोन झाडांमधील ऄंतर २० सेंणटमीटर एवढे ठेवले 
जाते.

नबयाण  ेप्रमाण :
शुगरबीटचे बी लहान अकाराचे ऄसते. पुरेशा 

प्रमाणात रोपांची संख्या ठेवण्यासाठी हेक्टरी १० णकलो 
णबयाणे लागते.

सधुाररत जाती:
महाराष्रासाठी वसंतदादा शुगर आणन्स्टट्यटूने 

णशफारस केलेल्या जाती: मंगोणलया, ७ के ०१
देशामध्ये आतरत्र लागवडीसाठी णशफारस केलेल्या 

जाती: माररबोमारोकपॉली, माररबोमॅग्नापॉली,
माररबोरेसीटॅपॉली, रॅमोन्स्कावा, टीबेल, कावेमेगापॉली,
मेझानोपॉली-ए, णबगणरप्लेक्स, बुश-इ, यु.एस.एच.-६,
जी.डब्ल्य.ूएच.-६६, एम.एस.एच.-१२३, य.ूएस.३५, य.ूएस.-७५,
पासोडा, डोरॅणटअ, एच. १-००६४ आत्यादी.

खत व्यवस्थापन:
शुगरबीटच्या णपकाच्या चांगल्या वाढीसाठी ईत्तम 

कुजलेले शेणखत णकंवा कंपोस्ट खत हेक्टरी ५ ते ७ टन 
शेवटच्या कुळवणीच्या वेळी जणमनीत णमसळून द्यावे. 
शुगरबीटसाठी जर जणमनीमध्ये पालाशची कमतरता ऄसेल 
तर १०० णकलो पालाश प्रणत हेक्टरी द्यावे. नत्राची मात्रा तीन 
समान हप्त्यांत णवभागनू द्यावी. नत्राचा पणहला हप्ता 
लागणीच्यावेळी अणण ईरलेला नत्राचा दुसरा व णतसरा हप्ता 
लागवडीनंतर ऄनुिमे पणहल्या व दुसऱया मणहन्यांत द्यावा. 
संपणूव स्फुरद व पालाश खतांची मात्रा पीक लागवडीच्या वेळी 
द्यावी. पालाश अणण कॉपर (तांबे) मुळे शुगरबीटमधील 
साखरेचे प्रमाण वाढते. जणमनीत बोरॉन कमी ऄसल्यास 
ईभ्या णपकामध्ये पेरणीनंतर ३० णदवस, ४५ णदवस अणण ६० 
णदवसांच्या ऄंतराने ०.२ % बोरॉक्स पावडरची फवारणी 
करावी.

पाणी व्यवस्थापन:
शुगरबीटसाठी जणमनीचा अणण हंगामाचा णवचार 

करून सववसाधारणपणे १०-१२ णदवसांच्या ऄंतराने 
पाण्याच्या पाळ्या द्याव्यात. जमीन अणण हवामानाच्या 
पररणस्थतीनुसार शुगरबीटसाठी ८-१०  पाण्याच्या पाळ्यांची

(संपकव : +९१ )
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