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महाराष्रात णमरची हे नगदी पीक अहे. बाजारात
वषवभर णहरव्या णमरचीला मागणी ऄसते, अपल्या दररोजच्या
अहारात णमरची हा ऄणवभाज्य घटक अहे. णपकलेल्या
णमरचीचा लाल रंग कॅप्सेणसन रंगकणामुळे प्राप्त होतो. तर
णतखटपणा सालीमध्ये व णबयांना जोडणा-या तंतुमय
ऄसलेल्या कॅणप्ससीन द्रव्यामुळे येतो. णमरचीमध्ये औषधी
गुणधमव ही अढळतात. ढोबळी णमरचीच्या चवीमधील मधील
फरक हा मुख्यत्वे करून फळातील कॅपसीनच्या प्रमाणावर
ऄवलंबनू ऄसतो ते साधारणतः दोन ते चार टक्क्यांपयंत
ऄसते. णमरचीमध्ये ऄ, ब, क अणण आ जीवनसत्वे पुरेशा
प्रमाणात ऄसतात. शरीरास ईपयुक्त सकू्ष्मऄन्नद्रव्ये, तांबे व
णसणलकॉन णमरचीतनू णमळतात. णमरचीमुळे जेवणाला स्वाद व
चव प्राप्त होते. णमरची रक्तवधवक व कृमीनाशक अहे.

ढोबळी णमरची ऄथावत णशमला णमरचीची लागवड ही
ऑगस्ट णकंवा सप्टेंबर मणहन्यात करावी कारण या णपकाची
वाढ होण्यास ऑगस्ट मधील वातावरण ऄनुकूल ऄसते.
महाराष्रामध्ये मोठ्याप्रमाणावर रब्बी हंगामात ढोबळी
णमरचीची लागवड केली जाते. महाराष्रात ढोबळी णमरची
पक्व ऄसली तरी रंग णहरवागार ऄसल्याने णतचा भाजी
णशवाय आतरही ईपयोग होतो. भारतातील शेतकरी अधुणनक
शेती करण्याकडे वळला अहे पारंपाररक णपकांसोबत
अधुणनक णपके घेण्यास शेतकऱयांनी सुरुवात केली अहे. या
णपकांमध्ये णसमला णमरचीचा ही समावेश होतो. अपण या
लेखाच्या माद्यमातनू णशमला णमरचीची लागवडीणवषयी
माणहती करून घेणार अहोत.

हवामान व जमीन:
• णमरचीला ईष्ण हवामान मानवते. णबयांची ईगवण १८.३
ऄंश ते २६.७ ऄंश सेणल्सऄस तापमानात चांगली होते.
झाडाच्या वाढीला २० ऄंश ते २५ ऄंश सेणल्सऄस तापमान
ऄनुकूल अहे. ईन्हाळी हंगामात तापमान ३५ ऄंश से. पेक्षा
ऄणधक ऄसल्यास फुलाची अणण फळांची गळ होते. ढोबळी
णमरचीला थोडे थंड हवामान ऄणधक चांगले मानवते. त्यामुळे
ऑगस्ट ते नोव्हेंबरच्या दरम्यान या णपकाची लागवड मोठ्या 
प्रमाणावर करतात.

• पाण्याचा ईत्तम णनचरा होणा-या मध्यम ते भारी जणमनीत
ढोबळी णमरचीचे पीक चांगले येते. हलक्या जणमनीतही पुरेसे
खत णदल्यास पीक येउ शकते. साधारणतः मध्यम भारी ओल
धरुन ठेवणा-या जणमनीत हे कारडवाहू पीक म्हणनू घेता
येते. ऄणतअम्ल व ऄल्कलीयुक्त जमीन णमरचीच्या णपकास
योग्य ठरत नाही.शक्यतो णनवडलेल्या जाणमनाचा सामू ६-७
च्या दरम्यान ऄसावा.

ढोबळी नमरचीचे नवनवध वाण व वनैशष्ट :े
• अकाष गौरव:

या जातीची झाडे ईंच वाढणारी ऄसनू ही जात १४०
णदवसात तयार होते. फळे गडद णहरव्या रंगाची ऄसनू फळांचे
वजन ७० ते ८० गॅ्रम भरते. या जातीचे हेक्टरी ईत्पादन १८ ते
२० टन ऄसते.

• अकाष मोनहनी:
या जातीची फळे मोठी अणण णहरव्या गडद रंगाची

ऄसनू फळाचे सरासरी वजन ८० ते १०० गॅ्रम ऄसते. या
जातीचे हेक्टरी ईत्पादन २० ते २५ टन ऄसते.

• कॅनलफोननषया वंडर:
या जातीचे झाड मध्यम ईंचीचे ईभट वाढणारे ऄसनू

णमरची गदव णहरव्या रंगाची ऄसते. या णमरचीची साल जाड
ऄसनू फळांना णतखटपणा नसतो. ही ईणशरा तयार होणारी
जात ऄसनू हेक्टरी ईत्पादन १२ ते १५ टन णमळते.

या णशवाय यलोवंडर, भारत, इंद्रा या संकरीत
जाती लागवडीस योग्य अहेत.

लागवड व हंगाम:
ढोबळी णमरचीची लागवड वषवभर करता येते.

खररपासाठी णबयांची पेरणी मे मणहन्याच्या णतस-या
अठवडयापासनू जनू जुलपैयंत करतात. रब्बी हंगामासाठी
ऑक्टोबर अणण ईन्हाळी हंगामासाठी जानेवारी-फेबु्रवारीमध्ये
बी पेरतात. या णपकासाठी जमीन खोल नांगरुन घ्यावी.
त्यानंतर ईभ्या-अडव्या कुळवाच्या पाळ्या देउन जमीन
भुसभुशीत करावी. णमरचीच्या एक हेक्टर लागवडीसाठी रोप
तयार करण्यास १ णकलो बी लागते. संकररत ढोबळी णमरचीचे
दर हेक्टरी ६०० ते ७५० गॅ्रम बी लागते. रोपे गादी वाफयावर
तयार करावीत. ४ ते ५ अठवडयांनी रोपे १५ ते २० सें.मी.
वाढली की लागवड करावी, सरी वरंबा पध्दतीने लागवड
६०x४५ सेमी ऄंतरावर करावी. लागवडीपवूी रोपे ५ णमणनटे
१२ णमली. मेटॅणसस्टॉक +२५ गॅ्रम काबोन्डेणझम ऄणधक
पाण्यात णवरघळणारे गंधक २५ गॅ्रम अणण १० णलटर पाणी वा
णमश्रणात बुडवनू काढावीत. लागवडीपवूी ढोबळी णमरचीच्या
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रोपांचे शेंडे कापावेत. त्यामुळे रोपे कणखर बनतात. मुळया
जणमनीत लवकर णस्थरावतात व पाने गंुडाळणा-या ऄळीचा
प्रादुभावव कमी होते. तसेच ढोबळ्या णमरचीची लागवड ४५X
४५ णकंवा ६०x६० सेमी ऄंतरावर करावी.

आच्छादन:
लागवडीऄगोदर गादीवाफ्यात ३०-१०० मायिॉन

जाडीचे काळे पॉणलणथन पेपर १.२ मी. रंुदीचे अच्छादन
टाकावे. पेपरच्या सवव कडा मातीमध्ये पक्क्या दाबनू
घ्याव्यात. लागवडीसाठी णशफारस केलेल्या ऄंतरावर म्हणजे
दोन रोपांतील ४५ सें.मी. अणण दोन ओळींतील ५० सें.मी.
ऄंतरावर प्लाणस्टक पेपरवर ५ सें.मी. अकारमानाचे णझग-
झॅग पद्धतीने णछदे्र पाडावीत. अच्छादनाचा ईपयोग केल्यास
वाफ्यामधील पाण्याचे बाष्पीभवनाचे णनयंत्रण होउन तणांच्या
वाढीचेसुद्धा णनयंत्रण होते. हररतगहृातील रोपांवर/ झाडांवर
णकडी अणण रोगांचा कमी प्रमाणात प्रादुभावव होतो.

खत व्यवस्थापन:

अ) सेंनद्रय खत :े २० ते २५ टन शेणखत / हेक्टर.

ब) जीवाण ु खत :े स्फुरद णवरघळणारे जीवाणू २५ गॅ्रम / णकलो
णबयाण्यास चोळावे.

१) सेंणद्रय खते लागवडीपवूी १५ णदवस ऄगोदर द्यावे.

२) ढोबळी णमरचीला हेक्टरी १५० णकलो नत्र, १५० णकलो
स्फुरद व २००णकलो पालाश दयावे. नत्र १५० समान भागात
णवभागनू लागवडीच्यावेळी, ३० णदवसांनी व ५०-६० णदवसांनी
दयावे.

३) जीवाणू खते णबयाण्यास पेरणीपवूी चोळावे.

४) णबयाण्यास रायकोडमाव ५ गॅ्रम प्रती णकलो या प्रमाणात
बीजप्रणिया करावी.

पाणी व्यवस्थापन:
ढोबळी णमरचीला लागवडीपासनू सुरूवातीच्या

वाढीसाठी भरपरू व णनयणमत पाण्याची अवमयकता ऄसते.
फूले व फळे लागताना णनयणमत पाणी द्यावे. सववसाधारणपणे
एक अठवड्याचे ऄंतराने पाणी द्यावे.

ढोबळी नमरची नपकामधील आंतरमशगत पद्धती:
१)झाडाला आधार दणे :े

णसमला णमरची णतच्या पणूव वाढीच्या काळात १० ते 
१२ फुटापयंत वाढते. हे पीक अपले अणण फळांचे वजन पेल ू
शकत नाही. त्यामुळे झाडाला अधार देणे गरजेचे ऄसते.

एका गादीवाफ्यावर साधारणपणे तीन मीटर ईंचीवर 
तीन १२ गेज जाडीच्या तारा वाफ्याच्या समांतरपणे बांधनू 
घ्याव्यात. त्यानंतर लागवड करावी. लागवड झाल्यानंतर 
लवकरात लवकर एका झाडासाठी चार संख्येत प्लाणस्टक 
दोऱ या तारेला बांधनू खाली सोडाव्यात. नंतर त्या झाडाला 
बांधाव्यात. दोन रांगांच्या एका वाफ्यासाठी वरील बाजलूा 
तीन तारा लागतात अणण एका झाडाला चार प्लाणस्टक दोऱ या 
लागतात.

२) रोप ांचा श ेंडा खडुण :े
गादीवाफ्यावर रोपांची लागवड झाल्यानंतर २१ 

णदवसांनी रोपांचा शेंडा खुडावा. खुडण्यासाठी धारदार 
कात्रीचा वापर करावा. रोपांवरची चार-पाच पाने ठेवनू शेंडा 
खुडला जातो. त्यामुळे णमरची रोपाला दोन णकंवा चार फुटवे 
फुटवात. त्यांना अधारासाठी सोडलेल्या दोऱ या बांधनू 
घ्याव्यात.

३) छाटणी/नप ंनचंग :
झाडाला अकार येण्यासाठी झाडाची छाटणी 

अवमयक अहे. फुले येण्यास सुरुवात झाल्यापासनू छाटणी 
अवमयक अहे. दोन णकंवा चार मुख्य खोडे ठेवनू कडेचे 
फुटवे व फांद्या पणहल्या णकंवा दुसऱ या पेराजवळ खुडून 
टाकल्या जातात. त्यावर एखादे फळ ठेवनू खुडतात.

४) रोप ांना वळण दणे  े(रनेनंग):
णसमला णमरचीच्या लागवडीत पुढील वळण 

देण्याच्या पद्धती वापरतात.

दोन फांदी पद्धत (टू स्टमे रनेनंग):
रोपांचा शेंडा खुडल्यानंतर जेव्हा सुरुवातीला रोपे 

दोन प्रमुख फुटव्यांमध्ये णवभागली जातात. तेव्हा हे फुटवे 
दोन मुख्य खोडे म्हणनू वाढवली जातात. कडेचे फुटवे 
पानाची एक जोडी व एखादे फळ ठेवनू खुडतात.

चार फांदी पद्धत (फोर स्टमे रनेनंग):
सुरवातीला रोपांवर पाच ते सहा पानांच्या जोड्या 

ठेवनू लागवडीपासनू एक मणहन्यानंतर त्या खुडतात.
वाढीप्रमाणे टॉणपंगचा कालावधी ठरतो.

खाली पानांच्या कोनातनू अलेले चार णनरोगी,
जोमदार फुटवे वाढू णदले जातात. कडेचे फुटवे एक-दोन 
पानांच्या जोड्या व एखादे फळ ठेवनू काढून टाकतात.
झाडांवरील तारा व त्याला बांधलेल्या दोऱ या झाडाभोवती 
गंुडाळून अधार देतात.

५) फळांची नवरळणी:
सुरवातीच्या ऄवस्थेमध्ये नसैणगवक फुले अणण 

फळांची गळती होते अणण झाडाचे शाकीय वाढीत संतुलन 
होते. परंतु एकाच वेळेस भरपरू फळे अली तर त्यापकैी काही 
फळे काढणे अवमयक ऄसते. त्यामुळे ईरलेल्या फळांचा 
णवकास चांगला होतो. याला फळांची णवरळणी म्हणतात.

६) परागीकरण :
णमरचीसाठीचे परागीकरण हाताद्वारे करतात, यात 

फुलांच्या गुच्छावरून हळुवारपणे हात णफरवतात. हाताने 
परागीकरण करताना फळधारणेसाठी योग्य वेळ महत्त्वाची 
ऄसते. हवेत अद्रवता जास्त (५० ते ७० टक्के) फायदेशीर 
ऄसते.

परागीकरण अठवड्यातनू दोनदा करावे. ऄल्प 
परागीकरणामुळे फळधारणा न होता कमी ईत्पादन णमळते.
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रोग ननयंिण :
१. रायझोक्टोननया - मर रोग (रोप कोलमडण )े:
लक्षण :े णपणथयम णकंवा बोरायणटस या बुरशीमुळे झाडावर मर
रोगाचा प्रादुभावव अढळून येतो. यासाठी रोपे सुरवातीपासनू
रोगमुक्त ऄसावीत. फायटोप्थोरा, रायझोक्टोणनया या
बुरशीमुळे झाडे वाळतात. या रोगात मुळ तसेच शेंड्याकडील
भागसुद्धा वाळत येतात.

ननयंिण :
• रोगाचा प्रादुभावव झालेली फळे तोडून नष्ट करावीत.
• रोगप्रणतकारक जातींची लागवडीसाठी णनवड करावी.
• णनयंत्रणासाठी कॉपर ऑणक्झक्लोराआड ३ गॅ्रम णकंवा
मँकोझेब ७५% औषध २.५ गॅ्रम णकंवा काबेन्डाणझम ५०%
डब्ल्यपूी १ गॅ्रम प्रणतणलटर पाणी या प्रमाणात णमसळून १०-१२
णदवसांच्या ऄंतराने वरील औषधांच्या अलटून-पालटून
फवारण्या कराव्यात.

२. फळकूज, फांद्या वाळण े आनण पानावरील नठप के:
लक्षण :े हा रोग कोलीटोरीकम कॅपसीसी या बुरशीमुळे होतो
या रोगामुळे फळावर काळपट चटे्ट णदसतात. या रोगाच्या
प्रादुभाववामुळे णहरव्या णकंवा लाल णमरची फळांवर अणण
पानावर वतुवळाकार गोल डाग णदसतात. दमट हवेत रोगाचे
जंतु वेगाने वाढतात अणण फळावर काळपट चटे्ट णदसतात.
ऄशी फळे कुजतात, फांद्या वाळणे या रोगाची सुरवात
शेंड्याकडून होते. प्रथम शेंडे मरतात. रोगाचा प्रादुभावव जास्त
झाल्यास झाडे सुकून वाळतात. तसेच पानांवर अणण फांद्यावर
काळे णठपके णदसतात. हे रोग कोलेटोणरकम या बुरशीमुळे
होतात.

ननयंिण :
• फळे कुजनू गळून पडतात.
• तसेच फांद्या शेड्याकडून खाली वाळत जातात व नंतर
संपणूव झाड वाळते.
• पेरणीपवूी णबयाणास ३ गॅ्रम कॅप्टन णकंवा काबेन्डेणझम २
गॅ्रम प्रणत णकलो णबयाणास चोळावे.
• रोगाच्या णनयंत्रणासाठी ॲझोसीस्रोबीन २३% एससी १०
णमली. णकंवा क्लोरोथॅलोनील ७५% १० णमली. णकंवा कॉपर
ऑणक्झक्लोराइड २५ गॅ्रम णकंवा बेनोणमल णकंवा काबोन्डेणझम
णकंवा प्रोणपकोनॅझोल णकंवा डायफेनोकोनॅझोल १० गॅ्रम / १०
णलटर पाण्यातनू फवारावे.

३. भरुी (पावडरी नमलड्य)ू:
लक्षण :े हा रोग लेव्हेललूा टाकररका या बुरशीमुळे होतो.प्रथम 
सुरुवातीच्या वेळेस पानांवर लहान णपवळ्या रंगाचे णठपके 
णदसनू येतात. त्याचप्रमाणे पानांच्या खालच्या बाजवूर 
पांढऱ या पावडरसारखे कण णदसनू येउन पानांच्या खालच्या 
बाजवूर पांढऱ या संपणूवपणे पांढरी पावडर पसरते व 
कालांतराने पाने वाळून खाली पडतात. या रोगाच्या 
प्रादुभाववामुळे पानांची वाढ कमी होउन त्याचप्रमाणे फळांची 
वाढसुद्धा कमी होउन फळांची प्रत अणण ईत्पादनावर ऄणनष्ट 
प्रणतकूल पररणाम होतो.

ननयंिण :
• रोगाची लक्षणे णदसताच पाण्यात णवरघळणारे गंधक २५
गॅ्रम णकंवा टेब्यकूोनॅझोल १० णमली. णकंवा हेक्झाकोनाझोल
१५ णम.णल. णकंवा णडनोकॅप णकंवा रायडेमाफव णकंवा
मायकोटानी १०% ४ वा रायणडमेफॉन णकंवा पॅन्कोनाझोल ५-
१० गॅ्रम / णमली. प्रणत १० णलटर पाण्यात णमसळून १०
णदवसाच्या ऄंतराने ३ ते ४ वेळा अलटून पालटून फवारावे.
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४. नलफ कलष (चरुडा मुरडा):
लक्षण :े हा णवषाणजून्य रोग अहे. या रोगाचा प्रसार फुलणकडे,
मावा अणण कोळी या रस शोषनू घेणान्या णकडीमाफव त होतो.
ह्या णकडी पानातील ऄन्नरस शोषनू घेतात. त्यामुळे पानाच्या
णशरामधील भागावर सुरकुत्या पडून संपणूव पानांची वाढ
खंुटते अणण झाड रोगट णदसते.

ननयंिण :
• डायमेथोएट ३० इसी १५ णमली / १० णलटर पाण्यात दर १५
णदवसांनी ४ ते ५ फवारण्या कराव्यात.
• फुलणकड्यांच्या णनयंत्रणासाठी णफप्रोनील ५ एस.सी. १५
णमली. अणण कोळीच्या णनयंत्रणासाठी फेनाझाणक्वन १० इसी.
२५ णमली प्रणत १० णलटर पाण्यातनू फवारावे.

कीड ननयंिण :
१. मावा:
लक्षण :े अकाराने ऄणतशय बारीक कीड ऄसनू पानातील
कोवळ्या भागातील ऄन्नरस शोषनू घेतात. त्यामुळे झाडे
णनस्तेज होउन झाडाची वाढ खंुटते. मावा कीड झाडांवर
णवषाणू रोग पसरवण्याचे कायव करतात.

ननयंिण : या कीडींच्या णनयंत्रणासाठी खालील
कीटकनाशक औषधांची अलटून पालटून १०-१२ णदवसांच्या
ऄंतराने फवारणी करावी. मॅथोणमल १ णम. णल. णकंवा ऄ ॅणसफेट
७५ डब्ल्यपूी - १ गॅ्रम णकंवा डेल्टामेणथ्रन २.८ % इसी०.५
णम.णल. णकंवा लॅम्बडेसीहॅलोणथ्रन ५ % इसी०.५ णम.णल. प्रणत
णलटर पाण्यात णमसळून फवारणी करावी.

२. फुलनकडे (थ्रीप्स):
लक्षण :े अकाराने ऄणतशय बारीक कीड ऄसनू पानातील
ऄन्नरस शोषनू घेतात. देठावर अणण फळावरसुद्धा
फुलणकड्यांचा प्रादुभावव अढळून येतो. फळांवर पांढरट रेषा
पडल्यामुळे फळाची प्रत कमी होउन णविीलायक फळे राहत
नाहीत. प्रादुभावव झालेली पाने अतील बाजसू वलयकार
झालेली णदसतात.

ननयंिण : या णकडीच्या णनयंत्रणासाठी णपकावर
आणमडाक्लोप्रीड १७.८% एस.एल. ५ णमली., णफप्रोनील ५
एस.सी. १५ णमली., सायनरीनीलीप्रोल १८.५ एस.सी. १२
णमली, फेनप्रोपॅथ्रीन ३०.१% इसी ५ णमली णकंवा फेनॅक्झाकीन
१० इ.सी. २५ णमली १० णलटर पाण्यात घेउन या
णकटकनाशकाच्या अलटून पालटून फवारण्या प्रमाणात
णमसळून १०-१२ णदवसांचे ऄंतराने अलटून-पालटून
औषधांच्या फवारणी कराव्यात. फवारणी करतांना पावसाळी
वातावरणामध्ये णचकट द्रव्याचा (०.१%) वापर जरूर करावा.

३. माइटस्:
लक्षण :े रंगाने पांढऱ या रंगाचे ऄसनू अकाराने ऄणतशय
लहान अकाराचे ऄसतात. यांच्या प्रादुभाववामुळे पाने
खालच्या बाजसू वलयकार होतात. यामुळे पानांचा अकार
अणण फळांचा अकार लहान राहतो. फुले व फळे या कीडीच्या
प्रादुभाववामुळे खाली पडतात. हवामानातील ईष्ण तापमान
सोबत जास्त अद्रवता ऄसल्यास या णकडींचा प्रादुभावव पानांवर
फळांवर जास्त प्रमाणात होतो.

ननयंिण : णनयंत्रणासाठी खालील णकटकनाशक औषधांची
अलटून पालटून १०-१२ णदवसांच्या ऄंतराने फवारणी
करावी. डायकोफॉल (कॅलथेन) २.२५ णम.णल. णकंवा माव्हररक
०.५ णम.णल. णकंवा डेमेटॉन णमणथल १णम.णल. प्रणत णलटर
पाण्यात णमसळून फवारणी करावी. तसेच णफप्रोणनल ०.३%
जी.अर.५ गॅ्रम प्रणत चौ. मी. प्रमाणे मातीत णमसळून द्यावे.

काढणी:

• फळे रंगानुसार, कोवळी व संपणूव वाढलेली ऄसल्यास
फळांची काढणी करावी. त्यासाठी फळांच्या टोकांच्या
वाळलेल्या पत्रीकेसरांचा भाग गळून पडलेला ऄसावा.

• फळे झाडावर जास्त काळ ठेवल्यास ती णपकतात. काही
देशात लाल फळांना जास्त मागणी ऄसते. परंतु यामुळे पुढील
फळांच्या वाढीवर ऄणनष्ट पररणाम होतो व ईत्पादन कमी
णमळते.

• फळे झाडावरून देठासणहत काढावीत.

• णमरची फळांची काढणी झाल्यानंतर फळांची अकार व
वजनानुसार प्रतवारी करावी. साधारणत: ‘ऄ’ दजाव - २०० ते
२५० गॅ्रम., ‘ब’ दजाव - १५० ते १९९ गॅ्रम., ‘क’ दजाव- १५० गॅ्रम
पेक्षा कमी वजनाच्या ऄशा तीन प्रतीनुसार णमरच्यांचे
वगीकरण केले जाते.

• साधारणपणे दर ८ णदवसांनी फळांची काढणी करावी,
ऄशा ४ ते ५ काढणीत सवव पीक णनघते.

उत्पादन:
ढोबळ्या णमरचीचे हेक्टरी १७ ते २० टन ईत्पादन

येते.
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