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मत्स्यसंवध षनात खाद्य प रुवठयाचे महत्व:
मत्सस्य संवधथनात माश्यांच्या जलद वाणढसाठी व

फायदेशीर ईत्सपन्नासाठी योग्य खाद्य व्यवस्थापन करणे णह
फार महत्सवाची व णनणाथयक बाब समजली जाते. पारंपररक
मत्सस्यसंवधथन पद्धतीमध्ये माश्यांच्या खाद्यावर णवशेष लक्ष
णदले जात नाही. मुळात, त्सयामध्ये तलावाच्या नसैणगथक खाद्य
ईत्सपादन क्षमतेवर माश्यांची वाढ ऄवलंबनू ऄसते. पारंपररक
मत्सस्यसंवधाांमध्ये ईपलब्ध जलके्षत्र जास्ती व मत्सस्यबीज
संचयन घनता कमी ऄसते कारणास्तव माशांना मुबलक
नसैणगथक ऄन्न ईपलब्ध होते व त्सयामुळे माश्यांची
समाधानकारक वाढ होताना णदसनू येते. परंतु णनम-प्रगत
णकंवा प्रगत मत्सस्यसंवधथनात तलावाचे अकारमान लहान व
मत्सस्यसंचयन घनता जास्त ऄसते व त्सयामुळे या प्रकारच्या
प्रगत संवधथन पद्धतीमध्ये नसैणगथक खाद्यासह माश्यांना
बाहेरून परूक खाद्य पुरवठा करणे फार गरजेचे ऄसते.

खाद्यामधनू प्रणथन, काबोदके, मेद हे उजाथ पुरवठा
करणारे पोषण घटक ईपलब्ध होतात. तसेच शरीरातील आतर
महत्सवाच्या णक्रया सुणस्थतीत पार पडण्यासाठी सुक्ष्म प्रमाणात
अवश्यक ऄसणारे घटक म्हणजेच णजवनसत्सवे व
खनीजतत्सवे देखील ईपलब्ध ऄसतात. प्रणथन, काबोदके, मेद 
या पासुन णमळणा-या ईजेचा वापर अधी शरीरातील प्राथणमक 
गरजा ईदा. चयपचय णक्रया, श्वासोश्वास णक्रया, रोगप्रणतकार 
आ. प्राथणमक प्रणक्रयापुणथ करण्यासाठी केला जाते. व प्राथणमक 
गरजा पुणथ झाल्यावर  णशल्लक ऄसलेली उजाथ मांसपेशीच्या 
वाढीसाठी वापरली जाते. म्हणजेच माश्यांच्या वाढीसाठी 
वापरली जाते. त्सयामुळे माश्यांच्या जलद वाढीसाठी सवथ 
पाचनतत्सवांनी समायोज क ऄसलेले खादय मुबलक  
प्रमाणात पुरवठा करणे अवश्यक ऄसते. मासा णजवंत
राहण्यापुती खादय पुरवठा करणे णकंवा त्सयाची योग्य वाढ
होणेकरीता खादय पुरवठा करणे यातील फरक लक्षात घेवुन
णनयोजण करण ऄंत्सयत महत्सवाचे ऄसते.

अणथथक णनयोजनानुरुप मत्सस्यखादयाचे महत्सव
सांगायचे झाल्यास मत्सस्यसंवधथनात होणा-या एकूण
खचाथपकैी प्रामुख्याने ६०-७० % खचथ हा खाद्यावर होतो.
कारणास्तव खाद्य व्यवस्थापन करताना ‘आष्टतम पुरवठा’
या शब्दावर फार भर णदला जातो. कारण खाद्याचा पुरवठा
गरजेपेक्षा कमी झाल्यास णकंवा त्सयातील पोषणतत्सवांची
ईपलब्धता कमी ऄसल्यास माश्यांची ऄपेके्ष प्रमाणे वाढ होत
नाही. या ईलट माश्यांच्या गरजेपेक्षा खाद्याचा पुरवठा
ऄणतररक्त झाल्यास त्सयाचा णवपरीत पररणाम तलावातील
पाण्याच्या गुणवते्तवर होतो तसेच खाद्यावर होणा-या
ऄनावश्यक खचाथत वाढ होते व यामुळे फायद्याचे गणणत
चुकायला लागते. म्हणुन योग्य व ऄचकू खाद्य व्यवस्थापन
फायदेशीर मत्सस्यसंवधथनाची गुरुणकल्ली मानली जाते.

काही प्रजातीमधील पोषण घटक गरज खालीलप्रमाणे:

प्रडथन असललेे खादय साम्रगी:
वनस्प तीप ासून:
१. णनळा-णहरवळ शेवाळ २. हरीत शेवाळ ३. शेंगदाणा ढेप ४. 
सरसोढेप ५. जवस ढेप ६. सुयथफुल ढेप ७. सोयाबीन ढेप ८. 
कापुस ढेप ९. स्पायरुलीना १०. णयस्ट ११. करडइ ढेप

प्राण्याप ासून:
१. Blood meal (रक्तापासुन तयार झालेले) २. Fishmeal
(मत्सस्यमांस चुरा) ३. कत्तलखान्यातील णशल्लक मांस ४. 
Insect meal (BSF): णकटकापासुन तयार झालेले खादय ५. 
Poultry Waste (कोंबडयापासुनचा कचरा) ६. Eggs (ऄंडी)

प्राथडमक अन्न/खाद्यडजव:
नवणनणमथत मत्सस्यजीरे (Hatchling) सुरूवातीला 

त्सयांच्या ऄंडीद्वारे प्राप्त झालेल्या बल्क णपशवीतील पोषण तत्सवे 
शोषुण घेतात. मत्सस्यप्रजातीनुसार या णपशवीचे अकार 
वेगवेगळे ऄसतात. काही माश्यांमध्ये सदर णपशवीतील पोषण 
तत्सवे संपायला काही अठवडे लागतात. तर काही 
मत्सस्यप्रजातींद्वारे १ ते २ णदवसात सदर पोषक तत्त्वे शोषणू 
घेतले जाते. भारतीय प्रमुख कापथ माशांमध्ये साधारणत: ही 
णपशवी १ ते २ णदवसात शोषणू घेतली जाते.

या णपशवीद्वारे प्राप्त झालेले ऄन्न् ा हे ऄत्सयंत ईपयुक्त 
ऄसते. मात्र ते ऄन्न संपल्यावर णनसगाथत ऄपलब्ध ऄन्न 
णस्वकार करणे हे नवणजवांकरीता आतके सोपी नसते. बहुतांश 
णजव योग्यररत्सया पररपक्व झोलेल राहत नाही. त्सयांचे 
चयपयच ऄवयव, संपे्ररके व आंजायीम तसेच णफन्स देखील 
पररपुणथ णवकसीत झालेले नसतात. तसेच तोंड ईघडण्याची 
क्षमता देखील कमी ऄसल्याने नवणनणमथत णजवांना खाद्य 
शोधनू त्सयाचा पाठलाग  करून त्सयाचे सेवन करणे फार 
कठीण ऄसते.

(भाग १)        मत्स्यखाद्य व्यवस्थापन

श्री. शभुम कोमरेवार
सहाय्यक मत्सस्यव्यवसाय णवकास ऄणधकारी, गडणचरोली
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ऄ.क्र. प्रजाती प्रणथन मेद

१ कटला २५-३० % ५-१० %

२ रोहु २८-३० % ५-१० %

३ मगृळ २५-३० % ५-८ %

४ णसल्वर कापथ ३०-३२ % ८-९ %

५ ग्रास कापथ २८-३२ % ८-९ %

६ सायणप्रनस ३०-३२ % < १० %



कृषीपवथ

वररल बाबींना लक्षात घेता नवणनमीत
मत्सस्यणजवांना पोषणतत्त्वानी भरपरू व त्सयाच्या तोंड
ईघडण्याच्या क्षमतेनुरूप अकारमान ऄसलेले मत्सस्यखाद्य
ईपलब्ध ऄसने ऄत्सयंत महत्त्वाचे ऄसते. नवणनणमथत
मत्सस्यजीवाचे तोंड ईघडण्याची क्षमता णह ०.१ मी.मी. दरम्यान
ऄसते व या दरम्यान तीन प्रकारचे प्राथणमक मत्सस्यखाद्य
ईपयुक्त ऄसल्याचे णदसुन येते.

• सुक्ष्म शेवाळ (वनस्पती प्लवंग)

• प्राणी प्लवंग

सकु्ष्म शवेाळ (वनस्पती प्लवंग):
सुक्ष्म शेवाळामध्ये प्रामुख्याने पाण्यावरती

तरतंगत ऄसणाऱया वरच्या थरात ऄसणाऱया शेवाळ
प्रवगाथतील सुक्ष्म णजवांचा समावेश होतो. या प्रकारच्या सुक्ष्म
णजवांना पाण्यात हालचाल करता येत नाही. व त्सयामुळे हे
नवणनणमथती णजवांसाठी सोपी खाद्य ठरते. यामध्ये ईच्च दजाथचे
प्रणथन अवश्यक ऄणमनो अम्ल, रंगद्रव्य व आ.पी.ए. व
णड.एच.ए. सारखे ईपयुक्त मेद देखील ईपलब्ध ऄसतात.
पाण्यातील काबथन, स्फुरद व नत्र यांच्या योग्य प्रमाणावर
पाण्यातील प्लवंगाचे प्रमाण ऄवलंबनू ऄसते. पाण्याच्या
रंगानसूार देखील पाण्यात कोणत्सया प्रजातीचे प्लवंग णकती
प्रमाणात ईपलब्ध अहे, याचे ऄनुमान लावता येवू शकते.

• हरीत शेवाळ

• णनल हरीत शेवाळ

प्राणी प्लवंग:
प्राणी प्लवंगाचे सुक्ष्म प्राणीणजवांचा समावेश होतो,

साधारणत: या प्रकारचे प्लवंग हालचाल करण्यासाठी सक्षम
ऄसतात. यामध्ये ईच्च दजाथचे ऄणमनो अम्ल व आतर
अवश्यक पोषक लटके ईपयुक्त ऄसतात.

प्राथडमक अन्नाचे महत्त्व:

• नवणनमीती मत्सस्यणजव करीता हे ऄत्सयंत महत्त्वाचे ऄन्न
ऄसते.

• ईपयुक्त ऄणमनो अम्लानी भरपरू

• णजवनसत्त्वांनी भरपरू

• मत्सस्यखाद्याची गरज कमी करण्यात मदत करते व
यामुळे अणथथक बचत बघायला णमळते.

तलावात प्राथडमक अन्न वाढडवण्यासाठी करावयाची
प्रडिया?
उवषररकरण:

तलावात मत्सस्यबीज सचंयन करण्याअधी
प्रामुख्याने २-३ णदवसाअधी तलावातील काबथन, नत्र व
स्फुरद वाढणवण्यासाठी Manuring (ईवथररकरण) केले जाते.
यामध्ये प्रामुख्याने स्थाणनक ईपलब्ध सामग्रीचा वापर केला
जातो.

प्रडिया – १.
मत्सस्यबीज संचयन करायच्या ३ णदवसा अधी:

मानवडनमीत खादयाचे प्रकार:
प णु षता ओले खादय:

या प्रकारच्या खाद्यामध्ये ४५-७०% पयथन्त पाण्याचे
प्रमाण ऄसते. ओले खाद्य कत्तलखाण्यातील कचरा , मासे
तसेच णशजवलेले ओले खाद्य आत्सयादी सामग्रीन्चा वापर
करून हे खाद्य तयार केले जाते. साधारणता या प्रकारचे
खाद्य मत्सस्य संवधथक अपल्या तलावाच्या जवळ तयार
करतात. या खाद्याचे वाहतुकीकरन णकंवा साठवणकू सहज
शक्य नसते. याची साठवणकू करणे कररता णशतगहृाची
अवश्यकता ऄसते. पाण्याचे प्रमाण ऄणधक ऄसल्यामुळे या
प्रकारच्या खाद्यात बुरशी लागणे, णकवा जीवणूंचे अक्रमण
होणे फार सोपी ऄसते.

डनम-ओलसर खादय:
या खाद्यप्रकारात २५-४५% पयथन्त पाण्याचे प्रमाण

ऄसते. या प्रकारच्या खाद्यात ओले अदरता ऄसलेले खाद्य
सामग्री वापरली जाते. या प्रकारचे खाद्य भारतीय प्रमुख कापथ
व आतर कापथ माश्यांकररता ऄणतशीय ईपयुक्त ऄसते.

प ूण षता ओल,े डनम ओलसर खादयाचे तोट:े
• जास्ती अदरतेमुळे या प्रकारच्या बुरशी व आतर णजवानंुचे
अक्रमण लवकर होते
• या खाद्याची साठवणकू व वाहतकू करणे शक्य होत नाही
• खाद्य वेळेत खाल्ले न गेल्यास, त्सयामुळे पाण्याची गुणवत्ता
खराब होते
• णशल्लक राणहलेले खाद्य तळाशी बसल्यास, त्सयाचे
णवघटन होण्यासाठी प्राणवायचूी गरज लागते व माश्यांना
ईपयुक्त ऄसलेले प्राणवायचेू प्रमाण कमी होते.

कोरडे खाद्य:
या प्रकारच्या खाद्यामधे ७-१३% पयथन्त ऄद्रता

ऄसते. मत्सस्यसंवधथकाद्वारे मोठ्या प्रमाणात या खाद्याचा वापर
केला जाता. या खादयाची णवशेषता म्हणजे योग्य साठवणकू
केल्यास हे खाद्य २-३ मणहन्यापयथन्त खराब होत नाही व
याची वाहतकू  देखील  शक्य  ऄसते.  तसेच  पाण्याचे प्रमाण
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ऄ.क्र. सामग्री

प्रमाण

(०.१ हेक्टर

तलावाकरीता)

प्रणक्रया

१. सरसो

ढेप

७५ णकगॅ्र नमुद सामग्री

प्रमाणानसूार णमश्रीत

करून त्सयामध्ये पाणी

णमश्रीत करून णकमान

२४ ते ४८ तास या

णमश्रणाला सडणवण्यात

यावे व त्सयानंतर या

सडव्याचा तलावात

सवथत्र वापरण्यात यावे.

२. शेण २० णकगॅ्र

३. णसंगल

सुपर

फॉस्फेट

५ णकगॅ्र

४. दही २ णलटर
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कमी ऄसल्यामुळे या खादयामधे बुरशी णकंवा आतर जीवणूंचे
अक्रमण त्सवणचत बघायला णमळते. या खाद्यामुळे लवकर
पाण्याची गुणवत्ता खराब होत नाही.

कोरडे दानेदार खादयामधे ऄनेक णवणवधता
बघायला णमळतता. माशाच्या अकारानुसार, तोंड
ईघडण्याच्या क्षमतेनुसार दनेदार खाद्य बाजारात ईपलब्ध
अहेत. नवीन तंत्र व णवणवध प्रगत प्रणक्रयामुळे कोरडे दनेदार
खाद्य माधे ऄनेक नवीन व प्रगत खाद्य णवकणसत केल्या
जात अहे. हे खाद्य माश्यांच्या गरजेनुसार व
मत्सस्यसंवधथकांच्या ईणद्दस्टांनुसार तयार केले जाउ शकते.
मत्सस्यजी-या कररता णवणनंग खाद्यापासनू प्रजनक
माश्याकररता संपे्ररकयुक्त णवशेष खाद्य, अजारी माश्यासाठी
औषधीयुक्त खाद्य देखील बाजारात बघायला णमळतता.

कोरडे दानेदार खाद्य एकतर पणूथता एकाच 
सामग्रीपासनू णकंवा णवणवध सामग्रीना णमणश्रत करून त्सयांवर 
णववध प्रणक्रया करून गोलाकार दाणे, पावडर, पातड णचपड्या  
आत्सयाणद स्वरुपात तयार केले जाते. कोरडे खाद्यामध्ये  तरंगते 
दनेदार खाद्य व बुडणारे दानेदर खाद्य प्रामुख्याने बघायला 
णमळतात. पाण्याच्या वरच्या थराला राहणाऱ या माशाकररता 
तरंगते दनेदार खाद्य वापरले जाते. तर पाण्याच्या बुडाशी 
राहणाऱ या माश्याकररता  बुडणारे दनेदार खाद्य वापरले जाते.

तरंगते खादयाचे वणैशष्ट म्हणजे या प्रकारच्या
खाद्यामुळे माशांची खाद्य णस्वकारण पद्धती ते णकती खाद्य
स्वीकारतात आत्सयादीचे ऄध्ययन करणे शक्य होते. तसेच
यामुळे मास्याचे अरोग्य कसे अहे याचे देखील ऄनुमान
लावणे शक्य होते. कोळंबी संवधथनात खादयाचे णनरीक्षण
करणे कररता चेक रे चा वापर केला जातो.

या प्रकारचे खाद्य तयार करणेकररता प्रगत व
अधुणनक तंत्र अवश्यक ऄसते. त्सयामुळे मत्सस्यसंव्र्धकाद्वारे
स्वतः णनणमथत करने शक्य होत नाही व कंपनी णनणमथत खाद्य
ऄसल्यास त्सयाचे दर फार महागळे ऄसतात. त्सयामुळे या
खाद्याचा वापर णनयणमत करणे देखील शक्य होत नाही.

फामष मडे खाद्य तयार कस ेकरायच?े
बहुतांश  वेळी  कंपनी णनणमथत खाद्य णनयणमत वापर

करणे शक्य होत नाही. त्सयामुळे त्सयाएवजी कमी खचाथत 
स्थाणनक सामग्री वापरुन फामथ मेड खाद्य तयार केल्यास
योग्य वाढीसोबत मत्सस्यसंवधथकांची मोठी अणथथक बचत होउ
शकते. तसेच हे खाद्य स्थाणनक सामग्री पासनू णनणमथत
ऄसल्यामुळे या खाद्यात णनयणमतता णटकणवणे देखील शक्य
होते.

खाद्य णनणमथती करण्याअधी अपल्याला त्सया
खाद्यापासनू काय ऄपेणक्षत ईणद्दषे्ट अहेत याचा णवचार करणे
फार महत्सवाचे ऄसते. ईदा. जसे भारतीय प्रमुख कापथ माशाचे
संवधथन करीत ऄसल्यास त्सयामध्ये ३०-३२% प्रणथनाची गरज
ऄसते. तर या प्रणथनाची गरज भागणवण्यासाठी स्थाणनक
ईपलब्ध सामग्रीचा ऄभ्यास करून, त्सयाचा संतोलीत वापर
कसा करावा? जेणेकरून माशाला अवश्यक ऄसलेल्या
प्रणथणाची गरज भागणवता येइल आत्सयादीचे णनयोजन करणे
ऄत्सयंत महत्सवाचे ऄसते. बहुतांश संवधथकाना ऄसे वाटेल की
३०-३२ % प्रणथनाची गरज भागणवण्याकररता थेट सोयाबीन
ढेप णकंवा शेंगदाणा ढेप वापरल्यास योग्य ठरेल. परंतु ऄसे
केल्यास अणथकदृष््टया ते परवडणार काय? याचा णवचार
करणे देखील महत्सवाचे अहे. कारण शेंगदाणा ढेप णकवा आतर
ढेप मध्ये अवश्यक ऄसलेल्या प्रणथण टक्केवारी पेक्षा ऄणधक
प्रमनात प्रणथण ऄसतात व यामुळे ऄनावश्यक प्रणथनाचा
गरैवापर होतो. तसेच ढेपची कीम्मत लक्षात घेत्सल्यस फक्त
त्सयाचा वापर करणे देखील तोट्याचे ठरते. मग यावर पयाथय
ऄसा णनघू शकतो की जर शेंगदाणा ढेप (ज्यामध्ये ४०-४२ %
प्रणथन ऄसते) सोबत भाताचा कोंडा (ज्यामध्ये १०-१२ %
प्रणथन ऄसते) वापर केल्यास व योग्य समीकरण केल्यास
कमी णकमतीमध्ये ३०-३२ % प्रणथणाचे ईणद्दस्ट गाठणे शक्य
अहे.

वरील प्रमाणे खाद्य णनणमथती करणेसाठी अधी
सामग्री समीकरण करणे महत्सवाचे ऄसते व यासाठी
णपयरसन स्केयर (चौकोन) पद्धतीच वापर केला जातो.

(संपकथ : +९१ ८४५९६२९४५१)
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करडई प ानावरील डठप के रोग (अल्टनरेरया)
साधारपणे ३-४ णदवस एकसारखा पाउस अणण सलग ८० टक्केपेक्षा जास्त अद्रथता व २८ सेंटीगे्रड पेक्षा जास्त

तापमान या रोगासाठी ऄनुकल ऄसनू ऄशा वातावरणात या रोगाची लागण व प्रसार झपाट्याने होतो. ऄल्टनेररया णकंवा
सरकोस्पोरा या बुरशीमुळे हा रोग पानावर व णबयावर पसरतो. ऄल्टनेररया या बुरशीमुळे येणारे णठपके हे गोलाकार व णफकट
णकंवा गडद तपणकरी रंगाचे ऄसतात. णठपक्याच्या मध्यभागी वतुथळाकार वलये णदसतात. सरकोस्पोरा या बुरशीमुळे येणारे
पानावरील णठपके सवथप्रथम खालच्या पानावरती अढळतात. हे णठपके साधारण गोलाकार तपणकरी थोडेसे खोलगट ऄसनू
णपवळसर वलय णदसते. पोषक हवामानामध्ये हे णठपके अकाराने मोठे होउन णमसळतात अणण पान करपते अणण कधी कधी
संपणूथ झाडावर हा रोग पसरते. पोषक वातावरणात हा रोग खोडावर व णबयावर सुद्धा पसरतो. पानावरील णठपके रोग मोठ्या
प्रमाणात फुलोऱयाच्या काळात अल्यास ईत्सपादनात मोठी घट णदसनू येते.

पानावरील णठपके या रोगाच्या णनयंत्रणासाठी मॅन्कोझेब २५ गॅ्रम णकंवा काबेंडेणझम(१२%) + मॅन्कोझेब (६३%) 
णकंवा एप्रोणडऑन(२५%) + काबेंडेणझम (२५ %) हे संयुक्त बुरणशनाशक २० गॅ्रम प्रती १० णलटर पाण्यात णमसळून फवारावे.
रोगाची तीव्रता कमी झाली नाही तर १०-१५ णदवसानी परत फवारणी करावी. णपकाची फेरपालट करावी म्हणजे रोगाचे
णनयंत्रण होते. तसेच करडइची पेरणी सप्टेंबरच्या दुसऱया पंधरवाड्यात करावी.


