
एकाडत्मक शतेी पद्धती म्हणजे काय?
थॉमस जेफरसन यांच्या मते, ‘‘शेती हा अपला

सवाांत शहाणपणाचा व्यवसाय ऄसनू, त्सयातनू ऄंणतमतः
सवाांत खऱया संपत्तीची, नणैतक मलू्यांची अणण अनंदाची
णनमाथण होत ऄसते.’’

‚शेतीशी संबंणधत वेगवेगळ्या प्रकारचे व्यवसाय
अणण णपकांच्या वणैवध्यपणूथ पध्दती सवाांची एकणत्रतपणे सांगड
घालनू ईपलब्ध साधनांचा योग्य वापर करून कमी खचाथत
ऄणधक ईत्सपादन णमळवणे याला एकाणत्समक शेती पद्धती ऄसे
म्हणतात.‛

साखळी प्रकारची ही एक शेती पद्धती अहे जी
शेतकऱयांचे अणथथक जीवनमान ईंचावते.

एकाडत्मक शतेी पद्धतीची वडैशष्ट्य:े
• पीक फेरपालट
• हवामानानुसार अणण स्थानानुसार बदल
• जणैवक खतांचा ऄणधकतम वापर
• संवधथन स्वरूप
• शनू्य मशागत तंत्र
• रासायणनक घटकांचा न्यनूतम वापर

एकाडत्मक शतेी पद्धतीची संकल्प ना:
• शेतीमध्ये अंतरपीक, णमश्रपीक, सापळा णपके, कंुपणे
यांचा समावेश केला जातो.
• णनयणमत णपकपद्धती सोबतच पशुपालन यामध्ये मुख्यत:
गाय, म्हसै, शेळ्या, मेंढ्या, वराह आत्सयादींचा समावेश ऄसतो.
तसेच पक्षीपालनामध्ये कोंबडी, बदक, टकी, ससा आ. घेता
येतात अणण मस्त्सयपालनामध्ये कोळंबी, मासे, णशंपले, मोती
अणण कालव यांचा समावेश करता येतो.
• याबरोबरच मधुमणक्षकापालन, ऄणळंबी ईत्सपादन तसेच
रेशीम ईद्योग यांची फळबागासोबत सांगड घालता येते.
• या सवथ घटकांमधनू णमळणारे टाकाउ पदाथथ अपण पुन्हा
शेतीमध्ये वापरू शकतो जसे की बायोगॅस नंतर तयार
होणाऱया स्लरीचा अपण वापर करू शकतो.
• परूक व्यवसायातनू वषथभर ईत्सपन्न णमळेल ऄसे णनयोजन
अपल्याला करावे लागते.
• यामध्ये के्षत्राचे णनयोजन करताना ४० % के्षत्र धान्य
णपकांसाठी, प्रत्सयेकी १० % के्षत्र कडधान्य अणण गळीत
णपकांसाठी, १५ ते २० % के्षत्र फळबागासाठी, १० ते १२ %
के्षत्र चारा णपकांसाठी, ३ % के्षत्र पशुपालन/शेळीपालन/
कुक्कटपालनासाठी, ४ % के्षत्र शेडनेटसाठी अणण राणहलेले
के्षत्र गांडूळखत अणण शेतमाल प्रणक्रया ऄसे प्रारूप ऄसावे.
यामधुन बागायतीसाठी अणण णजरायतीसाठी ईपयुक्त मॉडेल
तयार करावे लागते.

कृषीपवथ

एकाडत्मक शतेी पद्धतीची फायद:े
• ईत्सपन्न अणण ईत्सपादकता यामध्ये वाढ
• अहारासाठी संतुणलत ऄन्न
• शाश्वत ईत्सपादकता
• प्रदूषण मुक्त वातावरण
• नवीन तंत्रज्ञानाची ओळख
• सातत्सयाने णमळणारा पसैा
• णनसगाथचे संवधथन
• ऄल्पभधूारक शेतकऱयांसाठी वरदान
• रोजगार णनणमथती करणारी एक अदशथ पध्दती
• बा् णनणवष्ठावरील खचाथची बचत
• उजाथ समस्येवर योग्य ईपाय
• णपक ऄवशेषांची योग्य णवल्हेवाट

डपक पर्धदती व शतेीशी डनगडडत उद्योग यांची सांगड: ﻿
• णपक पध्दती + गाइ/म्हशी + गांडूळखत ईत्सपादन +
भाजीपाला + बांधावरील फळझाडे
• णपक पध्दती + मस्त्सयपालन + ऄणळंबी ईत्सपादन + रेशीम
शेती
• णपक पध्दती + कुक्कुटपालन णकंवा पशुपालन +
फळझाडे
• णपक पध्दती+ शेळी/मेंढी/वराहपालन + भाजीपाला
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सौ. संस्कृती संग्राम पाटील
णवषय णवशेषज्ञ (कृणष णवद्या)

कृणष णवज्ञान कें द्र, सांगली – II

भारतातील श ेळयांच्या जाती
१) ईत्तरीय थंड प्रदेशातील शेळ्या: गद्दी, चेंगथांगी, चेगू
२) पंजाब, हररयाणा, राजस्थान, गुजरात, ईत्तर प्रदेश या 
णवभागातील शेळ्या: बीटल, णसरोही, जमनापारी, बारबेरी,
सुरती, झालवाडी, मारवाडी, मेहसाणा, कच्छी, गोहीलवाडी
३) महाराष्र, अंध्र प्रदेश, कनाथटक, ताणमळनाडू, केरळ या 
णवभागातील शेळ्या: बरैारी, संगमनेरी, ईस्मानाबादी, 
कोकण कन्याळ, मलबारी
४) ओररसा, णबहार, असाम, पणिम बंगाल या णवभागातील 
शेळ्या: गंजम, काळी बंगाली आत्सयादी मान्यताप्राप्त 
शेळ्यांच्या जाती अहेत.

पण याव्यणतररक्त भारतात रामधन, केल, 
णशंगारी, शेखावती, पबथतसर, पंतजा, ओररसा ब्राउन, 
मालकनणगरी, वेलाडू, कन्नीऄडू, दक्खनी, जनैपरूी, 
चोरखा णबरारी, खागनी, जखराना, कुइ अणण गुड्डी 
यांसारख्या णकतीतरी जाती दुलथणक्षत राणहल्या अहेत.

महाराष्रातील शेळ्यांच्या जाती: ईस्मानाबादी, 
संगमनेरी अणण कोकण कन्याल या जाती णवशेष प्रणसद्ध 
अहेत.
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