
लदवसेंलदवस शेळीच्या मांसाची वाढती मागणी व 
कमी खचाषतील व्यवसाय यामुळे शेळीपालन जोडधंदा नसनू
हा एक थवतंत्र फायदेशीर व्यवसाय ठरत अहे. मयामुळे
अजचा शेतकरी, सुलशलक्षत बेरोजगार तरुण, मोठे ईद्योजक 
शेळीपालनाकडे अकलषषत होत अहेत.

जगात एकूण ८६१.९ दशलक्ष शेळया ऄसनू 
मयांपकैी १४८.९ दशलक्ष शेळया भारतात अहेत. म्हणजेच 
जगाच्या १७ िक्के शेळया भारतात अहेत. शेळ्यांच्या 
संख्येत भारत हा जगात दुसऱया क्रमांकावर अहे. देशातील 
एकूण दूध ईमपादनापकैी 3 िक्के दूध एकूण मांस 
ईमपादनापकैी ३७ िक्के मांस शेळ्यांकडून लमळते. तसेच 
१०१ दशलक्ष लकलो कातडी शेळ्यांपासनू लमळते.

शळेीप ालनाच ेफायद:े
१) शेळी ही गररबाची गाय म्हणनू ओळखली जाते. कारण 
गाइ-म्हशीच्या तुलनेत कमी जागा, कमी खाद्य व कमी पाणी 
लागते.
२) ऄल्प गंुतवणुकीने हा व्यवसाय केला जाउ शकतो.
३) संगोपन करण्यास सोपे ऄसते. लहान मुले, मलहला,
म्हातारी व्यक्तीसुद्धा संगोपन करू शकते.
४) शेळ्या कािक ऄसनू कोणमयाही हवामानाशी जुळवनू 
घेतात. मयामुळे रोगराइचे प्रमाण फारच कमी ऄसते.
५) शेळया लनकृष्ट प्रतीच्या चाऱयाचे मांसात लकंवा दुधात 
रूपांतर करतात. शेळ्यांना झाडाझुडपांचा पाला ओरबडून 
खाणे अवडते. शेळ्या बाभळू, गंुज, सुबाभळू, लपंपळ बेल, बोर,
कडूललंब, आमयादी झाडाझुडपांचा पाला खातात, तसेच 
बरसीम, चवळी, लुसनष, वािाणा, हरभरा ऄशी नत्रयुक्त वरैण,
तसेच गवत, मका, ज्जवारी, कडबा, ओि यांची लागवड 
केल्यास बराचसा खाद्याचा प्रश्न सुितो. गाइच्या तुलनेत 
शेळीला एकपंचमाश चारा लागतो.
६) िाकाउ ऄन्न, भाजीपाल्यातील िाकाउ भाग, मुळा,
गाजर, कोबी यांचा पाला आमयादी शेळ्यांच्या खाद्यासाठी 
वापरता येतो.
७) दूध पचनास हलके व पौलष्टक ऄसते. म्हशी व गाइच्या 
दुधात लथनग्ध पदाथष जाथत ऄसतात. शेळीच्या दुधाचा 
अयुवेलदक म्हणनू ईपयोग करतात.
८) शेळीचे दोन वेतांतील ऄंतर कमी ऄसनू शेळ्या २ वषाषत 
तीनदा लवता. ते ३ करडे देतात. तसेच ५ ते ६ मलहन्यात नर 
लपले लवक्रीसाठी तयार लपल्ले एक वषाषच्या अत माजावर 
येतात.
९) अपल्या देशात गोमांस खाण्याचे प्रमाण कमी ऄसल्यामुळे 
शेळीच्या मासाला मागणी अहे. मागणी भरपरू ऄसल्यामुळे 
शेळ्या लकतीही पाळल्या भरपरू अहे.

कृषीपवष

१०) पशैाची अवश्यकता पडल्यास मवररत काही शेळ्या 
लवकून पसैा ईभा केला जाउ शकतो.
११) पलश्मना, ऄंगोरा, गड्डी जातीच्या शेळ्यांपासनू लोकर 
लमळते. मयापासनू पग घोंगड्या, शाली आमयादी वथत ू तयार 
करता येतात.
१२) शेळ्यांच्या लशंगापासनू व खुरांपासनू लडंकयुक्त पदाथष 
बनलवतात.
१३) शेळ्यांच्या कातडीला सतत बाजारपेठ ईपलब्ध ऄसते. 
कातडीपासनू बॅग, चप्पल व आतर वथतूंचा लवक्रीव्यवसाय 
केला जातो.
१४) शाकाहारी ऄन्नात कमी ऄसणारे ऄलमनो अम्ल 
ईदाहरणाथष , लायलसन, लमलथओनीन व लरप्िोफॅन शेळीच्या 
मांसात ऄलधक ऄसते.
१५) आतर प्राण्यांच्या तुलनेत शेळ्यांचे प्रजनन ईत्तम अहे. 
कारण शेळीमध्ये माजावर येणे, माजातील ऄलनयलमतपणा 
लकंवा गाभण न राहणे या गोष्टी फारच कमी प्रमाणात 
अढळतात.
१६) शेळी गाभण काळ १५० लदवस ऄसतो. व्याल्यानंतर 
पुन्हा २१ लदवसांनी शेळी पार माजावर येते.
१७) शेळीपासनू शेतीसाठी मौल्यवान लेंडीखतही लमळते.
१८) व्यवसायात गंुतवणकू केलेले भांडवल हमखास 
नफ्यासहीत अपल्याला परत लमळते.

शळेयांच्या जाती: भारतात शेळीच्या प्रमुख २५ जाती 
अढळतात.
(अ) दशेी जाती:
• लहमालयातील थंड हवामानाच्या प्रदेशात ऄसणाऱया 
शेळ्या- कालश्मरी, पलश्मना, गड्डी.
• ईत्तर पलिम भारतामध्ये ऄसणाऱया शेळ्यांच्या जाती-
जमनापरी, बारबेरी, बीिल.
• मध्य भारतामध्ये ऄसणाऱया शेळ्यांच्या जाती- मारवारी,
मलहसाना, झलवाडी, काठेवाडी.
• दलक्षण भारतामध्ये ऄसणाऱया शेळ्यांच्या जाती- सुरती,
ईथमानाबादी, संगमनेरी, मलबारी.
• दापोली येथील कृलष लवद्यापीठाने कोकणासाठी कोकण 
कन्याळ ही जात लवकलसत केली अहे.
(आ) नवदशेी जाती:

ऄल्पाइन, ऄँग्लोन्यलूबयन, सानेन, िोगेनबगष,
ऄंगोरा, बोऄर. लवदेशी जातीच्या बोकडाचे वजन १०५ ते १३५
लकलोपयांत वाढते.

फेबु्रवारी २०२३         ७
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