
महाराष्ट्रात कललंगडाची लागवड ऄंदाजे ६६०
हेक्िर के्षत्रावर केली जाते. महाराष्ट्रात कललंगड ईन्हाळी
हंगामात नदीच्या पात्रात तसेच बागायती पीक म्हणनू घेतले
जाते. कच्च्या कललंगडाची भाजी तसेच लोणच्यासाठी
ईपयोग केला जातो. कललंगडाच्या रसाचे सरबत ईन्हाळ्यात
फार चलवष्ट व थंडगार ऄसते. कललंगडमध्ये जीवनसत्त्व ऄ,
जीवनसत्त्व ब अलण जीवनसत्त्व क व पोिॅलशयम हे मुबलक
प्रमाणात ऄसते. लाआकोपीन नावाच्या ऄँिीऑलक्सडंि देखील
कललंगडमध्ये अहे, ज्जयामुळे मयाचा लाल रंग येतो.
कललंगडमध्ये ९२% पाणी ऄसते, मयामुळे ते शरीरात कधीही
पाण्याची कमतरता भासू देत नाही. ईन्हाळ्यात शरीराला
पाण्याची खपू गरज ऄसते ऄशा पररलथथतीत कललंगड
खाल्ल्याने शरीरातील पाण्याची गरज पणूष होउ शकते.
एवढेच नाही तर ते शरीराला अतनू थंड ठेवते, ज्जयामुळे
ईन्हाळ्यात ईष्ट्माघाताचा धोका कमी होतो. मयात फॅि अलण
कॅलरीज खपू कमी ऄसतात. मयात ऄशी ऄनेक वनथपती
संयुगे अढळतात, ज्जयामुळे ककष रोगाचा धोका बऱ याच
प्रमाणात कमी होतो.

जमीन व हवामान:
मध्यम काळी पाण्याचा लनचरा होणारी जमीन या

लपकास योग्य ऄसते. या लपकांकरीता जलमनीचा सामू ५.५ ते
७ योग्य ऄसतो.

ईष्ट्ण व कोरडे हवामान अलण भरपरू सयूषप्रकाश
अवश्यक ऄसतो. वेलींची वाढ होण्याकरीता २४ ऄंश
सेलल्सऄस ते २७ ऄंश सेलल्सऄस तापमान ईपयुक्त ऄसते.
तापमान कमी ऄलधक वाढ झाल्यास म्हणजेच १८ ऄंश
सेलल्सऄसच्या खाली व ३२ ऄंश सेलल्सऄसच्या वर गेल्यास
वेलींच्या वाढीवर व फळधारणेवर लवपरीत पररणाम होतो. २१
ऄंश सेलल्सऄस पेक्षा कमी तापमान ऄसल्यास लबयांची
ईगवण होत नाही.

लागवड हंगाम:
कललंगडाची लागवड जानेवारी ते फेबु्रवारी

मलहन्यात केली जाते.

कृषीपवष

नबयाण्याचे प्रमाण :
कललंगडासाठी हेक्िरी२.५ ते ३ लकलो लबयाणे पुरेसे

ऄसते. पेरणीपवूी प्रती लकलो लबयाणास ३ गॅ्रम थायरम
चोळावे.

प ूवषमशागत:
शेतास ईभी अडवी नांगरणी करून ढेकळे फोडून

काढावी व एक वखारणी द्यावी. शेतात चांगले कुजलेले १५ ते
२० गाड्या शेणखत िाकावे. नंतर वखरणी करावी.

लागवड:
कललंगड लागवड लबया िोकून करतात कारण

मयांची रोपे थथलांतर सहन करू शकत नाहीत. लागवड
खालील प्रकारे केली जाते.

रंद गादी वाफ्यावर लागवड:
या पद्धतीत लागवड रंुद गादी वाफ्याच्या दोन्ही

बाजूंना करतात. मयामुळे वेल गादी वाफ्यावर पसरतो व फळे
पाण्याच्या संपकाषत न येता खराब होत नाहीत. यासाठी ३ ते
४ मी. ऄंतरावर सरी पडून सरीच्या बगलेत दोन्ही बाजूंना १ ते
१.५ मी. ऄंतरावर ३ ते ४ लबया िोक्याव्यात.

आळे पद्धत:
ठरालवक ऄंतरावर अळे करून मयात शेणखत

लमसळून मध्यभागी ३-४ लबया िोकाव्यात.

सरी वरंबा पद्धत:
२ x ०.५ मीिर ऄंतरावर ३ ते ४ लबया िोकून

लावाव्यात.

खते व पाणी व्यवस्थापन:
कललंगडासाठी ५० लकलो नत्र,५० लकलो थफुरद व

५० लकलो पालाश लागवडीपवूी द्यावा व लागवडीनंतर १
मलहन्यांनी ५० लकलो नत्राचा दुसरा हफ्ता द्यावा.

जलमनीच्या मगदुराप्रमाणे लपकास पाणी द्यावे.
वेलीच्या वाढीच्या काळात ५ ते ७ लदवसांच्या ऄंतराने व
फळधारणा होउन फळ वाढू लागल्यावर ८ ते १० लदवसांच्या
ऄंतराने पाणी द्यावे. ईन्हाळी हंगामात कललंगडाला
साधारणपणे १५ ते १७ पाळ्या द्याव्या लागतात.

आंतरमशागत:
बी ईगवनू वेल पणूष वाढीला लागेपयांत अजबूाजचेू

सवष तण काढून रान भुसभुशीत ठेवावे. रानातील मोठे
वाढलेले तण हातानी ईपिून िाकावे. भारी जलमनीत बी
पेरल्या नंतर पाणी देउ नये. कारण ऄशा जलमनीत पाणी
सुकल्यानंतर वरचा थर कडक होतो. ऄशा जलमनीस प्रथमतः
पाणी देउन वाफसा अल्यानंतर बी िोकावे.
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कनलंगडाची महत्वाची वाण :
न्यू हँम्प शायर:

ही जात लवकर येणारी ऄंडाकृती ऄसनू साल
पातळ लहरव्या रंगाची व मयावर लहरवे पटे्ट ऄसणारी ऄसनू गर
गडद लाल व गोड ऄसतो.

आनशयाई यामाटो:
ही जपानी जात ऄसनू मध्यम ऄवधीत तयारे होते.

फळांचे सरासरी वजन ७ ते ८ लकलो ऄसते. फळ लफकि रंगाचे
व गडद पटे्ट ऄसलेले ऄसते. गर गडद गुलाबी व गोड ऄसतो.

अकाष मानणक:
या जातीच्या फळांचा अकार ऄंडाकृती, साल पातळ

लहरव्या रंगाची ऄसनू गडद लहरवे पटे्ट ऄसतात. फळाचे वजन
६ लकलो पयांत ऄसते. हेक्िरी ईमपादन ६०० लक्वंिल लमळते.

शुगर बबेी:
ही जात महाराष्ट्रात लोकलप्रय अहे. फळ मध्यम

अकाराचे ४ ते ५ लकलोचे ऄसनू फळाचा रंग लहरवा ऄसनू गर
लाल ऄमयंत गोड ऄसनू लबया लहान ऄसतात.

अकाष ज्योती:
ही संकररत जात ऄसनू फळ मध्यम ते मोठ्या

अकाराचे लफकि लहरव्या रंगाचे व गडद लहरवे पटे्ट ऄसलेले
ऄसनू गर गडद गुलाबी व गोड ऄसतो. ही जात साठवणकूीस
व वाहतुकीस ईत्तम अहे. हेक्िरी ईमपादन ८०० लक्वंिल
लमळते.

यालशवाय दुगाषप रु केसर, पसुा बदेाणा या जाती
लागवडीस योग्य अहेत.

रोग व्यवस्थापन:
केवडा:

पानाच्या खालच्या बाजलूा लपवळ्या भुरकि रंगाचे
लठपके लदसतात नंतर पानाचे देठ व फांद्यावर याचा प्रसार
होतो.

उपाय:
डायथेन झेड-७८ ०.२% तीव्रतेची फवारणी करून

हा रोग अिोक्यात अणता येइल.

भरुी:
या रोगाची सुरवात पानापासनू होते. पानाच्या

खालच्या बाजसू लपठासारखी बुरशी वाढते. नंतर ती पानाच्या
पषृ्टभागावर वाढते मयामुळे पाने पांढरी लदसतात. रोगाचे
प्रमाण वाढल्यावर पाने लपवळी पडून गळतात.

उपाय:
डीनोकॅप लकंवा काबेन्दँलझम हे औषध ९० ललिर

पाण्यात १० गॅ्रम या प्रमाणात लमसळून फवारावे. नंतर दर १५
लदवसांनी २ ते ३ वेळा फवारावे. नंतर दर १५ लदवसांनी २ ते ३
वेळा फवारणी करावी.

कृषीपवष

मर:
हा बुरशीमुळे होणारा रोग ऄसनू लपक फुलावर

ऄसताना या रोगाचा प्रादुभाषव होतो. पाने लपवळी पडतात.
फुलगळ होउन वेल लनथतेज लदसतात व कालांतराने मरतात.

उपाय:
हा रोग जलमनीतील बुरशीमुळे होतो. मयामुळे

पेरणीपवूी १ लकलो लबयाण्यास ३ गॅ्रम थायरम चोळावे.

कीड व्यवस्थापन:
तांबडे भुंग :े

बी ईगवनू ऄंकुर वर अल्यावर मयाच्यावर नारंगी
तांबड्या रंगाचे भंुगेरे ईपजीलवका करतात.

फळमाशी:
या माशीच्या ऄळीमुळे लपकाचे नुकसान होते. माशी

फळांच्या सालीत ऄंडे घालते. मयामुळे अळी फळातील गर
खाते मयामुळे फळे सडतात.

उपाय:
कीड लागलेली व खाली पडलेली फळे नष्ट

करावीत. लपकावर व जलमनीवर मेलँाँथीऑन या औषधाचा १
% तीव्रतेचा फवारा मारावा.

मावा:
लहरव्या लकंवा काळ्या रंगाचे बारीक लकडे

पानातील रस शोषनू घेतात मयामुळे पाने लपवळी पडून मललू
पडतात.

उपाय:
लकड लदसल्यास मँलाँथीअँन हे औषध ०.१ % या

प्रमाणात फवारावे.

काढणी:
कललंगड काढणी फळ पुणष लपकल्यावर करतात.

नदीच्या पात्रातील फळे बागायतीपेक्षा थोडी लवकर तयार
होतात. बी पेरल्यापासनू ३ ते ३.५ मलहन्यात काढणी सुरु
होते व ३ ते ४ अवडयात पुणष होते. अकार व रंगावरून
फळांची पक्वता ठरलवणे कठीण अहे. फळ तयार झाल्याची
काही लक्षणे खालीलप्रमाणे अहेत:
• कललंगडात देठाजवळ बाळी (िेन्दरील) सुकली की ते
तयार झाले ऄसे समजावे.
• तयार फळ हाताने ठोकून पालहल्यास ‘बद’ ऄसा अवाज
येतो. मात्र कच्चे ऄसल्यास धातचू्या वथतू ठोकल्यावर
लनघतो तसा अवाज येतो.
• कललंगडाच्या जलमनीला थपशष करणाऱया भागाचा पंधुरका
रंग बदलनू तो लपवळसर झाल्यास फळ तयार झाले ऄसे
समजावे.

उत्पादन:
हेक्िरी ईमपादन २५० ते ३०० लक्वंिल येते.
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