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ग्रामीण पुरुष रोजगार आस्त्रण चाांगल्या आस्त्रथाक सांधींच्या
शोधात स्थलाांतर करतात. ग्रामीण पुरुषाांच्या वाढमया
स्थलाांतरामुळे कृषी के्षत्राचे िीकरण होत आहे तसेच कृषी
आस्त्रण सांबांस्त्रधत कामाांमध्ये मस्त्रहलाांचा सहभाग अस्त्रधक लक्षणीय
होत आहे. या बदलमया पररस्त्रस्थतीला तोंड देण्यासाठी
भारताच्या धोरणाममक उपिमाच्या कें िस्थानी मस्त्रहलाांना
ठेवणे आवश्यक आहे.

भारतीय कृषी के्षत्राचे िीकरण होण्याचे मुख्य
कारण म्हणजे स्त्रिया कमी पगाराचे अस्त्रनयस्त्रमत काम
स्वीकारण्यास इच्छुक असतात. मयाांना कामावर घेणे सोपे
असते तसेच मस्त्रहला स्त्रवनम्र आस्त्रण मेहनती असल्याचे मानले
जाते आस्त्रण शेतीतील काही कामाांना मस्त्रहलाांचे काम म्हणनू
दशास्त्रवले जाते. मयाचप्रमाणे पुरुषाांना सामान्यतः कमावणारे
म्हणनू समजले जाते कारण मयाांना स्त्रशक्षणाच्या अस्त्रधक सांधी
स्त्रमळतात आस्त्रण मयाांना शारीररक श्रमासाठी प्राधान्य स्त्रदले
जाते. पररणामस्वरुप भारतीय ग्रामीण पट््टयात, चाांगल्या
नोकऱ्याांच्या शोधात पुरुषाांचे स्थलाांतर आस्त्रण मयाांचे ग्रामीण
भागातनू शहरी भागात जाण्याची अस्त्रधक शक्कयता असते. तर
स्त्रिया प्रामुख्याने घरगुती कामे आस्त्रण शेतीसाठी जबाबदार
असतात. गररबीमुळे स्त्रिया अनेकदा शेतमजरू स्त्रकां वा घरगुती
मजरू म्हणनू काम करतात जेणेकरून कुटुांबाच्या उमपन्नाला
परूक ठरतात.

नसैस्त्रगाक शेतीमध्ये नसैस्त्रगाक स्त्रकां वा पयाावरणीय 
प्रस्त्रियाांवर आधाररत पद्धतींचा वापर नसैस्त्रगाक सांसाधानाद्वारे  
केला जातो. शेतकऱ् याांचे उमपन्न वाढवताना तसेच  
पयाावरणीय फायदे स्त्रमळवनू देताना आस्त्रण पौस्त्रिक अन्न 
सुरक्षा राखताना खरेदी केलेल्या सांसाधनाांवर मयाांचा अवलांब 
कमी करण्यासाठी भारतीय कृषी के्षत्राचे िीकरण हे एक 
साधन आहे. दुसरे मुख्य कारण म्हणजे नसैस्त्रगाक शेती 
उपिमाांमध्ये मस्त्रहलाांचा सहभाग मयाांना मयाांचे उमपन्न आस्त्रण 
स्त्रनणाय प्रस्त्रियेत मयाांच्या सहभागाची मदत होईल. याचा 
कुटुांबाच्या आरोग्यावर आस्त्रण पौस्त्रिक स्त्रस्थतीवरही 
सकाराममक पररणाम होईल. अभ्यासकाांनी ससू्त्रचत केले आहे 
की प्राथस्त्रमक उमपादक म्हणनू कृषी सांसाधनाांवर मस्त्रहलाांचे 
स्त्रनयांत्रण आस्त्रण मयाांच्या घरातील सामास्त्रजक-आस्त्रथाक वसै्त्रशि्ये 
याांचा थेट सांबांध आहे. भारतीय समाजात स्त्रिया मुख्यतः 
मयाांच्या कुटुांबासाठी स्वयांपाक करत असल्याने मयाांना 
मयाांच्या मुलाांचे पालनपोषण करण्यासाठी नसैस्त्रगाक 
उमपादनाांचे महत्त्व समजते. पररणामी पुरुषाांच्या तुलनेत 
मस्त्रहलाांची शेती स्वीकारण्याची शक्कयता जास्त आहे.

पारां पाररक स्त्रबयाण्याांचे सांवधान करणे, नसैस्त्रगाक
खत   तयार    करणे    आस्त्रण   दनैांस्त्रदन   घरगुती   गरजा   पणूा

करण्यासाठी स्त्रवस्त्रवध नसैस्त्रगाक सांसाधनाांचा वापर करणे
यासारख्या पयाावरणीय पद्धतींद्वारे जवैस्त्रवस्त्रवधतेचे
व्यवस्थापन आस्त्रण शाश्वत शेतीमध्ये मस्त्रहलाांनी महत्त्वाची
भसू्त्रमका बजावली आहे. नसैस्त्रगाक शेतीमध्ये स्त्रियाांचा सहभाग
देशाच्या शाश्वत स्त्रवकासाच्या ध्येयाला समथान देईल.

आांध्र प्रदेश समुदाय-व्यवस्थास्त्रपत नसैस्त्रगाक शेतीने
मस्त्रहला स्वयां-मदत गटाांच्या (SHGs) स्त्रवद्यमान सांस्थाममक
व्यासपीठाचा वापर करून सामास्त्रजक एकत्रीकरण, सामसू्त्रहक
कृती, सामुदास्त्रयक स्त्रशक्षण आस्त्रण सामुदास्त्रयक स्त्रवपणनामध्ये
मस्त्रहलाांना गुांतवनू ठेवले आहे. मयामुळे नसैस्त्रगाक शेतीच्या
कायािमाचे प्रमाण वाढले आस्त्रण ते स्त्रटकवनू ठेवण्यासाठी
सखोल प्रयमन करत आहे. या चळवळीने मस्त्रहलाांना मयाांचे
घरगुती सांगोपण आस्त्रण आस्त्रथाक स्त्रस्थती सुधारण्यात मदत
केली आहे.

भारत सरकार मस्त्रहला सक्षमीकरण आस्त्रण शेतीशी
सांबांस्त्रधत अनेक उपिम राबवत आहे ज्यामध्ये राष्ट्रीय मस्त्रहला
स्त्रकसान स्त्रदवस, राष्ट्रीय शाश्वत शेती स्त्रमशन (NMSA),
परां परागत कृषी स्त्रवकास योजना, मस्त्रहला स्त्रकसान
सशस्त्रक्तकरण योजना (MKSP) याांचा समावेश होतो.

भारतीय कृषी के्षत्रातील स्त्रियाांचा सहभाग
वाढस्त्रवण्यासाठी मयाांना सामास्त्रजक व आस्त्रथाक सुरक्षा स्त्रमळणे
गरजेचे आहे तसेच मस्त्रहलाांना शेतीची मालकी स्त्रमळायला हवी
जेणेकरून मयाांना सरकारी योजनेचे फायदे स्त्रमळू शकतील.
२०१५-१६ कृषी जनगणनेनुसार शेतीत कायारत असलेल्या
७३.२% ग्रामीण मस्त्रहलाांपकैी केवळ १२.८% मस्त्रहलाांजवळ
स्वतःच्या मालकीची जमीन आहे.

या के्षत्रातील मस्त्रहलाांची उपस्त्रस्थती आस्त्रण मयाांचे
योगदान ओळखण्यासाठी कृषी धोरणाच्या
अांमलबजावणीमध्ये सवासमावेशक दृस्त्रिकोण असणे
आवश्यक आहे. यास्त्रशवाय, मस्त्रहलाांना उदे्दशनू उत्तम स्त्रवस्तार
सेवा आस्त्रण प्रस्त्रशक्षण कायािम करणे गरजेचे आहे.
मस्त्रहलाांपयंत स्त्रवस्त्रवध कायद्याांची मास्त्रहती तसेच कायािम आस्त्रण
योजनाांचे सतू्रीकरण व सांसाधनाांचे समान वाटप व्हायला
पास्त्रहजे. जेणेकरून स्त्रवकासाचे फायदे पुरुषाांइतकेच
मस्त्रहलाांपयंत सुद्धा पोहोचतील. शेतात काम करणाऱ्या
मस्त्रहलाांना मयाांच्या गावाच्या भगूोलाबद्दल अस्त्रधक मास्त्रहती
असते आस्त्रण मयामुळे स्त्रनयोजनात समता आस्त्रण
सवासमावेशकताही येऊ शकते. भारताच्या कृषी के्षत्रातील
मस्त्रहलाांच्या भसू्त्रमकेला मुख्य टप्पप्पयात आणण्यासाठी
स्त्रनयोजनाच्या टप्पप्पयावर स्थास्त्रनक मस्त्रहलाांचा समावेश केला
गेला पास्त्रहजे पररणामी भारतीय कृषी के्षत्रात स्त्रियाांच्या
सहभागाला अस्त्रधक चालना स्त्रमळेल.
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भारतीय कृषी क्षिेात नियांर्ा सहभाग

नजज्ासा मरघडे पराग पाखमोडे संगीता भट्टार्ायाष
भा. कृ. अनु. प. – कें िीय स्त्रलांबवूगीय फळ सांशोधन सांस्था, अमरावती रोड, नागपरू

(सांपका : +९१ ९४०३३५३७३०)


