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यावषीच्या तापमानात मोठ्या प्रमाणात वाढ होत 
आहे. त्याचा पररणाम जनावराांचे आरोग्य, प्रजनन,पचन 
णिया, आहार व दूध उत्पादनावर होतानी णदसत आहे. दुध 
उत्पादनात घट होऊ नये, याकररता बदलत्या 
वातावरणानुसार जनावराांच्या दनैांणदन व्यवस्थापनातही 
बदल करणे अती आवश्यक आहे. अलीकडच्या काळात 
शेतीव्यवसाय बेभरवशाचा झाला आहे. यामुळे केवळ शेतीवर 
अवलांबनू न राहता शेतकरी शेतीला जोडधांदा म्हणनू 
दुग्धव्यवसाय करतात. या व्यवसायाच्या माध्यमातनू त्याांना 
चाांगले उत्पन्न णमळते. मात्र उन्हाळ्यात वाढत्या तापमानात  
जनावराांच्या गोठ्याचे व आहाराचे व्यवस्थापन न केल्यास 
जनावराांना उष्माघाताचा त्रास होऊ शकतो. उन्हाळ्यात 
वातावरणातील वाढत्या उष्णतेमुळे जनावराांच्या शरीराचे 
तापमान वाढते. त्यामुळे शरीराचे वाढलेले तापमान णनयांणत्रत 
ठेवणयासाठी शरीरातील उष्णता शरीराबाहेर टाकावी लागते. 
वाढत्या तापमानाचा जनावराांच्या शरीरावर ताण पडल्याने 
जनावरे तापमान णनयांणत्रत करणयासाठी अणधक पाणी णपतात 
व चारा णकां वा खुराक कमी प्रमाणात खातात. त्यामुळे दूध 
उत्पादनात घट होते. वातावरणातील तापमान जास्त 
असल्याने जनावराांना शरीराचे तापमान णनयांणञत 
ठेवणयासाठी अणधक ऊजाा खचा करावी लागते. याचाच 
पररणाम दूध उत्पादनावर आणण प्रजननावरही होतो. गायींच्या 
तुलनेत म्हशीची कातडी जाड, काळ्या रां गाची असल्यामुळे 
आणण गायींपेक्षा म्हशीमध्ये घामग्रांथींची सांख्या कमी 
असल्याने घामावाटे फारशी उष्णता बाहेर पडत नाही. त्यामुळे 
गायीपेक्षा म्हशींना वाढत्या तापमानाचा जास्त त्रास 
जाणवतो. म्हणनू म्हशी डबक्यात णकां वा तुांबलेल्या पाणयात 
बसलेल्या णदसतात. जनावरे आपल्याकडे असलेल्या ऊजेचा 
वापर दूध उत्पादनासाठी,गभााच्या वाढीसाठी आणण शरीर 
णियेसाठी करतात अशा वेळी बाहेरील वातावरणातील 
उष्णता वाढल्यास जनावराांवर ताण येतो.

असा होतो उष्ट्णतचेा प ररणाम:
• दूध उत्पादन, पोषण आणण प्रजननाव पररणाम दूध 
उत्पादनात घट होते.
• वासराांच्या व कालवडीच्या वाढीवर पररणाम होताना 
णदसतो.
• दुधातील णस्नग्धाांश व प्रणथनाांचे प्रमाण कमी होते. जनावरे 
उष्माघाताला बळी पडतात.
• जनावराांची प्रजनन क्षमता मांदावते.

आहाराच ेव बायपास प्रनथनांच ेव्यवस्थापन:
• जनावराांच्या आहारामध्ये णहरव्या चाऱ्याचा समावेश 
करावा. जेणेकरुन शरीरातील पाणयाचे प्रमाण वाढुन शरीराचे

तापमान योग्य ठेवणयास मदत होईल. 
• जनावराांना णपणयासाठी थांड पाणी उपलब्ध करुन द्यावे, 
त्यासाठी पाणयामध्ये बफााचा वापर करावा.
• पाणयामधनू इलेक्ट्रोलाइट पावडर, ग्लुकोज पावडर णकां वा 
गुळ णमणश्रत पाणी द्यायला हवे. 
• जनावराांना २४ तास पाणी उपलब्ध करुन द्यावे णकां वा 
पाणी देणयाच्या वेळा वाढवाव्यात. 
• दुपारच्या वेळी णकां वा भर उन्हात जनावराांना चरणयासाठी 
सोडू नये.
• जनावराांना वाळलेला चारा आणण खुराक शक्यतो सकाळी 
व सांध्याकाळच्या वेळी आणण दुपारच्या वेळी णहरवा चारा द्यावा.
• उत्तम दजाा आणण अणधक प्रणथने असल्यामुळे सांपणूा  
प्रणथनाांचे रूपाांतर हे सकू्ष्मजीव प्रणथनाांमध्ये होत नाही आणण 
त्याचा काही भाग वाया जातो. म्हणनू अशा पोटाच्या पणहल्या 
भागात ६० ते ७० टक्के पचन होणाऱ्या उत्तम दजााचे प्रणथने हे 
णवणवध कृणत्रम पद्धतीचा वापर करून फक्त २० ते २५ टक्के 
पचन होणयास बायपास प्रणथने मदत करतात. या पद्धतीला 
‘बायपास प्रनथन ’े असे म्हणतात.
• चारा टांचाईच्या काळात णनकृष्ट दजााचा चारा वापरला 
जातो. त्यामुळे जनावराच्या शरीरात पोषणतत्त्वाांची कमतरता 
भासते. याचा णवपरीत पररणाम दूध उत्पादनावर, तसेच 
जनावराांच्या प्रजनन क्षमतेवर होतो. अशा पररणस्थतीत 
प्रणथनाांची कमतरता भरून काढणयासाठी बायपास प्रणथनाांचा 
वापर करता येतो.

उष्ट्णतचेा जनावरांवर ताण यणेार नाही याची काळजी 
घ्यावी.

गोठ्याच ेव राहण्याची व्यवस्थापन:
• गोठ्याचे छलपर णसमेंट पत्र्याचे णकां वा कौलारूचे असावे. 
त्यावर कडब्याची मोळी णकां वा उसाचे पाचट टाकावे, त्यामुळे 
छत गरम होत नाही. पत्रा असल्यास त्याच्या वरील बाजसू 
चुना णकां वा पाांढरा रां ग लावावा, आतील बाजसू णहरवा रां ग 
लावावा. सांकररत गाई ांना व म्हशींना रोज थांड पाणयाने अांघोळ 
घालावी.
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उष्ट्णतचेा दूग्ध उत्पादनावर होणारा प ररणाम
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• गोठ्यातील छताची उांची जास्त असावी. यामुळे बाहेरून 
येणारी गरम हवा बाहेर टाकली जाईल.

जनावरांची राहण्याची व्यवस्था
• दुपारच्या वेळी गोठ्यातील तापमान कमी ठेवणयासाठी 
णस्प्रांकलर आणण फॉगरचा दर तासाला ३ ते ४ णमणनटाांसाठी 
वापर करावा.
• दुधाळ जनावरे णवणशष्ट अांतरावर बाांधावीत. जेणेकरून 
उत्सणजात होणाऱ्या ऊजेमुळे जनावराांवर ताण पडणार नाही. 
गोठ्यातील तापमान णनयांणत्रत राहील.
• गोठा कोरडा राहील यासाठी फॅनचा वापर करावा. 
णदवसातनू दोन ते तीन वेळा जनावराांना थांड पाणयाने धुवावे.

• दुपारच्या वेळी जनावराांच्या अांगावर ओले केलेले कापड 
णकां वा पोती टाकावीत. दुपारच्या वेळी जनावराांची वाहतकू 
करणे टाळावे.
• थेट सयूाप्रकाशापासनू बचावाकररता जनावराांना 
झाडाखाली णकां वा सावलीमध्ये बाांधावे.
• गोठ्याच्या सभोवताली झाडे लावावीत जेणेकरून 
जनावराांचा उष्णतेपासनू बचाव होईल.

डेअरी फामषमध्य ेफॉगर आनण नस्प्र ंकलर नसस्टम

जनू २०२३         २
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भात परेणी पद्धत (डीएसआर)
भात पेरणीकररता लुणधयाना येथील पांजाब कृषी णवद्यापीठामध्ये णवकणसत केलेल्या या यांत्राला ११ दाते

आहेत. त्यामध्ये दोन ओळींतील अांतर २५ × ३० सें.मी. तर दोन रोपातील अांतर ५ ते ७ सें.मी. पयंत ठेवता येते. भात णबयाणयाची
पेरणी २ ते ४ सें.मी. खोल पडेल या बेताने करावी. याची रचना पेरणी यांत्रासारखी असनू, पेरणीसोबतच खत देणयाचीही
व्यवस्था आहे. यामुळे णचखलणी, भाताची रोपवाणटका तयार करणे, जगवणे, रोपाांची वाहतकू करणे व पुनलाागवड (रोवणी)
करणे इ. सारखे वेळखाऊ कामे करणयाची आवश्यकता राहत नाही, पररणामी खचाात बचत होते. एका तासात एक ते दीड
एकर या प्रमाणे णदवसभरात ८ ते १० एकर पेरणी करणे सहज शक्य होते. णबयाणयाांची जवळपास २० ते २५ णकलो प्रणत हेक्टरी
बचत होते. दोन ओळींतील अांतर २५ × ३० सें.मी. पयंत असल्याने यामध्ये हवा खेळती राहून णपकाची वाढ चाांगली होते.
आांतरमशागत व कापणीकररता अन्य अवजारे सहज वापरता येतात.

भात प रेणी प द्धतीवळेी (डीएसआर) घ्यावयाची काळजी:
• जनू मणहन्यात पवूामशागतीनांतर एकूण ८० ते १०० मी.मी. पाऊस झाल्यावर या पद्धतीने पेरणी करावी.
• पेरणी करणयापवूी णबयाणयास बीजप्रणिया करून घ्यावी.
• पेरणीसाठी ठोकळ भात ७५ णकलो व बारीक दाणयाचे भात ५० णकलो प्रणत हेक्टरी णबयाणे वापरावे. यामध्ये णबयाणयाांचे प्रमाण
कमी जास्त करू शकतो.
• या पद्धतीमध्ये लागवड खचा कमी असनू उत्पादन चाांगले णमळते. भात १० ते १५ णदवस अगोदर कापणीला येत असल्यामुळे
रब्बी णपकाची लागवड वेळेत करणे शक्य होते. पुढील णपकासाठी जणमनीतील ओलाव्याचा फायदा घेता येतो.
• रोवणी लागवड पद्धतीच्या तुलनेत यामध्ये नफा, लागवड खचा गुणोत्तर हे शास्त्रीयदृष््टया जास्त आढळून आलेले आहे.

‘डीएसआर’चे फायद:े
१. डीएसआरमध्ये रोपवाणटका णकां वा अन्य कोणतीही पवूातयारी करावी लागते. या णबयाणे थेट टॅ्रक्टरद्वारे चालणवलेल्या
मणशनद्वारे शेतात पेरले जाते.
२. पाणयाची बचत होते. डीएसआर अांतगात प्रथम णसांचन (पेरणीपवूीचा पाऊस वगळता) पेरणीच्या २१ णदवसाांनांतरच पाणी
आवश्यक आहे.
३. डीएसआर पेरणी पद्धतीमध्ये फार मजरू लागत नाहीत.
४. रोपवाणटकेची आवश्यकता नसल्याने तो खचा व वेळ वाचतो.
५. णचखल करणयाची गरज नाही. पुढील रब्बी हांगामातील णपकाांसाठी जमीन कडक होत नाही.
६. वेळेत पेरणी होऊन खचाात बचत होते.


