
शेती मग ती बागायती ऄसो कोरडवाहू, तचरस्थायी
शेती ईत्पादन तमळवण्यासाठी संपणूि शेती शाश्वत कशी
करता येइल हे पतहले पातहजे. नसैतगिक साधन सामग्रीमध्ये
जतमन, पाणी व हवामान ही महत्वाचे घटक येतात. या तीनही
घटकामध्ये जतमनीला ऄनन्य साधारण महत्व अहे.
शेतीमध्ये जतमनीची ईत्पादकता तटकतवण्यासाठी अतण
वाढतवण्यासाठी या नसैतगिक साधनसामग्रीचे संवधिन करणे
ऄत्यंत अवश्यक अहे.

जतमनीमध्ये चांगले पीक येण्याकररता, त्या
जतमनीचे भौततक, रासायतनक व जतैवक गुणधमि तटकवनू
ठेवण्यासाठी जतमनीच्या मशागतीस ऄनन्य साधारण महत्व
अहे. तपकाची पेरणी होण्यापवूी जतमनीची जी मशागत केली
जाते त्यास पवूिमशागत ऄसे म्हणतात. या पुविमशागतीस
पीक ईत्पादन वाढीच्या दृिीने ऄनन्य साधारण महत्व अहे.
जतमनीची मशागत म्हणजे तपकाच्या वाढीसाठी जतमनीचा
कठीण व घट्ट पषृ्ठभाग तवतशि खोलीपयिंत फोडून जतमनीला
चांगला तस्थतीत अणणे.

शेतकरी जतमनीची मशागत ऄनेक कारणांसाठी
करत ऄसतो. तबयांचे ऄंकुरण अतण मुळांची वाढ
होण्याकररता जतमन मोकळी व भुसभुशीत करणे गरजेचे
अहे. दुसरी महत्वाची बाब म्हणजे तणांचा नायनाट करणे. 
पुविमशागतीमध्ये नांगरट, कुळवणी, ढेकळे फोडणे तकंवा
वखरणे, सपाटीकरण, खत तमसळणे, जतमन घट्ट करणे, सरी
काढणे आत्यांदी कामांचा मशागतीस समावेश होतो.

प्रत्येक जतमनीची दरवषी नांगरट करावीच ऄसे
नाही. अपल्या जतमनीच्या अतण अपण घेणाऱ्या तपकाच्या
गरजेनुसार ही मशागत करण्याची गरज अहे. त्याकररता
त्या जतमनीवरील मागील पीक, पुढे द्यावयाचे पीक,
जतमनीचा प्रकार अतण हवामान आत्यादीवर ऄवलंबनू ऄसते.

नांगरट कशी करावी ?
नांगरटीचे ईिेश साध्य होण्यासाठी, पवूीचे पीक

काढल्याबरोबर लगेच नांगरट करणे फायद्याचे ठरते. कारण
यावेळी जतमनीत ओलावा ऄसल्याने नांगरटीचे काम हलके
होते, ढेकळे तनघत नाहीत, नांगरट खोलवर होते, पवूीच्या
तपकाचा पालापाचोळा, काडीकचरा जतमनीत गाडला जातो व
जतमनीस सेंतिय पदाथािचा पुरवठा होतो. रब्बी-ईन्हाळी व
हंगामातील तपके काढल्यानंतर म्हणजेच सविसाधारणपणे
माचि–एतप्रल मध्ये त्वररत नांगरण्या कराव्यात. हलक्या
जतमनी पीक काढण्याच्या वेळी घट्ट होतात म्हणनू एतप्रल
तकंवा मे मतहन्यात वळवाचा पाउस पडल्यानंतर तकंवा
पावसाळ्याच्या सुरवातीला पतहला पाउस पडल्यानंतरच
नांगराव्यात.

कृषीपवि

नांगरट प्रकती खोल करावी ?
हंगामात घ्यावयाच्या तपकानुसार, नांगरटीची

खोली ठरवावी. सविसाधारणपणे उस, बटाटा, अले,
भाजीपाला आत्यांदी बागायती तपकांसाठी जतमनीची १५ ते २०
से.मी खोल नांगरट करणे अवश्यक अहे, ज्वारी, बाजरी,
गहू, भुइमुग या तपकांसाठी जतमन १० ते १५ से.मी. खोल
नांगरावी.

नांगरटीचे फायद:े

• नांगरटीमुळे जतमन भुसभुशीत होते, त्यामुळे पावसाचे व
ओलीताचे पाणी जतमनीत सहज मुरते.

• जतमनीत हवा खेळती राहते व पाण्याचा चांगला तनचरा
होतो.

• थरांची ईलथापालथ होते, जतमन भुसभुशीत होते.

• हवा, पाणी अतण ईष्णता जतमनीत योग्य प्रमाणात खेळती
राहते.

• तपकांचे ऄवशेष जतमनीत गाडले जाउन जतमनीची
प्राकृततक, रासायतनक व जतैवक ऄवस्था सुधारते.

• जतमनीतील सेंतिय पदाथािचे तवघटन जलदरीत्या होउन
तपकांना अवश्यक ऄसणारी ऄन्निव्ये मुक्त होतात व
जतमनीतील जीवाणूंची वाढ होते.

• तपकांची धसकटे, फुटलेले कंद तकंवा कोंब काढण्यास
मदत होते.

• तणांचे बी नांगरटीमध्ये खोल गाड्ल्यामुळे तणांचा नाश
होण्यास मदत होते.

• खोल नांगरटीमुमुळे तपकांच्या मुळांची योग्य वाढ होउन
वेगवेगळ्या थरातील ऄन्निव्ये तपकाला ईपलब्ध होतात.

• जतमनीस भरपरू सयूिप्रकाश तमळतो व ईष्णता जतमनीस
पोषक ठरते.

• तसेच जतमनीची पाणी साठवनू ठेवण्याची क्षमता वाढते.

• ऄशा प्रकारे नांगरटीमुळे जतमनीची भौततक, रासायतनक
व जतैवक ऄवस्था सुधारते.

ढेकळे फोडण :े
जतमनीत पुरेसा ओलावा नसल्यास तकंवा पीक

काढल्यानंतर जतमन नांगरण्यास वेळ गेल्यास मध्यम व
भारी जतमनीत ढेकळे तनघतात, ऄशा जतमनीत खरीपाची
तपके घ्याव्याही ऄसल्यास पतहला पाउस पडेपयिंत ढेकळे
तशीच राहू द्यावीत. पावसामुळे व ईन्हामुळे ढेकळे नरम
होउन फुटण्याचे काम अपोअप होते. दोनही हंगामात तपके
घ्यावयाची ऄसल्यास बलै ऄवजाााराच्या सहाय्याने तकंवा
रॅक्टर सहाय्याने ढेकळे फोडावीत. पाणी ईपलब्ध ऄसल्यास
पाणी तदल्याने  ढेकळे नरम पडतात व नंतर मदै तफरवल्याने

जप्रमनीची मशागत / नांगरटीच ेमहत्त्व
डॉ. आप्रदनाथ ताकटे

मदृ शास्त्रज्ञ, एकातत्मक शेती पद्धती
महात्मा फुले कृतष तवद्यापीठ, राहुरी
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ढेकळे फुटतात. जतमन सपाटीकरण होते व ईगवनू अलेले
तणही मारून जाते.

ढेकळे फोडण्याचे फायद:े
ढेकळे फोडण्याने जतमन सपाट करण्यास सुलभ

होते. जतमनीस कुळव्याच्या पाळ्या देता येतात. जतमनीत
शेणखत/कंपोस्ट खत चांगले पसरतवता येते. सरी सरळ रेषेत
येते. गादीवाफे सहजरीत्या तयार करता येतात. ढेकळे
फोडल्याने पवूीच्या तपकांची धसकटे, काडीकचरा वेचता
येतो.

कुळवणी प्रकंवा वखरणी:
कुळवणीमुळे जतमन भुसभुशीत होते. जतमनीत हवा

खेळती राहते. तपकांची मुळे योग्य खोलीपयिंत वाढतात. 
तणांचा नाश होण्यास मदत होते. शेवटच्या वखरणीपवूी
शेतात शेणखत टाकल्यास ते जतमनीत चांगले तमसळते.
जतमनीमध्ये सकू्ष्म जीवाणूंची वाढ होण्यास मदत होते.

जप्रमन सपाट करण :े
पावसाचे पाणी तकंवा पटाचे पाणी एकाच तदशेने

जतमनीतनू वाहून न जाता तकंवा कुठेतरी साचनू न राहता ते
सवितठकाणी सारखे बसण्यासाठी जतमन सपाट करण्याची
अवश्यकता ऄसते. त्यामुळे तपकांची एकसारखी वाढ
होण्यास मदत होते. हे पुविमाशागातीचे काम प्रत्येक जतमनीत
व दरवषी करण्याची अवश्यकता नसते.

शणेखताचा/कंपोस्ट खताचा वापर:
जतमनीचा भुसभुशीतपण तटकून राहण्यासाठी

ततच्या कणांची रचना सुधारली पातहजे. यासाठी सेंिीय खते
म्हणजे शेणखत ऄथवा कंपोस्ट खताचा वापर करणे
महत्वाचे अहे. शेणखताच्या वापराने जलधारणशक्ती वाढते
म्हणनू पवूिमशागतीच्या कामात शेणखत घालण्याच्या
कामाचा ऄंतभािव करावा.

कृषीपवि

सॉईल सोलरायझशेन (जप्रमन नांगरून ताप ू दणे )े:
खरीप अतण रब्बी तपके घेतल्यानंतर ईन्हाळा सुरु

होण्यापवूी जतमन नांगरून तापू तदली जाते, या प्रतियेस
शास्त्रीय भाषेत सॉइल सोलरायझेशन म्हणतात.

पवूी बलै नांगराने तर अता रॅक्टरद्वारे एक ते दीड
फूट खोल जतमन नांगरली जाते. ईन्हाळ्यात ३५ सेतल्सयस
पेक्षा ऄतधक तापमान गेले तक १५ से.मी. खोल पयिंत
जतमनीचे तापमान वाढते. ऄशा मशागतीमुळे जतमनीतील
बुरशी बऱ्याच प्रमणात नि होते तशवाय ज्या तकडी सुप्त
ऄवस्थेत तकंवा कोषावस्थेत जातात त्या नि होतात. जतमन
तापल्याने जतमनीतील नत्राचे प्रमाण सहा पट वाढते, तशवाय
जतमनीची आलेतक्रक कंडकटीतवटी वाढते. तसेच जतमनीतील
पोटॅश, कॅतल्शयम, मॅग्नेतशयम यांची घनता वाढते. 
अपोअपच जतमनीची ईत्पादकता वाढते.

सयूि प्रकाशाची गरज जशी प्राणी, वनस्पती, मानव
यांना ऄसते. तशीच ती जतमनीला सुद्धा ऄसते. तपकाच्या
वाढीसाठी माती भुसभुशीत ऄसणे अवश्यक ऄसते, 
त्यातशवाय मुळांची वाढ ईत्तम होत नाही. पाउस पडतो तो
कडक जतमनीवरून पटकन वाहून जातो, ओल खोलपयिंत
जात नाही नांगरलेल्या जतमनीत पाणी खोलवर तजरते, 
त्यामुळे जतमनीतील ओल तटकून राहते. त्याचा फायदा
तपकाच्या वाढीसाठी होतो. जमीन ओली रातहल्याने सेंतिय
पदाथािंचे तवघटन लवकर होते, त्यामुळे सकू्ष्म ऄन्निव्ये
तपकांना सहज ईपलब्ध होतात.

ऄशा रीतीने शेतकऱ्यांना अपल्या जतमनीची
पवूिमशागत करावी.

(संपकि : +९१ ९४०४०३२३८९)

शेतकरी बंधूंनो, सोयाबीन तपकाबाबत पेरणी पयिंत खालील प्रमाणे काळजी घ्यावी
• पेरणीपवूी जतमनीची चांगली मशागत करावी.
• ऄतधकृत तविेत्यांकडून ररतसर पावती घेउनच खात्रीचे तबयाण्यांची खरेदी वेळीच करावी.
• सोयाबीनचे तबयाणे ऄत्यंत नाजकू ऄसनू त्याचे बाह्य अवरण पातळ ऄसते. डोळा वर ऄसतो, त्यामुळे तबयाणाची वाहतकू
साठवणकू दरम्यात नीट हाताळणी करावी. अदळ अपट होउ देउ नये. सावलीतच साठवणकू करावी तपशव्यांची थप्पी सात
फुटापेक्षा जास्त ईंच ऄसू नये.
• ईगवणशक्ती ची तपासणी करूनच तबयाणे तविीसाठी ठेवले जाते, तरीसुद्धा पेरणीपवूी तबयाण्याची ईगवणशक्ती ची घरच्या
घरी पुढीलप्रमाणे खात्री करून घ्यावी. ओल्या गोणपाटावर/ वतिमानपत्राच्या कागदाच्या घड्या करून /तटशू पेपर ओले करून
तकंवा मातीत /कंुडीत पाणी ठेवनू तबयाण्याचे १०० दाणे न तनवडता सरसकट रुजतवण्यात रुजतवण्यासाठी ठेवावे. पाच
तदवसानंतर १०० पकैी तकती दाणे चांगले ईगवले हे मोजावे. तबयाण्याची ईगवण क्षमता कमीत कमी ७० टक्के ऄसावी. ईगवण
थोड्या प्रमाणात कमी ऄसल्यास त्या प्रमाणात ऄतधक तबयाणे पेरणीसाठी वापरावे.
• बीजिप्रिया - रायझोतबयम व पीएसबी तजवाणू संवधिकांची प्रत्येकी २०० ते २५० गॅ्रम प्रतत १० ते १५ तकलो तबयाण्यास
पेरणीपवूी तीन तास ऄगोदर बीजप्रतिया करून तबयाणे सावलीत वाळवावे व नंतर त्याची पेरणी करावी.
• प रेणी -पावसाला चांगली सुरुवात झाल्यानंतर ७५ ते १०० तम.मी. पाउस झाल्यानंतरच जतमनीत पुरेसा ओलावा
ऄसल्याची व वाफसा झाल्याची खात्री करूनच १५ जनू ते १५ जुलपैयिंत पेरणी करावी. पावसाळ्याच्या सुरुवातीसच जास्त
पाउस एकदम झाल्यास, ओलावा तनमािण झाला तरी जतमनीतील ईष्णता कमी झालेली नसते, त्यामुळे लगेचच पेरणीची घाइ
करू नये. पेरणी ३ ते ४ सें.तम. खोलीवर करावी तबयाणे जास्त खोलवर पडल्यास व्यवतस्थत ईगवण होत नाही.
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