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रब्बी ज्वारीच ेईत्प ादन वाढनवण्याच ेईप ाय:
योग्य जणमनीची णनवड ओलीताखालील के्षञ 

वाढणवणेसुधाररत जातीचा वापरणबजप्रणक्रयाचा ऄवलंब व 
खताचा योग्य वापरदोन ओळीतील ऄंतर ४५ सेमी ठेवणे व 
प्रणत हेक्टरी णबयाण्याचे योग्य प्रमाणवेळेवर अंतर मशागत 
करणे व पीक संरक्षणाचे ईपाय करणेपक्षांपासुन णपकांचे 
संरक्षण करणे / चमकणाऱ्या पट्टीचा वापर करणे.

ज्वारीच ेअरोग्यदायी फायद:े
• ज्वारीमध्ये मुबलक प्रमाणात तंतुमय पदाथल ऄसतात.
त्यामुळे पोट साफ होण्यास मदत होते. ज्यांना एणसणडटीचा 
त्रास अहे त्यांनी अहारात ज्वारीचा समावेश करावा.
ज्वारीच्या सेवनामुळे मुळव्याधीचा त्रास होत नाही.
• णकडनीस्टोनचा त्रास ऄसलेल्या व्यक्तीने अहारात 
ज्वारीचा समावेश केल्यास, पोषक तत्त्वांमुळे हा त्रास कमी 
होण्यास मदत होते. ज्वारीची भाकरीच नव्हे तर ज्वारीच्या 
आतर पदाथांचाही अहारात समावेश करावा.
• ज्वारीमध्ये लोह तत्त्वसुद्धा मुबलक प्रमाणात ऄसत.
त्यामुळे एणनणमयाचा त्रास ऄसलेल्या व्यक्तीने अहारात 
ज्वारीच्या भाकरीचा समावेश केल्यास त्यांना फायदा होतो.
• ज्वारीमध्ये ऄसणाऱ्या णनऍणसनमुळे रक्तातील 
कॉलेस्रॉलची पातळी कमी होते. तसेच ज्वारीमधील फायटो 
केणमकल्समुळे रृद्यरोग टाळता येतात.
• ज्वारीमधल्या पोटॅणशऄम, मॅग्नेणशऄम अणण णमनरल्समुळे 
ब्लडपे्रशर णनयंत्रणात राहते. लाल पेशींची वाढ होण्यास मदत 
होते.

जनमनीची ननवड:
मध्यम ते भारी पाण्याचा णनचरा होणारी जमीन 

णनवडावी, हलकी जमीन शक्यतो टाळावी कारण ऄशा
जणमनीत पाणी धरून ठेवण्याची क्षमता राहत नाही मग 
णपकाच्या संवेदनशील काळात पाणी कमी पडतो.

जनमनीची मशागत अनण ओलावा साठवण:
पेरणी पवूल जणमनीच्या ईतारास अडवी मशागत 

करावी. पेरणी पवूी १५ णदवस अधी जणमनीत लहान सरी वरंबे 
/ समपातळी वाफे तयार करावी. जेणे करुन सप्टेबरच्या दुस-
या व णतस-या अठवडयातील पाणी जणमनीत मुरणवण्यास 
मदत हेाइल.

प रेणीचा कालावधी:
ऑक्टोबर मणहण्याचा पणहला पंधरवाडा (१ ते १५ 

ऑक्टोबर)
लवकर पेरणी केल्यास खोडमाशीचा ईपिव वाढतो 

व ईणशरा पेरणी केली तर णबयाणाची ईगवण कमी होते.

नबयाण:े
हेक्टरी १० णकलो प्रमाणणत णबयाणे

बीजप्रिीया:
काणी रोग प्रणतबंधासाठी ३०० मेश गंधक ४ गॅ्रम /

णक. गॅ्र.
आमीडाक्लोप्रीड ४८ टक्के एफ एस ची १४ णम. ली.

प्रणत णकलो णबयाणे या प्रमाणात बीज प्रणक्रया करावी.

प रेणीच ेऄंतर:
दोन ओळीतील ऄंतर ४५ सेमी दोन ताटातील ऄंतर 

१५ सेमी ठेवावे.

तण नाशकांचा वापर:
ऄॅराझीन ५० टक्के प्रवाही १ णकलो प्रणत हेक्टरी १ 

हजार णलटर पाण्यात णमसळून जणमनीवर पेरणी नंतर परंतु 
णपक ईगवण्यापुवी फवारावे.

रासायनीक खताचा वापर:
कोरडवाहुसाठी ४०:२०:०० नञ, स्फुरद, पालाश

णकलो / हेक्टर णह माञा पेरणीच्या वेळी दयावी.
ओलीताची सोय ऄसल्यास ८०: ४०: ४० नञ,

स्फुरद, पालाश णकलो / हे. नञाची ऄधी माञा पालाश व स्फुरद 
पुणल माञा पेरणीच्या वेळी द्यावी व ईवलररत नञाची ऄधी माञा 
पेरणीनंतर ३० णदवसांनी द्यावे.

अंतरमशागत:
• रंुद पेरणी: कोळपणी सुलभ होते, अंतर मशागतीद्वारे 
काळ्या जणमनीला पडणारया भेगा मातीने बुजतात त्यामुळे 
बाश्पीभवन कमी होत.
• सेंिीय पदाथालचे अच्छादन: मुग/ईडीद/सोयाबीनचे 
अच्छादन केल्यास ईत्पादनात वाढ होते.
• पणहली कोळपणी: पेरणी नंतर १५ ते २० णदवसांनी, दुसरी 
कोळपणी: पेरणी नंतर २५ ते ३० णदवसांनी, णतसरी कोळपणी:
पेरणी नंतर ४० ते ५० णदवसांनी 
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कापणी व मळणी:
दाणे चांगले पक्व झाले म्हणजे ज्वारीची ताटे 

कापनू णकंवा ईपटून काढून घ्यावेत. कापनू वा ईपटून 
काढलेली ताटे शेतातच ३–४ णदवस वाळत ठेवतात. नंतर 
पेंढ्या बांधनू त्या खळ्यावर रचनू ठेवतात व कणसे खुडून 
घ्यावी खुडलेली कणसे मळणीयंत्रातनू टाकून णकंवा बडवनू 
णकंवा मळी करून दाणे कासंा पासनू वेगळे करावे अणण 
उफणणी करून णकंवा गे्रडरच्या माध्यमातनू स्वच्छ करून 
व्यवणस्थत साठवण करावी.

रब्बी ज्वारी प ाणी व्यवस्थापन:
णपकाच्या संवेदनशील ऄवस्थेत ज्वारीला संरणक्षत 

पाणी द्यावे. रब्बी ज्वारीचे णपकास खालील ऄवस्थेत पाणी देणे 
अवश्यक.
• जोमदार वाढीचा काळ: (पेरणीनंतर २५ ते ३० णदवस)
• पोटरीत येण्याचा काळ: (पेरणीनंतर ५० ते ५५ णदवस)
• फुलो-यात येण्याचा काळ: (पेरणीनंतर ७० ते ७५ णदवस)
• कणसात दाणे भरण्याचा काळ: (पेरणीनंतर ९० ते ९५ 
णदवस)

(संपकल : +९१  ७५८८६७७५८३
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रब्बी ज्वारीच ेसधु ारीत वाण: महाराष्रासाठी रब्बी ज्वारी लागवडीकरीता पुढील वाणांची णशफारस केलेली अहे.

ऄ.
क्र.

सुधारीत वाण
प्रसारीत 

वषल
कालावधी
(णदवस)

दाण्याचे 
ईत्पादन 

(क्वी / हे.)

कडब्याचे 
ईत्पादन 

(क्वी / हे.)
ठळक वणैशिये

१
परभणी सुपर मोती
(एसपीव्ही-२४०७ )

२०१९ ११८-१२० ३२ ११०-११५
हा वाण खोडमाशी, खोडणकड व खडखडया 
रोगास मध्यम सहनशील अढळुन अला 
अहे.

२ परभणी शक्ती २०१९ ११८-१२० २१-२५ ४५-६५
खोडमाशी खोडणकडा या णकडीस व  
खडखडया रोगास मध्यम प्रणतकारक्षम
अढळून अला अहे.

३
परभणी मोती 
(एसपीव्ही-१४११)

२००२ १२०-१२५ १८-२० ६५-७५
टपोरे मोत्यासारखा दाणा व कडब्याची प्रत 
ईत्तम, कोरडवाहूसाठी णशफारस.

४
परभणी ज्योती
(एसपीव्ही-१५९५ / 
सीएसव्ही-१८)

२००६ १२५-१३० ३८-४० ८८-९०

ईंच वाढणारा पण जणमनीवर न लोळणारा
दाण्याची ऄणण कडब्याची प्रत ईत्तम, मावा
णकडीस प्रणतकारक्षम, ओलीताखाली
घेण्याची णशफारस.

५
पीकेव्ही क्रांती

२००६ ११५-१२० १७-१९ ६५-७०
कोरडवाहू अणण ओणलतासाठी वाण टपोरा
चमकदार दाणा, भाकरीची व कडब्याची प्रत
ईत्तम

६
फुले यशोदा

२००० १२०-१२५ २०-२५ ७८
कोरडवाहू के्षञातील पाण्याच्या ताणास व 
ऄवषलणास सहनशील

७ सीएसव्ही २२ अर २००७ १२० २३ ७१ खडखडया व खोड माशीस प्रणतकारक्षम

८
सीएसव्ही २९ अर 
(एसपीव्ही-२०३३)

२०१२ ११८ २५ ६७ खडखडया व खोड माशीस प्रणतकारक्षम

९
मालदांडी 
(एम ३५-१)

१९३२ ११५-१२० २०-२५ ७०-७५
दाण्याचा रंग पाढरा शुभ्र, गोल टपोरा दाणा,
भाकरीसाठी चवदार, कडब्याची प्रत मध्यम

१०
फुले रेवती 
(एसपीव्ही-२०४८)

२०१० ११५-१२० ४०-५० ९०-१००
ओणलतासाठी वाण, टपोरा दाणा, भाकरीची 
प्रत ईत्तम, कडब्याची प्रत ईत्तम

११ फुले सुणचञा २०१२ १२०-१२५ ४०-५० ९०-१००
मध्यम जणमनीसाठी णशफारस खोडमाशी,
खोडणकडा व खडखडया रोगास प्रणतकारक
भाकरीची प्रत ईत्तम व कडब्याची प्रत ईत्तम


