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भारत हा कृणषप्रधान देश ाअहे. भारतात पारां पाररक
ाअणण ाअधुणनक ाऄशा दोन्ही प्रकारची शेती केली जाते. शेतीला
सहाय्यक ाऄसे कृषी तांत्रज्ञान देखील सध्या णवकणसत झालेले ाअहे.
णवणवध ाऄवजारे ाअणण शेती कामाांच्या णनगणडत यांते्र तयार करण्यात
ाअलेली ाअहेत. ाऄशा सवा तांत्रज्ञान णवकासामुळे शेतीला ाअता
ाअधुणनक महत्त्व प्राप्त झाले ाअहे. परां तु झालेल्या णवकासात
ाअपल्याला फायदे ाअणण तोटे पाणहले पाणहजेत ज्याद्वारे शेत
जणमनीचा कस कमी होणार नाही.

भारतात सध्या कृषी णवद्यापीठे ाईभारण्यात ाअलेली
ाअहेत. शेतीचे योग्य व्यव्थापन करून शेती ाईद्योग ाऄगदी
सोयी्कर करण्यात ाअला ाअहे. खत – णबयाणे णनणमाती ाअणण
पोषक णबयाणाांचा दजाा सुधारून बाजारात णवक्रीसाठी ाईपलब्ध
करून णदली जात ाअहेत. णबयाणाांना पोषक ाअणण योग्य ाऄशी खत
णनणमाती प्रकल्प देखील ाईभारले जात ाअहेत. खतणनणमाती प्रणक्रयेत
रासायणनक ाअणण सेंणिय ाऄसे प्रकार ाईपलब्ध ाअहेत. दोन्हीं पकैी
शेतीसाठी योग्य खत कोणते? सध्या शेतकरी बाांधव कोणत्सया
खताांना जा्त प्राधान्य देतात? तसेच भणवष्यातील खत वापराचे
णनकष कसे ाऄसू शकतील? याचा सारासार णवचार करून सेंणिय
शेती सध्या कशी काय फायदेशीर ठरू शकते, याचे सांपणूा णवशे्लषण
देखील करण्यात ाअलेले ाअहे.

सेंनद्रय शतेी का करावी?
ाअजच्या लोकसांखया वाढीमुळे मानवाला प्राथणमक

गरजा भागवण्यासाठी णनसगाावर ाअक्रमण करावे लागले ाअहे.
नसैणगाक सांपत्तीचा नाश करून सवात्र कााँणक्रट ाअणण औद्योगीकरण
करण्यात ाअलेले ाअहे. त्सयामुळे प्रामुखयाने प्रदूषण, जणमनीची धपू,
जागणतक तापमानवाढ ाऄशा भीषण सम्या जाणवू लागल्या
ाअहेत. शेतीवरही त्सयाचा पररणाम जाणवू लागला ाअहे.

जणमनीचा कस व पोषणमलू्ये वकृ्षतोडीमुळे कमी
झालेली ाअहेत. झाडाांची पाने ाअणण मुळे याांचे नसैणगाकररत्सया
जणमनीला णमळणारे साणनध्य व पोषण वकृ्षतोडीमुळे कमी झाले
ाअहे. मागील काही दशकाांत शेतीतनू भरपरू ाईत्सपन्नासाठी
रासायणनक खताांचा वापर वाढला ाअहे. त्सयामुळे ाईत्सपन्न तर वाढले
परां तु धान्याचे ाऄन्नघटक कमी होाउ लागले. शेत णपकाांची,
भाज्याांची, फळाांची चव बदलू लागली ाअहे.

ाऄन्नातील ाऄशा पोषणमलू्याांच्या कमतरतेमुळे मानवी
ाअरोग्य देखील धोक्यात येाउ लागले ाअहे. शरीराची रोग
प्रणतकारक शक्ती कमी होाउ लागली ाअहे.

वरील सवा पररणामाांचा णवचार करता सध्या पारां पाररक
शेती व्यव्थेकडे कल दाखवणे गरजेचे झाले ाअहे. त्सयामुळे योग्य
सेंणिय खताांचा वापर करून शेती करणे हेच ाअपले ाईणद्दष्ट ाऄसले
पाणहजे तरच ाअपण परां परागत शेतीव्यव्था ाअणण पयाावरण
णटकवू शकू.

सेंद्रीय शतेीर्ी मुख्य वनैशष्ट् ट्ये कोणती?

• मातीचे सांवधान:
ाअपल्याला  जगण्यासाठी  णमळणारे ाऄन्न हे जणमनीतनू
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णमळत ाऄसते. त्सयासाठी जणमनीची माती सुपीक ाऄसणे गरजेचे
ठरते. भारतात पवूीपासनू जमीन सुपीक ाअणण सांवणधात ाअहे
कारण येथे पारां पाररक पद्धतीची शेती केली जात ाअहे.

जर ाअपण सेंणिय शेती करत ाऄसू तर मातीचे सांवधान
पवूी प्रमाणेच यापुढेही होत राहील ाअणण जणमनीतील सवा
ाऄन्निव्ये तशीच णटकून राहतील. त्सयामुळे मातीचे सांवधान हे
सेंणिय शेतीचे सवाात प्रमुख वणैशष््टय म्हणता येाइल.

• नसैणगाक ाऄनुकूलता:
सेंणिय शेतीमुळे णनसगाात ाऄनुकूलता णनमााण होते. जल

ाअणण माती सांवधान होते. नसैणगाक समतोल णटकून राहतो. जवै
णवणवधतेचा णवनाश होत नाही. गुरे – जनावरे याांची सांखया वाढते.
तसेच त्सयाांचे पोषण केल्याने ाअपल्याला जणमनीस खत देखील
णमळते.

• णपकाची पोषकता:
रासायणनक शेतीने णपकाच्या वजनात फरक पडतो पण

पोषणमलू्ये मात्र कमी होत जातात. ाऄशा पद्धतीचे शेतीचे होणारे
नुकसान सेंणिय शेतीने होत नाही. णपकाांची पोषकता ाअणण
जणमनीची गुणवत्ता णटकून राहते. त्सयामुळे पोषक ाऄन्न णनणमाती तर
होतेच णशवाय मानवी ाअरोग्य णटकून राहण्यास मदत होते.

सेंनद्रय शतेी कशी करावी?

• तापमानाचे व्यव्थापन:
जमीन सतत नाांगरणे टाळावे. जमीन णहरव्या

गवताखाली ाऄसणे ाअवश्यक ाअहे. नसैणगाक णवपुलता जसे की
झाडे, पाणी ाऄसणे गरजेचे ाअहे. ाऄसे केल्याने जणमनीचे तापमान
व्यवण्थत राखले जाते. जमीन जा्त कसावी लागत नाही ाअणण
ाईत्सपन्न ही भरघोस णमळते.

• माती ाअणण जल सांवधान:
मातीचे होणारे नुकसान थाांबवण्यासाठी सांवधान करणे

ाअवश्यक ाअहे. त्सयासाठी बाांधावरून छोट्या ाईांचीची झाडे लावणे
ाअणण जमीन वषाातनू ४ मणहने तरी णवनापीक ठेवणे गरजेचे ाअहे.

जलसांवधान म्हणजे पााउसाचे पाणी साठवनू ठेवणे, त्सया
पाण्याला जणमनीत मुरवणे ाअणण पाण्याचा ाईपयोग योग्यरीतीने
करणे. त्सयासाठी बाांध-तलाव बाांधणे. शेतालगत शेततळी णनमााण
करणे ाअवश्यक ठरते.

• सेंणिय खत णनणमाती ाअणण वापर:
सेंणिय खतणनणमाती करून त्सया खताचा योग्य वापर

करणे ाअणण शेती ाईत्सपन्न वाढवणे ाऄसे मुखय ाईणद्दष्ट सेंणिय शेतीत
ाऄसते. तसेच रासायणनक खताांचा वापर टाळणे, वषाभर केवळ
ाईत्सपन्नासाठी शेती न करता जणमनीची सुपीकता वषाानुवषे
णटकवनू ठेवण्यासाठी प्रयत्सनशील ाऄसणे, ाऄशी धोरणे देखील
सेंणिय शेतीत ठरवावी लागतात.

• जवै णवणवधता:
शेतात णवणवध ्वरूपाचे जीव – कीटक ाऄसणे गरजेचे



जणमनीच्या ाअतच ाऄसल्याने जणमनीची पोषकमलू्ये वाढतात.
गाांडूळ ाअणनू ाअपण जर शेण, पालापाचोळा, जनावराांचे

मलमुत्र यामध्ये टाकले तर गाांडूळ खत तयार होत ाऄसते. त्सयामध्ये
गाांडूळाची णवष्ठा देखील णमसळत ाऄसते त्सयामुळे ाऄत्सयांत ाईत्तम
दजााचे सेंणिय खत तयार होते.

४) णहरवळीची खते:
जणमनीत लवकर येणाऱया णपकाांची दाट पेरणी केली

जाते. पीक थोडे वर ाअल्यावर नाांगराच्या साहाय्याने ते जणमनीत
तसेच गाडले जाते. गाडलेली णपके कुजण्यासाठी एक ते दीड
मणहन्याचा कालावधी पुरेसा ाऄसतो. ाऄशा प्रकारे तयार होणाऱया
खताांना णहरवळीची खते ाऄसे म्हणतात.

प्रामुखयाने ताग, मगू, धचै्या, चवळी, शेवरी, बरसीम,
गवार ाऄशा प्रकारची णपके णहरवळीच्या खतासाठी वापरली जातात.
त्सयापासनू जणमनीला भरपरू प्रमाणात नत्र णमळते.

५) खाटीकखान्याचे खत:
खाटीकखान्यात जनावराांच्या ाऄवशेषापासनू जे खत

बनवले जाते त्सयाला खाटीकखान्याचे खत म्हणतात. या खताचा
वापर शेतीसाठी केला जातो. जनावराांच्या रक्तापासनू ाअणण ाआतर
ाऄवशेषापासनू तयार केलेल्या या खतात नत्र ाअणण ्फुरद भरपरू
प्रमाणात ाऄसते. त्सयापासनू जणमनीचा पोत सुधारतो.

६) माशाचे खत:
समुिणकनारी णवणवध प्रकारचे मासे जे मेल्यानांतर वाया

जातात, णकां वा कापल्यानांतर त्सयाांचे ाऄवशेष णशल्लक राहतात
त्सयाांचे जे खत बनवले जाते त्सयाला माशाचे खत ाऄसे म्हणतात. या
खतामध्ये नत्र, ्फुरद ाअणण पालाश याांचे प्रमाण णवपुल ाऄसते.

रासायननक खते अनण सेंनद्रय खते यामधील फरक:
• रासायणनक खते कमी वेळात जा्त ाईत्सपन्न णमळवनू देतात
खरी पण जणमनीचा पोत ाअणण कस हळूहळू कमी होाउ लागतो.
• णबयाणाांची वाढ योग्यररत्सया कशी होाउ शकेल यासाठी
रासायणनक ाअणण सेंणिय खत चाचणी केली जाते. यामध्ये
रासायणनक खताांची योग्यता सरस ठरते पण सेंणिय खताांनी
जमीन वषाानुवषे कसदार बननू राहते.
• सेंणिय खताांचा वापर करून ाईगवल्या जाणाऱया णपकाांची
पोषकता तुलनेने जा्त ाऄसते. सेंणिय खताांमुळे मातीची सुपीकता
णटकवली जाते ाअणण जणमनीचे सांवधान होते.

ाऄसते. त्सयाांचा वावर मात्र ाऄणत होाउ न देणे. त्सयासाठी शेताची
व्यवण्थत णनगराणी करणे. शेत पररसरात प्राणी, पक्षी, कीटक,
ाऄशी जवै णवणवधता ाऄसणे खपू ाअवश्यक ाअहे. तसेच गाांडूळ पदैास
वाढवणे देखील शेतीसाठी ाऄनेकवेळा फायदेशीर ठरते.
• जनावरे एकत्रीकरण:

गुरे – पाळीव जनावरे याांचा शेतातील वावर फायदेशीर
ठरतो. त्सयाांचे मलमुत्र जणमनीसाठी पोषक ठरत ाऄसते. तसेच ते
शेतातील गवत ाअणण ाआतर पालापाचोळा चारा म्हणनू ग्रहण करत
ाऄसतात. त्सयामुळे गवताची ाअणण ाआतर ाऄनावश्यक कीटक
जीवाांची वाढ होत नाही.

सेंनद्रय खत म्हणजे काय?
सेंणिय शेतीसाठी सेंणिय खत ाऄसणे ाऄत्सयावश्यक ाअहे.

त्सयाची सांपणूा माणहती पुढील प्रमाणे,
वन्पती व प्राणी याांच्या ाऄवशेषापासनू, मलमुत्रापासनू

जे खत तयार होते त्सयाला सेंणिय खत म्हणतात. प्रामुखयाने
शेणखत, कां पो्ट खत, गाांडूळ खत, णहरवळीची खते, माशाांचे
खत, खाटीक खान्याचे खत, ाआत्सयादी खताांचा सेंणिय खताांमध्ये
समावेश होतो.

सेंनद्रय खतार्े प्रकार:

१) शेणखत:
जनावराांचे शेण, मुत्र, चारा याांपासनू तयार होणाऱया

खताला शेणखत ाऄसे म्हणतात. शेणखत हे शेतीसाठी प्राचीन
काळापासनू वापरले जाते. ाऄजनूही ग्रामीण भागात शेतीसाठी
शेणखताचा वापर केला जातो.

शेणखतामुळे जणमनीचा पोत चाांगलाच सुधारतो.
जमीन सुपीक बनते. त्सयामध्ये नत्र, ्फूरद व पालाश ाऄसते.
बायोगॅस णनणमातीसाठी शेणखताचा वापर केला जातो.

२) कां पो्ट खत:
शेतातील गवत, कापलेल्या णपकाांचे ाऄवशेष, भुसा,

पाचट, झाडाांचा पालापाचोळा ाऄशा घटकाांचे कुजवनू म्हणजेच
सकू्ष्मजांतूांनी णवघटन करून जे खत तयार केले जाते त्सयाला
कां पो्ट खत ाऄसे म्हणतात. या खतामध्ये नत्र, ्फुरद ाअणण
पालाश भरपरू प्रमाणात ाऄसते.

३) गाांडूळ खत:
गाांडूळ हे शेतकऱयाांचे णमत्र ाऄसतात कारण ते जमीन
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सोलर टनले ड्रायर
सोलर टनेल ड्रायरमध्ये सफेद मुसळी, पानणपांपरी, हळद, णमरची, ाअवळा कॅांडी, बटाटा णचप्स, णहरवा भाजीपाला 

वाळणवता येतो. या यांत्राची वाळवण्याची क्षमता १०० णकलो एवढी ाअहे.
१) २५ णम. मी. ाअकाराचे लोखांडी पााआप ाऄधागोलाकार ाअकारात वाकवनू सोलर टनेल ड्रायर तयार केला ाअहे. सोलर टनेल ड्रायर 
ाऄधादांडगोलाकार, ३ x ६ मीटर ाअकाराचा ाअहे. याची ाईांची दोन मीटर ाअहे. टनेल ड्रायरचा जणमनीलगतचा पषृ्ठभाग णसमेंट कॉ ांक्रीटचा 
बनणवलेला ाअहे, त्सयावर काळा रां ग णदलेला ाअहे. काळा रां ग सयूाणकरणातील जा्त ाईष्णता शोषनू घेतो, तसेच ाईत्तर णदशेला ाअतनू 
नॉथावॉल बसणवलेली ाअहे. ाऄधागोलाकार पााआपवर ाऄल्राव्हायोलेट पॉणलणथलीन णफल्म (२०० मायक्रॉन जाडी) झाकलेली ाअहे.
२) सोलर टनेल ड्रायरमध्ये णदवसा ‚ग्रीनहााउस ाआफेक् ट‛ मुळे ाअतील तापमानात बरीच वाढ होते. ाअतील तापमान वातावरणातील 
तापमानापेक्षा १५ ते २० ाऄांश सेणल्साऄस ाऄणधक राहते. भर दुपारी ते ६० ते ६५ ाऄांश सेणल्साऄसपयंत पोचते. ड्रायर मधील गरम हवा व 
सयूााची णकरणे या दोन्हीद्वारा पदाथााची ाअिाता लवकरात लवकर कमी होते, पदाथा सुकण्यास मदत होते.
३) या ड्रायरमध्ये ाऄणतनील णकरणे ाअत णशरत नसल्यामुळे पदाथााची चव, रां ग व गुणवत्ता णटकून राहते. बाहेरपेक्षा कमी कालावधीत 
पदाथा सुकल्यामुळे ाईच्च गुणवते्तचे पदाथा प्राप्त होतात.
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