
महसीर हा भारतातील ाऄाँगलसामध्ये सवाात लोकणप्रय
गेम णफश ाअहे ाअणण सवाात कठीण म्हणनू ओळखला जातो.
गोड्या पाण्यातील क्रीडा माशाांमधील लढााउ ाअणण भारताच्या
गोड्या पाण्याचा णनणवावाद राजा ाअहे. महसीर मत्स्यपालनाने
एांगलसामध्ये ाअपली कीती कायम ठेवली ाअहे. महसीर एक मोठा
शरीराचा पोटामोड्रोमस गोड्या पाण्यातील मासा ाअणशयााइ
लोकाांसाठी ्थाणनक ाअहे. महसीर ही लक्षणीय ाअणथाक,
मनोरां जनात्समक ाअणण सांवधानाची ाअवड ाऄसलेली प्रमुख प्रजाती
ाअहे. महसीरची महत्त्वाची प्रजाती भारतातील टोर वांशातील ाअहे.
टाटा पॉवर कां पनीज णलणमटेडने लोणावळा, महाराष्र राज्य येथे
केलेल्या तपासणीत महसीरचा कृणत्रम प्रसार होण्याची शक्यता
ाईघड झाली. सवाभक्षी, एकपेशीय वन्पती, क्र्टेणशयन्स, कीटक,
जलचर तण ाअणण त्सयाांच्या णबया खातात, तसेच झाडे खाली
पडणारी फळे देखील.

महसीर पकडण्यासाठी तीन सामान्य पद्धती ाअहेत:
फ्लाय णफणशांग, ्पनू णफणशांग ाअणण बेट णफणशांग.

• फ्लाय णफणशांग: फ्लाय णफणशांग णकां वा फ्लाय काण्टांग ही एक 
पद्धत ाअहे णजथे रॉड ाअणण लााआनच्या मदतीने माशाांना हुक 
करण्यासाठी कृणत्रम माशी वापरली जाते.

• ्पनू णफणशांग: ्पनू णफणशांग हे कृणत्रम धातचेू चमकणारे बेट 
ाअहेत जे मुळात 'जड' पाण्यात मासे पकडण्यासाठी वापरले जातात 
जेथे महसीर होतो. महसीरसाठी ्पनूने मासेमारी साधारणपणे 
तीन प्रमुख प्रकाराांमध्ये केली जाते, ाईदा. भारी मासेमारी, मध्यम 
मासेमारी ाअणण लहान मासेमारी. जड मासेमारीत, एांगलसा मोठे 
मासे १३.५ णकलोपेक्षा जा्त शोधतात. ाईत्तर भारतातील नद्याांमध्ये 
महसीर मासेमारी सामान्यताः मध्यम प्रकारची ाऄसते. महसीरसाठी 
लहान मासेमारी ही सवाात जा्त वापरली जाणारी ाअहे कारण 
ाआतर दोन पद्धती कठीण ाअणण धोकादायक ाअहेत.

• बेट णफणशांग: बेट काण्टांगमध्ये नसैणगाक ाअणण कृणत्रम दोन्ही 
लालच वापरल्या जातात. नसैणगाक बेट म्हणजे गाांडुळे, णमनो ाअणण 
कीटक.

जनैवक वनैशष्ट्य :े

• ाऄन्न ाअणण ाअहार वतान: गोल्डन महसीर हे दृश्य फीडर ाअहे 
ाअणण कॉलम फीडर म्हणनू वगीकृत केले जााउ शकते जे काही 
टप्प्याांवर तळाशी फीणडांग देखील करते. ाऄन्नाच्या ाईपलब्धतेवर 
ाऄवलांबनू, मासे सकू्ष्म जीव ाअणण मॅक्रोफााआट्सपासनू मोठ्या 
सांखयेने कीटक ाअणण ाऄगदी लहान माशाांपयंत णवणवध ाअहारातील

पदाथांचा णव्ततृ ्पेक्रम वापरतात. णपल्ले हे खााउ देणारे ाअहेत,
ज्याांना झपू्लाँक्टन प्रामुखयाने क्र्टेणशयन्स ाअणण जलीय 
कीटकाांच्या णवणवध टप्प्याांवर णवशेष प्राधान्य णदले जाते. माशाांच्या 
ाअकारमानात वाढ झाल्यामुळे ाअहाराची तीव्रता कमी होाइल.

• प्रजनन णनयतकाणलक: गोल्डन महसीरची पररपक्वता ाअणण 
प्रगल्भता यावरील ाऄभ्यासातनू ाऄसे णदसनू ाअले ाअहे की या 
प्रजातीमध्ये बहु-मॉडेल ओवा ाअहे. ाऄांडी बॅचमध्ये पररपक्व होतात.
खान (१९३९) याांनी ाऄांडाशयाांच्या तपासणीच्या ाअधारे, टोर 
पुणटटोरा एनडब्ल्यमूध्ये प्रजनन केल्याचे णनरीक्षण केले. णहमालय 
वषाातनू तीन वेळा ाईदा, णहवाळा (णडसेंबर-जानेवारी); ाईन्हाळ्यात,
जेव्हा बफााचे णवतळलेले पाणी प्रवाहाांना फुगते ाअणण पावसाळ्यात 
(जुल-ैऑक्टोबर) जेव्हा पाणलोट के्षत्रातील ाऄणतवषृ्टीमुळे नाल्याांना 
परू येतो. णहमाचल प्रदेशातील प्रवाह ाअणण कुमााउाँ  णहमालयाच्या 
सरोवराांमध्ये टोर पुणटटोराच्या प्रत्सयक्ष ्पॉणनांगच्या णनररक्षणाांवरून 
दोन वेगळे ्पॉणनांग कालावधी णदसनू ाअले; प्रथम मे-जनूमध्ये 
जेव्हा बफा  णवतळलेल्या पाण्याच्या प्रवाहामुळे परूण्थती णदसनू येते 
ाअणण दुसरी पावसाळ्यात (जुल-ैऑक्टोबर).

• ्पॉणनांग वतान: टोर पुणटटोरा दरवषी डोंगराळ प्रदेशात 
पोसण्यासाठी ाअणण ाऄांडी घालण्यासाठी ्थलाांतररत होते. 
णहमालयात, पावसाळ्यात माशाांच्या ्थलाांतरासाठी २०० मी.ची 
ाईच्च मयाादा नोंदवली गेली ाअहे. पुराच्या खालच्या टप्प्यात मासे 
खडी, दाट, वाळू ाअणण मोडतोड वर ाईथळ भागात ाऄांडी घालतात. 
नव्याने ाईगवलेले तळणे प्रवाहाच्या प्रवाहाने सतत वाहून जाणाऱ या 
दगडाांमधील णकरकोळ भाग पसांत करतात. ाऄांडी णडमसाल ाअणण 
ाऄणतशय णचकट ाऄसतात. तथाणप, ाऄचानक ाअलेल्या पुरामुळे,
टेकडीच्या प्रवाहाच्या सरकत्सया थरामुळे नवीन घातली जाणारी 
ाऄांडी / ाईबवणुकीचा कालावधी दीघाकाळ ाऄसतो ाअणण 
ऑणक्सजनच्या कमी पातळीमुळे श्वासोच्छवासाचा त्रास होतो 
ज्यामुळे मोठ्या प्रमाणात मतृ्सय ूहोतो.

• लैंणगक णद्वरूपता: प्रजनन कालावधी वगळता ाअणण काही 
ाऄडचणींणशवाय, त्सयाांच्या बाह्य ्वरूपाचे णनरीक्षण करून गोल्डन 
महसीरचे नमुने वेगवेगळ्या णलांगाांमध्ये णवभागणे सम्याप्रधान 
ाअहे. ब्रडू माशाांच्या कृणत्रम फेकां डेशन दरम्यान हा पलै ूमहत्सवाचा 
ाअणण ाअवश्यक ाअहे. पीक प्रजनन मणहन्याांत, नर महसीर 
सामान्यत: जाड ाअणण बाहेर ाअलेले ओठ, जाड पषृ्ठीय मणक्याचे,
चमकदार केशरी पेक्टोरल पांख ाअणण चमकदार केशरी ते 
लालसर गुदद्वारासांबांधीचे पांख ाऄसलेले चमकदार रां गाचे ाऄसतात;
तर मादी महसीर कमी पसरलेले ओठ, पातळ ाअणण लहान पषृ्ठीय 
मणके, णकां णचत गुलाबी पेक्टोरल पांख ाअणण गुलाबी 
गुदद्वारासांबांधीचा पांख ाऄसलेल्या णन्तेज रां गाच्या ाऄसतात. नर 
नमुन्याांच्या थुांकीवर काही ट्यबूरकल्सची ाईपण्थती क्वणचतच 
णवकणसत होते.

हॅर्री प ूवष-अवश्यकता:
• पाणीपुरवठा: गोड्या पाण्याच्या नतूनीकरणाच्या मुबलक 
सुणवधाांसह     सााआट     ाईन्नत     ाऄसावी.    हॅचरी     ाअणण     शेतात

महसीर मत्स्यपालन
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गुरुत्सवाकषाणाने पाणीपुरवठा करता येाइल ाऄशा जागेला प्राधान्य 
णदले पाणहजे. रासायणनकदृष््टया पाणी शुद्ध ाअणण ताजे ाऄसले 
पाणहजे ज्यामध्ये पुरेसा ऑणक्सजन सामग्री (७.५ ते ९.० मी. ग्रा 
/ली.) नेहमी ाअणण सवा ाऊतूांमध्ये ाऄसावी. २०.० ते २५°C दरम्यानचे 
तापमान हॅचरी ाअणण या प्रजातीच्या माशाांच्या सांगोपनासाठी 
ाऄणधक ाऄनुकूल ाऄसल्याचे ाअढळून येते.

पाण्याचा स्त्रोत एकतर ररओके्रन णकां वा णलम्नोके्रन 
प्रकारचे झरे णकां वा कमी गाळाचा भार ाअणण ाआतर पोषक िव्ये 
ाऄसलेल्या नाल्या/नाल्यातनू ाऄस ू शकतो. हॅचरी ाअणण शेताची 
जागा पाणलोटातील ाऄचानक ाअलेल्या पुरापासनू सांरणक्षत करणे 
ाअवश्यक ाअहे. शेताला होणारा पाणीपुरवठा प्रदूषक णकां वा 
माशाांच्या जीवनासाठी हाणनकारक णवषारी पदाथांनी दूणषत 
नसावा.

• ाईत्सपादन युणनट: ाऄांडी ाईबवण्याची ाईच्च टक्केवारी प्राप्त 
करण्यासाठी, ाईबवणुकीचे चाांगले जगणे ाअणण टोर पुणटटोराचे बीज 
ाईत्सपादन वाढवण्यासाठी, कुमााउां  णहमालयातील भीमताल, NRC-
CWF येथे एक प्रवाही बीज ाईत्सपादन युणनट णवकणसत केले गेले 
ाअहे. हॅचरीमध्ये समाणवष्ट ाऄसलेले मुखय घटक खालील प्रमाणे 
ाअहेत.

वॉटर पांणपांग युणनट ाअणण ओव्हरहेड ्टोरेज टाक्या 
प्रत्सयेकी १००० णल. क्षमतेचे ्वच्छ, ऑणक्सजनयुक्त ाअणण 
गाळमुक्त पाणी पुरवतात. ओव्हरहेड ्टोरेज टाक्या ाऄांदाजे 
्थाणपत केल्या ाअहेत. जणमनीपासनू ५ मीटर ाईांचीवर जेथे हॅचरी 
्थाणपत केली ाअहे. साठवण टाकीच्या तळापासनू ०.२५ मीटरच्या 
पातळीवर हॅचरीला पाणी पुरवठा केला जातो.

महसीर मत्स्यपालन पद्धती:
• ब्रडू्टॉकचे सांकलन: सॅल्मोणनड्सच्या णवपरीत, जे पाळीव 
प्राणी ाअहेत, वन्य पाण्यातनू सोनेरी महसीरच्या ब्रडू ्टॉकची 
ाईपलब्धता ही मोठ्या प्रमाणात ाईत्सपादन णबयाणेसाठी पवूा-
ाअवश्यकता ाअहे.

प्रजातींमध्ये बहुणवध ्पॉणनांग णनयतकाणलकता 
ाऄसल्याचे म्हटले जाते. ्पॉणनांगमधील मासे एकतर प्रवाह, तलाव 
णकां वा जलाशयातनू चालतात ाअणण जाळ्यात णगल केले जातात 
ाअणण ण्रणपांग ऑपरेशनसाठी वापरतात. ही प्रजाती ाऄांडी घेणे ाअणण 
कृणत्रम फेकां डेशन, ाऄांडी ाईबणवणे ाअणण तळणे ाअणण णफां गरणलांग 
सांगोपन ाआत्सयादीसाठी पणूापणे सक्षम ाअहे.

पवातीय घाटाांमधील खोल तलाव, पायथ्याशी नद्या,
मत्स्य ाऄभयारण्य, मानवणनणमात जलाशय ाअणण काही ाईांचावरील 
तलाव हे णहमालयीन महसीरचे मळू णनवास्थान ाअहेत ाअणण ते 
ब्रडू ्टॉकसाठी णवश्वसनीय स्त्रोत ाऄस ू शकतात. तलावामध्ये 
सांगोपन केलेल्या ब्रडू ्टॉकचा वापर पे्रररत प्रजननामध्ये फारसा 
यश णमळव ू शकला नाही. त्सयामुळे नसैणगाक साठ्याांच्या पे्रररत 
प्रजननाचा ाऄवलांब करणे ाआष्ट ाअहे. प्रजनन हांगाम सुरू झाल्यावर,
प्रौढ मासे सामान्यताः खोल नदीच्या तलावाांमध्ये त्सयाांचे सुरणक्षत 
ाऄड्डे सोडतात ाअणण ाऄसुरणक्षत ाईथळ प्रवाहात ाऄांडी घालण्यासाठी 
चढतात णजथनू णपकलेल्या ाऄांडी सहजपणे गोळा करता येतात. 
खोल तलाव, तलाव ाअणण जलाशयाांमधनू ब्रडू माशाांचे सांकलन 
साधारणपणे वेगवेगळ्या ाअकारमानाच्या (३७.५ x ८.० ते ७५.० x
१०.० मीटर खोली) ाअणण जाळी (७५-१२५ णममी) ाअकाराच्या णगल 
जाळ्याांद्वारे केले जााउ शकते. वर नमदू केलेल्या पररसां्थेतील 
जाळी  बहुतेक  रात्रीच्या  वेळी णनणित केली जातात ाअणण सकाळी

काढली जातात. जाळ्याांमध्ये णगल केलेला प्रत्सयेक महसीर नमुना 
सावधणगरीने सोडला जातो णकां वा काहीवेळा जाळीच्या काही 
जाळ्या कापनू देखील ब्रडू माशाांना कोणतेही नुकसान होाउ नये 
म्हणनू त्सयाची तपासणी केली जाते ाअणण कृणत्रम फेकां डेशनसाठी 
वापरल्या जाणाऱ या पररपक्व मादी ाअणण नराांना णचन्हाांणकत 
करण्यासाठी तपासले जाते. गोनाड्सला कोणतेही नुकसान होाउ 
नये म्हणनू पररपक्व ्पॉनसा णगल केलेले ाऄसताना देखील 
काढले जााउ शकतात.

• ण्रणपांग ऑपरेशन: णहमालयीन महसीर ाऄांडी घेण्यास सहज 
शक्य ाअहे. ण्रणपांग ाअणण फणटालायझेशनसाठी फक्त णजवांत नमुने 
वापरले जातात. ाईच्च दराची खात्री करण्यासाठी ाऄांडी 'कोरड्या 
पद्धतीने' फणलत केली जातात. कृणत्रम फेकां डेशन सामान्यत: दोन 
पुरुष पद्धतींनी केले जाते, म्हणजे एक माणसू एका हाताने 
पुच्छाचा पेडनकल धरून झुकलेल्या ण्थतीत मासे पकडतो ाअणण 
दुसऱया हाताने मासे शेपटीच्या टोकावर ाऄसलेल्या ्वच्छ ाअणण 
कोरड्या प्लाण्टक/ मुलामा चढवलेल्या यांत्रावर ठेवतो. णवरुद्ध 
टोकाला बसलेला दुसरा माणसू णकां वा ाऄांडी घेणारा, सुजलेल्या 
पोटावर हलका दाब देाउन ाऄांगठा ाअणण तजानी वापरून हळुवारपणे 
ाऄांडी बाहेर ढकलतो ाअणण शरीराच्या खालच्या टोकावर खाली 
जननेंणियाच्या वेंटपयंत खाली ाईतरतो. पणूा णपकलेली ाऄांडी 
साधारणपणे थोड्या दाबाने बाहेर पडतात जी सवा रााइनची ाऄांडी 
बाहेर येाइपयंत लावली जाते. कधीकधी ण्रणपांग ऑपरेशन 
दरम्यान रक्त वाहते ब्र्ट ाऄांडी काढून टाकल्यानांतर लगेचच,
गुरुत्सवाकषाण नर ाऄशाच हेरफेरद्वारे मुक्त वाहणारे दळ काढून 
टाकले जाते ाअणण ाऄांड्याांवर पसरते. लैंणगक ाईत्सपादनाांचे णमश्रण 
हळूवारपणे कां टेनर बाजलूा हलवनू णकां वा पक्ष्याांच्या पांखाांच्या 
मदतीने केले जाते. २-३ मादी नमुन्याांमधनू णपळून काढलेल्या 
मोठ्या प्रमाणात ाऄांडी सुणपक करण्यासाठी एक चहाचा चमचा दुधी 
पुरेसा ाऄसेल. दोन लैंणगक ाईत्सपादनाांचे णमश्रण केल्यानांतर 
गभााधान त्सवररत होते. पणूा गभााधान णनणित करण्यासाठी थोड्या 
प्रमाणात पाणी घालनू ाऄांड्याांना या ण्थतीत काही काळ राहू णदले 
जाते. सुमारे २-३ णमणनटाांनांतर, ाऄांडी धुतली जातात ाअणण जा्त 
प्रमाणात णमल्ट ाअणण ाआतर बाहेरील कण, जर ाऄसेल तर, वारां वार 
पाणी बदलनू पणूापणे काढून टाकले जातात. नवीन घेतलेली ाऄांडी 
पाण्याने घट्ट होाइपयंत णचकट ाऄसतात. त्सयासाठी बेणसनमध्ये ्वच्छ 
पाणी टाकले जाते जेणेकरून ाऄांडी पाण्यात बुडवनू ४०-४५ णमणनटे 
सावलीत बाजलूा ठेवावीत. महसीर ाऄांड्याांचा रां ग णफकट णपवळ्या 
ते तेज्वी नाररां गी रां गाचा ाऄसतो ज्याचा व्यास २.५-३.६ णममी 
ाऄसतो जो गभााधानानांतर ाअणण पाणी कडक झाल्यानांतर ३.०-३.६ 
णममी पयंत फुगतो. 

महसीर मत्स्यपालन समस्या:
जलीय पररसां्थेची प्रचणलत पयाावरणीय पररण्थती,

धरणे, बॅरेजेस, वेाऄर ाआत्सयादींचे बाांधकाम, नदी खोरे प्रकल्पाांतगात,
ाऄजणैवक ाअणण सेंणिय प्रदूषण ाआ. णवणवध प्रजातींपकैी, टी. पुणटटोरा 
कदाणचत नसैणगाक ाअणण मानवणनणमात दोन्ही घटकाांमुळे सवाात 
जा्त प्रभाणवत ाअहे. एकेकाळी या क्रीडा सांपत्तीने भरपरू 
लोकसांखया ाऄसलेले पाणी, ाईणशरापयंत, णवशेषताः णहमालयीन 
पट््टयात जवळजवळ नापीक ाऄसल्याचे नोंदवले गेले ाअहे. ाऄक्षरशाः 
ही प्रजाती सध्या णहमालयीन प्रदेशातील काही वेगळ्या भागात 
बांणद्त ाअहे. या णखशातही झेल झपाट्याने कमी होत ाअहेत. 
ाइशान्य   णहमालयीन  प्रदेशातील  पौराणणक  महसीरची  पररण्थती
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फारशी ाईत्ससाहवधाक नाही. ाऄलीकडील नोंदीनुसार, घसरण ४५-
६०% च्या पातळीवर ाअहे. ाअणदवासी लोक ाअणण नवीन 
बेकायदेशीर ्थलाांतररताांनी हांस ाअणण कामेंग (भोरेल्ली ाअणण 
ाअसाम) मध्ये ाअणण कोणपल नदीच्या वरच्या भागात १०० गॅ्रमपेक्षा 
कमी मासे पकडण्यास सुरुवात केली ाअहे, ज्यामध्ये पवूी २५
णकलोपयंत माशाांचे नमुने ाऄसायचे.

णहमाचल प्रदेशातील जलाशय ाअणण कुमााउाँ  (मध्य 
णहमालय) तलावाांमधील सुवणा महसीरची ण्थती णततकीच 
णनराशाजनक ाअहे. पोंग ाअणण गोणवांदसागर या दोन्ही 
जलाशयाांमध्ये, प्रजातींची लोकसांखया केवळ कॅचमध्येच नाही तर 
त्सयाांच्या ाअकारातही लक्षणीय घट झाली ाअहे.गोणवांदसागर 
जलाशयात, १९६० मध्ये नोंदवलेल्या ४०% वरून १९८० मध्ये 
०.५% पयंत मासळी ाईतरली ाअहे. णबयास-सतलज णलांक 
प्रकल्पाांतगात ाअर. णबयासवर पाांडोह येथे धरणाच्या बाांधकामाचा 
पररणाम टोर पुणटटोरा धरणाच्या पकडाांवर णवपररत पररणाम झाला. 
या तपासाांनी ाऄसे सणूचत केले की जुनी प्रवाह जो एकेकाळी मध्य 
णहमालयाच्या दणक्षण-पवूा पवातराांगाांना पाांडोह जवळील ाअर. 
णबयासमध्ये वाहून नेत होता तो जवळजवळ १३ णकमी लाांबीचा 
बोगदा खोदल्यामुळे मलबा टाकल्यामुळे वाहून गेला ाअहे. या 
प्रवाहात टोर पुणटटोरा साठी भरपरू ाईगवण्याची जागा ाअहे. सोनेरी 
महसीर जे कुलपूयंत ्थलाांतररत झाले होते ते पाांडोह येथील 
धरणामुळे शक्य झाले नाही. पाटबांधारे प्रकल्पाांच्या मुखय पाण्यात 
पुरवलेल्या माशाांच्या णशड्याही कुचकामी ठरल्या ाअणण माशाांच्या 
णखांडीऐवजी सापळे म्हणनू काम केले.

पनुवषसन अनण संवध षन:
लुप्तप्राय सुवणा महसीरचे सांवधान ाअणण पुनवासन ही 

राष्रीय महत्त्वाची सम्या ाऄसल्याने, ाऄशा प्रकारे या प्रजातीचा 
कृणत्रम प्रसार करून ाअणण त्सयाांच्या नसैणगाक ाऄणधवासात 
पशुपालन हाच त्सयाच्या जमाप्लाझमला नष्ट होण्यापासनू 
वाचवण्याचा एकमेव ाईपाय ाअहे. या णदशेने, सोनेरी महसीरचे 
मत्स्यपालन नव्वदच्या दशकाच्या सुरुवातीस सघन णबयाणे 
ाईत्सपादनावर सुरू झाले ाअणण या सां्थेद्वारे हॅचरीद्वारे प्रवाह 
्थाणपत करण्यासाठी ाअणण कोल्ड वॉटर णफशरीजवरील NRC च्या 
प्रयत्सनाांना राष्रीय मान्यता णमळण्यास पात्र ाअहे. भीमताल महसीर 
हॅचरीमध्ये, दरवषी या प्रजातीचे हजारो प्रगत तळणे तयार केले 
जातात ाअणण कुमााउां  ाअणण गढवाल णहमालयातील कमी झालेल्या 
पाणवठ्याांवर पशुपालन करण्यासाठी ाईत्तर प्रदेश राज्य मत्स्य 
णवभागाला पुरवले जातात. या माशाचे णबयाणे देखील ही प्रजाती 
धारण करणाऱ या शेजारील राज्याांना ाअणण SAUS ाअणण 
णहमालयातील ाआतर सां्थाांना सां्कृतीच्या ाईदे्दशाने पुरवले जाते.

ही मत्स्यव्यवसाय धारण करणाऱया सवा राज्याांनी 
गोल्डन महसीरच्या धोक्यात ाअलेल्या ाऄण्तत्सवाची गांभीर दखल 
घ्यावी ाअणण मुखय जलसाठा/जलाशयाांच्या जागेवर साठवण 
सामग्रीचे सघन ाईत्सपादन ाअणण त्सयाांची थेट भरपााइ करण्यासाठी 
ाअणण मत्स्यपालनासाठी ाऄशाच प्रकारच्या प्रयत्सनाांना प्रोत्ससाहन 
द्यावे. णहमालयीन पाण्याचे सांवधान ाअणण व्यव्थापन हे ाऄत्सयांत 
ाऄवघड काम ाअहे कारण सध्या या पाण्याचा ाऄनेक ाईपयोगाांसाठी 
वापर केला जातो ाअणण णवणवध एजन्सींच्या णनयांत्रणाखाली ाअहे. 
कोणत्सयाही सांवधान धोरणाची यश्वी ाऄांमलबजावणी सुसांवादी 
ाअणण एकाणत्समक दृणष्टकोनातनू शक्य ाअहे. म्हणनूच, केवळ 
सुवणा    महसीरच    नव्हे    तर    णहमालयीन   ाअणण    द्वीपकल्पीय

जलाांमधील सांपणूा समहूच्या सांवधान ाअणण व्यव्थापनाच्या 
योजना राबणवण्यापवूी ाऄनेक पयाायाांसह सामाणजक-राजकीय,
कायदेशीर ाअणण ाअणथाक पलैूांचा णवचार केला पाणहजे.

ननष्ट्कषष:
महसीरचे दुहेरी महत्त्व साां्कृणतक ाअणण क्रीडा मासे 

त्सयाला वाढत्सया धोक्याांना तोंड देण्याची णनकड वाढवते. प्रदेशाांचा 
झपाट्याने णवकास होत ाऄसताना, प्रवाहातील बदल, प्रदूषण,
ाऄणधवासाचा नाश ाअणण ाऄणतशोषणामुळे महसीरचा ाऄणधवास 
वाढत्सया धोक्यात येत ाअहे. जलस्रोताांवरील ्पधाात्समक मागणी 
सांतुणलत करणे ाअणण ाअक्रमक प्रजातींचा प्रभाव कमी करणे हे 
महसीर लोकसांखयेचे रक्षण करण्यासाठी ाअणण गोड्या पाण्याच्या 
पररसां्थेची ाऄखांडता जपण्यासाठी महत्त्वपणूा ाअहे. या प्रणतणष्ठत 
प्रजातींचे णनरां तर ाऄण्तत्सव सुणनणित करण्यासाठी शाश्वत 
व्यव्थापन पद्धती, सामुदाणयक जागरूकता ाअणण सहयोगी 
ाईपक्रमाांचा समावेश करण्यासाठी सांवधानाचे प्रयत्सन धाणमाक 
ाऄभयारण्याांच्या पलीकडे वाढले पाणहजेत. जलीय पररसां्थेतील 
ाऄणधवासाच्या ऱहासाची बहुाअयामी सम्या एक गांभीर ाअणण 
जणटल ाअव्हान प्र्तुत करते. बदललेला पाण्याचा प्रवाह, धरण 
बाांधणे, ाअक्रमक प्रजातींचा पररचय, पाण्याचे ाऄमतूीकरण ाअणण 
णवध्वांसक मासेमारीच्या पद्धतींमुळे होणारे प्रदूषण यासारखया 
घटकाांच्या सांयोगाने जलचराांसाठी एक ाऄणनणित वातावरण 
णनमााण झाले ाअहे. ्थाणनक पातळीवर जागरूकता ाअणण 
ाऄांमलबजावणीचा ाऄभाव या सम्येला ाअणखी वाढवतो, ज्यामुळे 
बेकायदेशीर ाअणण णटकााउ णक्रयाकलापाांना दण्डमुक्तीसह चाल ू
ठेवता येते. णशवाय, महसीरसारखया पाण्याखालील प्रजातींचे 
सांरक्षण करण्यासाठी व्यापक सांवधान समुदायाकडून ाऄपुरे लक्ष 
देणे, सांवधानाच्या प्रयत्सनाांमधील एक महत्त्वपणूा ाऄांतर ाऄधोरेणखत 
करते. या सम्याांना सांबोणधत करण्यासाठी सवासमावेशक ाअणण 
सहयोगी दृष्टीकोन ाअवश्यक ाअहे, ज्यामध्ये ्थाणनक समुदाय,
ाऄणधकारी ाअणण मोठ्या सांवधान समुदायाचा समावेश ाअहे 
जेणेकरून जलचर ाऄणधवास ाअणण त्सयाांच्या णवणवध रणहवाशाांचे 
शाश्वत व्यव्थापन ाअणण सांरक्षण सुणनणित होाइल.
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ऄंनजर सकुनवण े
ाऄांजीर सुकणवण् यासाठी पुना ाऄांजीर ही जात 

सवोत्स कृष् ट ाअहे. ाईत्स तम णपकलेली णबनडांखी ाऄांजीराची फळे 
घ् यावीत. बाहेरुन बांद होणारी पेटी घेाउन त्स यात काढता घालता 
येतील ाऄसे जाळीचे खण करुन घ् यावेत. जाळीवर णपकलेल् या 
ाऄांणजराची फळे पसरावीत. पेटीच् या खालच् या खणात 
णनखाऱयाची शेगडी ठेवण् याची सोय करावी. धुरी देण् याचे वेळी
जाळीवर फळे ठेवनू णनखाऱयावर गांधकाची पावडर टाकून पेटी 
बांद करावी. धुरी देाउन झाल् यावर ाऄांजीर पाांढरे पडतात. 
गांधकाची धुरी णदल् याने फळावरील बुरशी मरून जाते व णतचे 
पुढील काया थाांबते. त्स यानांतर धुरी णदलेली फळे पेटीच् या बाहेर 
काढून धळू कचरा येणार नाही ाऄशा जागी सुकत ठेवावी. ५ ते 
६ णदवसातच ाऄांणजर सुकतात. एक णकलो ओल् या ाऄांणजरापासनू 
३०० गॅ्रम सुके ाऄांजीर णमळतात. सुकलेल् या ाऄांजीराांना 
गोलाकार ाअकार देाउन एक णलटर पाण् यात ३० गॅ्रम णमठ 
घातलेल् या णमश्रणात थोडा वेळ हे सुकलेले ाऄांजीर बुडवावे व 
नांतर पणूा सुकून ाऄांजीर साठवनू ठेवावेत.


