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शेळीपालन हे गावकरी, शेतमजरू, ाऄल्पभधूारक ाअणण 
ाऄल्पभधूारक शेतकऱयाांसाठी ाईत्सपन्नाचे साधन मानले जाते.
ाअजच्या पररण्थतीत शेळीपालनाने व्यावसाणयक ्वरूप धारण 
केले ाअहे. शेतकऱयाांसाठी शेळीपालन हे शेतीला जोडधांदा ाअहे.
यातनू वाणषाक ाईत्सपादनात ाऄणधक वाढ होते. शेतकाऱयचे ाईत्सपन्न
दुप्पट करण्यासाठी गरजेचे ाअहे. ाअजही बहुतेक शेळीपालक 
पारां पाररक पद्धती वापरून शेळ्या पाळत ाअहेत. योग्य माणहती
घेाउन व्यावसाणयक शेळीपालन शास्त्रोक्त पद्धतीने केल्यास 
ाईत्सपादन ाअणण नफा ाऄनेक पटींनी वाढून शेतकरी सुखी सांपन्न 
होाउ शकतो यासाठी णकमान १०० शेळ्या पाळल्या तरच 
व्यावसाणयक शेळी पालनातनू ाअणण तांत्रज्ञानाचा वापर करून ५ ते 
६ पट नफा णमळवता येतो.

बोकड ननवड:
• पुरुष शुद्ध जातीचा, शारीररकदृष््टया णनरोगी, तांदुरु्त ाऄसावा.
• चाऱयाचे शरीराच्या वजनात रूपाांतर करण्याची क्षमता ाऄणधक.
• मध्यम ाअणण मोठ्या ाअकाराच्या जातींमध्ये णनवडावी, नाउ 
मणहन्याांच्या वयापयंत नराचे वजन २०-२५ णकलो ाऄसावे.
• ाऄणधक दूध देणाऱया शेळीने णदलेले बोकडाचे सांगोपन करून 
पुढे मेणटांग केल्यास ाऄणधक लाभ णमळतो.
• बोकडमध्ये ाऄणधक गुण ाअपल्या सांततीमध्ये सोडण्याची क्षमता 
ाऄसली पाणहजे.
• मेणटांग झाल्यावर ९० % मादींना गभाधारणा करण्याची क्षमता.
• नराला कोणताही रोग णकां वा शुक्रानचूा रोग नसावा.

शळेीर्ी ननवड:
• शेळी शुद्ध जातीची ाअणण शारीररकदृष््टया णनरोगी ाऄसावी.
जातीनुसार शरीरयष्टी व ाईांची चाांगली ाऄसावी.
• शेळीची ाअनुवांणशक रेकॉडा माणहती पुरेपुर ाऄसावी.
• दुधाचे प्रमाण ाअणण ्तनपानाचा कालावधी ाऄणधक ाऄसावा.
• प्रजनन क्षमता (दोन जन्माांमधील ाऄांतर ाअणण जुळी मुले
णनमााण होण्याचा दर) चाांगली ाऄसावी.
• दोन जन्माांमधील ाऄांतर कमी ाऄसावे ाअणण जुळी मुले णनमााण
होण्याचा दर णकां वा ाऄणधक करड देण्याची क्षमता ाऄसावी.

पनुरुत्पादन व्यवस्थापन:
• शेळी पणूापणे पररपक्व झाल्यानांतर (दीड ते दोन वषा)
प्रजननासाठी वापरू नका.
• २५ ते ३० शेळ्याांचे बीजारोपण करण्यासाठी एक नर पुरेसा
ाअहे. शेळ्याांची सांखया ३० पेक्षा जा्त शेळ्याांपयंत वाढवावी.
• एक ते दीड वषांनी ब्रीडर नर बदलावा जेणेकरून प्रजननाचे
दुष्पररणाम टाळता येतील.
• मध्यम ाअकाराच्या जातींमध्ये, शेळ्याांना पणहल्याांदा गभाधारणा
करताना, त्सयाांचे शरीराचे वजन १६ णकलो ाअणण वय १० मणहने
णकां वा त्सयापेक्षा जा्त ाऄसावे.
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• मोठ्या ाअकाराच्या जातीच्या शेळ्याांना पणहल्याांदा गभाधारणा
करताना शरीराचे वजन २० णकलो ाअणण वय १२ मणहने ाऄसावे.
• कमी प्रजनन क्षमता ाअणण ाईत्सपादन क्षमता (१०-२०%)
ाऄसलेल्या ाअणण रोगाांनी ग्र्त ाऄसलेल्या शेळयाांचे कणलांग करावे.
• माजावर ाअल्यानांतर १०-१६ तासाांनी नराशी णमलन करावे.

पोषण व्यवस्थापन:
• जन्माच्या ाऄध्याा तासाच्या ाअत नवजात करां डणा कोलो्रम
पाजावे यामुळे त्सयाांना प्रणतकारशक्ती णमळते.
• करां ड १५ णदवसाांची झाल्यावर त्सयाांना णहरवा चारा ाअणण
कॉनसेंरत णमश्रण खायला द्या ाअणण ते ३ मणहन्याांचे झाल्यावर
त्सयाांना दूध देणे बांद करा.
• माांस ाईत्सपादनासाठी, पुरेशी ाउजाा (मका, बाली, गहू) ३ ते ९
मणहने वयाच्या पुरुष मुलाांना, शरीराच्या वजनाच्या २.५ ते ३ %
द्यावी. प्रणथने ाअणण घटक ाऄसलेले णमश्रण द्या (शेंगदाणे, फ्लेक्स
सीड, तीळ, कपाशीचे पेंड). याणशधा णमश्रणात ाईजेचे प्रमाण सुमारे
६० % ाअणण प्रणथने ाऄसलेले घटक सुमारे ३७ %, खणनज णमश्रण २
% ाअणण मीठ १ % ाऄसावे.
• प्रजननासाठी पाळलेल्या प्रौढ शेळ्या (एक वषाापेक्षा जा्त)
ाअणण नराांमध्ये ाउजाा साठ्याचे प्रमाण सुमारे ७० % ाऄसावे.
पौणष्टकतेमध्ये खणनजे ाअणण क्षाराांचा णनयणमत समावेश करा.
• २५० गॅ्रम कॉन्सांरेट दरोज मेणटांगच्या ३ ते ४ ाअठवडे
ाऄगोदरपासनू शेळीला णदल्यास ाऄणधक णपल्ल ाअणण वजनदार
णपल्ल देण्याची क्षमता वाढते.
• ्तनपान करणारी, गरोदर वासरे (२ ते ३ मणहने) ाअणण लहान
मुलाांना (९ मणहने) दररोज २०० ते ३५० गॅ्रम कॉन्सांरेट णमश्रण द्या.
• णहरव्या चाऱयासोबत कोरडा चारा नक्की द्या. ाअहारात
ाऄचानक बदल करू नका. २०० ते २५० गॅ्रम कॉन्सांरेट णमश्रण
करां डणा शेळयापासनू वेगळे केल्यानांतर द्या.

शडे व्यवस्थापन:
• शेडमध्ये पुरेसा सयूाप्रकाश, हवा ाअणण मोकळी जागा ाऄसावी.
• पावसाळ्यात शेळ्या ाअणण करां ड कोरड्या जागेवर बसवा.
• जनावराांचे घर ्वच्छ व नीटनेटके ठेवल्यास परजीवी, कोचीड
डास पसरणाऱया रोगापासनू बचाव होतो.
• शेळी जनमल्यानांतर शेळी ाअणण णतची करड एक ाअठवडा
सोबत ठेवा. करां डणा थेट मातीच्या सांपकाात येण्यापासनू
रोखण्यासाठी, जणमनीवर कोरडे गवत णकां वा पेंढा पसरवा ाअणण
णतसऱया णदवशी ते बदलत रहा.
• पावसाळ्यापवूी ाअणण नांतर जणमनीवरची ६ ाआांच माती बदला.
• लहान कोकरे, गाभण शेळ्या ाअणण ब्रीडर शेळ्याांसाठी ्वतांत्र
णनवास व्यव्था करा.
• प्रौढ शेळीला ३-४ चौरस मीटर मोकळी जागा ाअणण १-२
चौरस मीटर झाकलेले के्षत्र ाअवश्यक ाअहे.



• णवशेष सणाांच्या वेळी (ाइद, दुगाापजूा) शेळ्या णवकल्यास
चाांगला नफा णमळतो.

लसीकरण:
लसीकरणाकडे दुलाक्ष केल्यास रोगामुळे ाअपल्या 

गोठ्यातील फक्त एक शेळी, करडू ाऄथवा बोकड दगावल्यास 
कमीत कमी ४ ते ५ हजार रुपयाांचे नुकसान होाउ शकते. 
लसीकरण करणे फायदेशीर शेळी पालनासाठी नवसांजीवनी 
देणारी गोष्ट ाअहे.
लसीकरण करताना घ्यावयाची काळजी:
• लसीकरण फक्त णनरोगी जनावराांना करावे.
• रोग झाल्यावर ाअजारी जनावराांमध्ये त्सया रोगाचे लसीकरण 
करणे टाळावे.
• लसीकरण नवीन सुाइचा वापर करून करावे णकां वा लसीकरण 
करण्यााऄगोदर सुाइ व सीरींज पाण्यात ाईकळून घ्याव्यात.
• लसीकरण सकाळी णकां वा सांध्याकाळी ाईष्णतेचे प्रमाण कमी 
ाऄसताना करावे, जनावरावर लसीकरणाचा ताण येणार नाही.
• लसीकरण हे शक् यतो तज्ज्ञ पशुवदै्यकाच्या सल्ल्याने, लस 
बनणवलेल्या कां पनीने णदलेल्या णनयम पद्धतीनेच करावे.
• लस णदल्यावरती व्यवण्थत चोळावी व गाठ णकां वा 
जनावरामध्ये काही ाऄपायकारक गोष्ट ाअढळल्यास 
पशुवदै्यकाच्या णनदशानात ाअणावे.
• लस टोचण्यााऄगोदर ती वापरण्याची ाऄांणतम तारीख तपासावी. 
बफाातनू णकां वा कां पनी णनदेशानुसार लसीची ने-ाअण व साठवणकू 
करावी.
• एकाच जनावराला लसीकरण एक पेक्षा जा्त लसींनी 
करावयाचे ाऄसेल, तर प्रत्सयेक प्रकारच्या वेगवेगळ्या 
लसीकरणामध्ये कमीत कमी १४ ते २१ णदवसाांचे ाऄांतर ाऄसल्यास 
चाांगला फायदा होतो.
• लसीकरण करण्यााऄगोदर ८-१० णदवस शेळ्याांना जांतनाशक 
पाजावे, जेणेकरून लसीचा पररणाम ाईत्तमोत्तम होण्यास मदत होते.
• लसीकरणाचा कायाक्रम वाड्या-व्त्सयाांवरील सवा शेळ्याांमध्ये 
एकाचवेळी राबणवल्यास लसींची मात्रा वाया न जाता एखाद्या 
रोगाचे मुळापासनू ाईच्चाटन करता येाउ शकते. त्सयामुळे एखाद्या 
पररसरात एकाचवेळी लसीकरण राबणवणे कधीही ाईत्तम.
• वेळच्या वेळी लसीकरण न केल्यास रोगाचा प्रादुभााव झाल्यास 
गोठ्यातील फक्त एक शेळी, करडू ाऄथवा बोकड दगावल्यास 
कमीत कमी ४ ते ५ हजार रुपयाांचे नुकसान होाउ शकते. म्हणनू 
वेळच्या वेळी लसीकरण करत जा. मात्र लसीकरण पशुवदै्यकाच्या 
सल्ल्यानेच करावे.

अरोग्य व्यवस्थापन:
• पावसाळ्यापवूी ाअणण नांतर (वषाातनू दोनदा) जांतनाशक
औषध द्या.
• प्रणतबांधात्समक लसीकरण वेळेवर करणे ाअवश्यक ाअहे.
• ाअजारी जनावराांची वगावारी करून त्सयाांना णनरोगी
जनावराांपासनू वेगळे ठेवा ाअणण त्सयाांच्यावर त्सवररत ाईपचार करा.
• बाह्य परजीवींच्या ाईपचारासाठी, ाअवश्यकतेनुसार बुटॅक्स
(०.१ टक्के) िावणाने ाअांघोळ करा.
• णनयणमत ्टूल चाचण्या करा (णवशेषताः कोकरू).
• ाअरोग्याचे रेकॉडा ठेवा त्सयात रोग, औषधी, हीट यासारखया
बाबीची सणव्तर माहीत ठेवा.

सामान्य व्यवस्था:
• करड जन्मानांतर लगेच त्सयाच्या नाकपुड्या ्वच्छ कापडाने
्वच्छ करा.
• नवजात करडाची नाळ शरीरापासनू ३ सेमी ाऄांतरावर कापली
पाणहजे. ते तळाशी बाांधा, त्सयाच्या खाली सुमारे एक सेमी कापनू
घ्या ाअणण २-३ णदवस ाअयोडीनचे णटांचर लावल्यास धनुवाात ाअणण
बोबुट सुजण्यापासनू बचाव होतो.
• प्रत्सयेक शेळी ओळखण्यासाठी, टॅणगांग करणे ाअवश्यक ाअहे
जेणेकरुन त्सयाचा वांश, खाण्याच्या सवयी ाआत्सयादी बद्दल ाऄचकू
माणहती णमळू शकेल.
• ज्या शेळ्याांचे दूध कमी ाअहे, त्सया शेळ्याांच्या ाअजबूाजलूा
राहणाऱया शेळ्याांचे दूध त्सयाांना द्यावे.
• शेळ्याांचे जा्त वाढलेले खुर वेळेत कापनू टाका.
• शेळी व्यव्थापन करताना माणहती तांत्रज्ञान वापरणे गरजेचे
ाअहे. कें िीय बकरी ाऄनुसांधान सां्थान मकधमू याांच्या
सांकेत्थळला भेट द्या ाअणण बकरी पालन ाॅऄप, बकरी णमत्र ाॅऄप हे 
ाॅऄप प्ले्टोरवरुन ाआन्टॉल करून माणहती प्राप्त करू शकता.
• लसीकरण, मेणटांग, जन्म, ाईपचार, डीवॉणमंग रेकॉडा ठेवणे
गरजेचे ाअहे. हे वेळेत करून औषधवरला खचा कमी करू शकतो.

बाजार व्यवस्थापन:
• शेळीपालकाांनी सांघणटत करून योग्य दरात शेळ्याांची णवक्री
करावी. माांसासाठी शरीराच्या वजनानुसार शेळ्याांची णवक्री करा. 
• शुद्ध जातीच्या ाअणण ाईच्च प्रतीच्या शेळ्या शेळीपालन के्षत्रात
णवकून जा्त नफा णमळतो.
• माांस ाईत्सपादनासाठी पाळलेले नर सुमारे १ वषााच्या वयात
णवकले जावेत. यानांतर, शरीराचे वजन खपूच कमी होते (दररोज
१०-१५ गॅ्रम) ाअणण पोषण खचा जा्त राहतो.
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